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ÀË¨ØÈÍÀ
Ï ð è â å ò !

Èñêóññòâî íàø
äðóã ïî æèçíè.

Íå âåðèòå? À âû
îòêðîéòå ýòîò

ñâåæèé íîìåð Spe-
ech’kè è óáåäèòåñü â ïðàâèëüíîñ-
òè ìîèõ ñëîâ. Ó÷åíûå óòâåðæäà-
þò, ÷òî èñêóññòâî — ýòî óíèâåð-
ñàëüíàÿ ôîðìà ìèðîâîñïðèÿòèÿ,
ïðèñóùàÿ òîëüêî ÷åëîâåêó, à òàê-
æå èñêóññòâî — ýòî óíèêàëüíûé
ñïîñîá âûðàæåíèÿ èìåííî ÷åëî-
âå÷åñêîãî áûòèÿ. Àâòîðû íàøåé
ãàçåòû ãîðÿùåé ìîëîä¸æè èç íî-
ìåðà â íîìåð ðàñêðûâàþò ïåðåä
âàìè ñàìûå èíòåðåñíûå ñòîðîíû
ýòîãî áûòèÿ.

Î «íåìàòåðèàëüíîì» âèäå èñ-
êóññòâà — ìóçûêå ìîæíî òðàäè-
öèîííî ïðî÷åñòü íà 8 ïîëîñå. Ïðî
êèíîèñêóññòâî ñêàçàíî êðàñî÷íî
è ïîäðîáíî íà 6 ïîëîñå. 4 ñòðàíè-
öà ïîðàäóåò ìûñëÿìè î ïî÷òè òå-
àòðàëüíîì èñêóññòâå, à íà 3 ñòðà-
íèöå âàñ æäóò âïå÷àòëåíèÿ îò, íà-
âåðíîå, ñàìîãî äðåâíåãî âèäà èñ-
êóññòâà — ïîýçèè. Èñêóññòâî ìî-
æåò áûòü äàæå â òàêîì äåæóðíîì
äåëå, êàê ïðèãîòîâëåíèå êîôå.

Èñêóññòâî ñîçäàåò îñîáîå
ïðîñòðàíñòâî, ê ïðèìåðó, ñåðàÿ
îáûäåííàÿ ðåàëüíîñòü ìåíÿåò-
ñÿ, êàê òîëüêî ìû ñëûøèì ëþáè-
ìóþ ïåñíþ, à íå ìåíåå ñåðûé áå-
òîííûé çàáîð ðàäóåò ãëàç, êîãäà
âìåñòî íåïå÷àòíûõ ñëîâ íà íåì
ïîÿâëÿåòñÿ íàñòîÿùàÿ æèâîïèñü
— ãðàôôèòè. Â îáùåì, ïðèîá-
ùàéòåñü ê èñêóññòâó, ãðàíè êîòî-
ðîãî åñòü â êàæäîì ÿâëåíèè è ñî-
áûòèè îêðóæàþùåãî ìèðà. Ìû â
ýòîì òîëüêî ïîìîæåì!

Íàøè ïîýòû!

Ó íàñ â Ïîâîëæüå åñòü ñâîè
ñëàâíûå èìåíà. Ïðè÷åì èìåíà
ýòè ïðèíàäëåæàò íàøèì ñîâðå-
ìåííèêàì, íà÷èíàþùèì ïîýòàì
è ïèñàòåëÿì. Çíàêîìñòâî ñ íèìè
è èõ òâîð÷åñòâîì ñîñòîÿëîñü íà
ïåðâîì ôåñòèâàëå ïîýçèè. Îò÷åò
î íåì íàéäåøü íà 2 ñòðàíèöå.

Ãóìàíèòàðíûé òåõíîïàðê

Íåîáû÷íûé òåõíîïàðê ìîãóò
ïðèäóìàòü òîëüêî ëþäè òâîð÷åñ-
êèå, íàïðèìåð ñòóäåíòû Ãóìàíè-
òàðíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòó-
òà ÒÃÓ. Ïîñìîòðåòü íà ÷óäåñà íà-
óêè è «íåòåõíèêè» ìîæíî íà 
4 ñòðàíèöå.

Çíàêîìüòåñü, 
èñòîðè÷åñêàÿ ëè÷íîñòü!

Ýòî íå íîáåëåâñêèé ëàóðåàò
è íå î÷åðåäíîé ïîýò èëè ïèñà-
òåëü. Ýòî âûïóñêíèê ÒÃÓ, êîòî-
ðûé ó÷àñòâóåò â êðóïíîì âñåðîñ-
ñèéñêîì èñòîðè÷åñêîì ñîáûòèè.
×òî ýòî çà ìåðîïðèÿòèå è êàêóþ
ðîëü â íåì èãðàåò íàø ãåðîé,
ïðî÷ò¸øü íà 5 ñòðàíèöå.

Èãðû — ýòî íå èãðóøêè!

×òîáû ñîçäàòü ïîïóëÿðíóþ
êîìïüþòåðíóþ èãðó, ÷òî íóæíî
êðîìå æåëàíèÿ? Çà îòâåòîì îò-
ïðàâëÿéñÿ íà 6 ñòðàíèöó â ðóá-
ðèêó «Êèíîcredo». Íîâûé îñî-
áåííûé ôèëüì èç ýòîãî ðàçäåëà
äîêàæåò, ÷òî ñîçäàòü èãðó — äå-
ëî ñîâñåì íå øóòî÷íîå!

Òîï, òîï, òîï…

Òîï, òîï, òîïàåò, íàïðèìåð,
ìàëûø. Òîïàåò ê ñâåòëîìó áóäó-
ùåìó è âûðàñòàåò âî âçðîñëîãî
÷åëîâåêà, îáðåòàåò ñåáÿ, ñâîþ
ïðîôåññèþ è íàõîäèò ñâîé îá-
ðàç æèçíè. Ê ÷åìó ÌÛ ïðåäëàãà-
åì äîÒÎÏàòü òåáå, óçíàåøü íà 
7 ñòðàíèöå.
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Öâåòî÷íàÿ ôååðèÿ
Ñ 5 ñåíòÿáðÿ Òîëüÿòòèíñêèé õóäîæåñò-

âåííûé ìóçåé âñòðå÷àåò ãîñòåé íàñòîÿùåé
öâåòî÷íîé ôååðèåé. Â çàëàõ ìóçåÿ íà âûñ-
òàâêå «Öâåòû» áëàãîóõàþò æèâûå öâåòî÷íûå
êîìïîçèöèè è ðàäóþò ãëàç ìíîæåñòâî êàð-
òèí ñ èçîáðàæåíèåì õðóïêèõ ïðåêðàñíûõ
òâîðåíèé ïðèðîäû îò ñàìàðñêèõ, ïåíçåíñ-
êèõ è òîëüÿòòèíñêèõ õóäîæíèêîâ.

Áëàãîäàðÿ òîìó ÷òî öâåòû ÿâëÿþòñÿ èñ-
òî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ äëÿ ìíîãèõ ìàñòåðîâ, êàðòèí íà âûñòàâêå
ïðåäñòàâëåíî íåìàëî.

Â ðàìêàõ âûñòàâêè òàêæå ïðîøëà ñåðèÿ ìàñòåð-êëàññîâ ïî æè-
âîïèñè è äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîìó òâîð÷åñòâó. Ó ãîñòåé ìóçåÿ áû-
ëà âîçìîæíîñòü íå òîëüêî óâèäåòü ïðîöåññ «ðàñöâåòàíèÿ» áóòîíîâ
íà õîëñòå, íî è íàó÷èòüñÿ íåêîòîðûì õóäîæåñòâåííûì ïðèåìàì.

Íà âûñòàâêó «Öâåòû» åùå ìîæíî óñïåòü, îíà çàâåðøèòñÿ 13 îê-
òÿáðÿ.

Ïîñàäèëè Èòàëüÿíñêóþ àëëåþ
28 ñåíòÿáðÿ Èíñòèòóò õèìèè è èíæå-

íåðíîé ýêîëîãèè ÒÃÓ ïðèíÿë ó÷àñòèå â ïî-
ñàäêå Èòàëüÿíñêîé àëëåè â 22 êâàðòàëå
Òîëüÿòòèíñêîãî ëåñíè÷åñòâà, ìåæäó Àâòî-
çàâîäñêèì è Öåíòðàëüíûì ðàéîíîì. Ïî-
ñàäêà ñîñòîÿëàñü â ðàìêàõ ðîññèéñêî-
èòàëüÿíñêîãî ïðîåêòà Foresta ïî âîññòà-
íîâëåíèþ ëåñà Òîëüÿòòè, ïîñòðàäàâøåãî
îò ïîæàðîâ â 2010 ãîäó. Àêöèÿ íàïðàâëåíà
íå òîëüêî íà âîññòàíîâëåíèå ëåñíîãî ìàññèâà, íî è íà ýêîëîãè-
÷åñêîå âîñïèòàíèå ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, óêðåïëåíèå êóëü-
òóðíûõ ñâÿçåé ìåæäó Ðîññèåé è Èòàëèåé. Â ïîñàäêå ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå íå òîëüêî òîëüÿòòèíñêèå øêîëüíèêè è ñòóäåíòû, íî è ìýð ãîðî-
äà Ñåðãåé Àíäðååâ.

Èíèöèàòîðîì ïðîåêòà ñ èòàëüÿíñêîé ñòîðîíû âûñòóïèë ãîñïî-
äèí Ìàññèìî Áåðñàíè, ðóêîâîäèòåëü àññîöèàöèè Contatti. Äëÿ ïî-
ñàäêè Èòàëüÿíñêîé àëëåè èòàëüÿíñêîé ñòîðîíîé áûëè ïåðå÷èñëå-
íû äåíåæíûå ñðåäñòâà â ãîðîäñêîé áëàãîòâîðèòåëüíûé «Ôîíä
Òîëüÿòòè» äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ ñàæåíöåâ.

Áåç ðàâíîäóøèÿ
28 ñåíòÿáðÿ â Òîëüÿòòè ñîñòîÿëàñü

âûñòàâêà-ðàçäà÷à ïèòîìöåâ èç ãîðî-
äñêèõ ïðèþòîâ äëÿ áåçäîìíûõ æèâîò-
íûõ. Ïîñåòèòåëè âûñòàâêè ñìîãëè
óâèäåòü âçðîñëûõ è åùå ìàëåíüêèõ êî-
øåê è ñîáàê ïðèþòà è çàáðàòü ïîíðà-
âèâøåãîñÿ ïèòîìöà ñåáå äîìîé. Òåì
áîëåå ÷òî âñå æèâîòíûå áûëè ïðèâèòû

è ñòåðèëèçîâàíû, íî íåñ÷àñòíû â îäíîì — æèëè áåç õîçÿèíà.
Â ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèÿ ïðèþò «Êîøêèí äîì» ïðåäñòàâèë ãàëå-

ðåþ äåòñêèõ ðèñóíêîâ ïðî áåçäîìíûõ æèâîòíûõ, òàêæå áûëà îðãà-
íèçîâàíà ÿðìàðêà-ïðîäàæà ïîäåëîê ðó÷íîé ðàáîòû, âñå âûðó÷åí-
íûå ñðåäñòâà îò êîòîðîé ïîøëè â ïîëüçó ïðèþòîâ.

Îáðàçîâàíèå äëÿ âñåõ
4 îêòÿáðÿ íà òåððèòîðèè Áèçíåñ-èíêó-

áàòîðà Òîëüÿòòè áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä
«Äåòñêèå äîìèêè» ïðîâåë òîðæåñòâåííûé
ïðèåì äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè â ñîöèàëüíóþ ïðîãðàììó «Îáðà-
çîâàíèå äëÿ ÂÑÅÕ». Îñîáåííûì äåòèøêàì
âðó÷èëè ñåðòèôèêàòû è öåííûå ïîäàðêè.

Â ìàñøòàáíîé ïðîãðàììå «Îáðàçîâà-
íèå äëÿ ÂÑÅÕ», êîòîðàÿ ðåàëèçóåòñÿ â øåñòè ðåãèîíàõ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä «Äåòñêèå äîìèêè» ñòàðàåò-
ñÿ ïîìî÷ü äåòÿì, íàõîäÿùèìñÿ ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ íà äîìàø-
íåì îáó÷åíèè, ïîëó÷àòü äèñòàíöèîííîå îáðàçîâàíèå.

Äåíü óëûáêè
Âñåìèðíûé äåíü óëûáêè (World

Smile Day) îòìå÷àåòñÿ åæåãîäíî â ïåð-
âóþ ïÿòíèöó îêòÿáðÿ ñ 1999 ãîäà.
Ïðàçäíèê ïîÿâèëñÿ áëàãîäàðÿ õóäîæ-
íèêó Õàðâè Áýëëó. Èìåííî îí ïîñ÷è-
òàë, ÷òî ýòîò äåíü äîëæåí áûòü ïîñâÿ-
ùåí õîðîøåìó íàñòðîåíèþ! Äåâèç
äíÿ: «Do an act of kindness. Help one
person smile» (â ïåðåâîäå ñ àíãëèéñêî-
ãî: «Ñäåëàé äîáðîå äåëî. Ïîìîãè ïîÿ-

âèòüñÿ õîòÿ áû îäíîé óëûáêå»).
4 îêòÿáðÿ Äåíü óëûáêè îòìåòèëè â àíòèêàôå «×àñîâîé ïîÿñ»

(óë. Áåëîðóññêàÿ, 21). Âñåì, êòî ïðèñëàë ôîòî ñâîåé óëûáêè èëè
ïðîñòî óëûáíóëñÿ â òîò äåíü, ïîäàðèëè 30 áåñïëàòíûõ ìèíóò ïîñå-
ùåíèÿ àíòèêàôå.

Ïîñëå æóðíàëèñòèêè ìîèì òà-
êèì æå ñòðàñòíûì óâëå÷åíèåì íå-
äàâíî ñòàë êîôå. Òåïåðü ÿ ñîâìå-
ùàþ ó÷åáó íà êàôåäðå æóðíàëèñòè-
êè ÒÃÓ ñ ðàáîòîé â îäíîì èç òîëüÿò-
òèíñêèõ êàôå. Îòêóäà ìåíÿ è êî-
ìàíäèðîâàëè â Ìîñêâó íà ìåæäó-
íàðîäíóþ âûñòàâêó äëÿ ïðîôåññè-
îíàëîâ èíäóñòðèè êîôå è ÷àÿ
«Moscow Coffee and Tea Expo —
2013». Âûñòàâêà ïðîõîäèëà ñ 1 ïî 4
îêòÿáðÿ, è äàæå ýòèõ ÷åòûðåõ äíåé
áûëî íåäîñòàòî÷íî, ÷òîáû îáîéòè
å¸ âñþ.

Óíèêàëüíû áûëè íå òîëüêî
ìàñøòàáû âûñòàâêè, íî è ïðèãëà-
øåííûå òóäà ýêñïåðòû è ãîñòè.

«Moscow Coffee and Tea Expo —
2013» — ìåðîïðèÿòèå â ïåðâóþ
î÷åðåäü êîììåð÷åñêîå, íî íè çà
âõîä, íè çà íåñêîëüêî äåñÿòêîâ âû-
ïèòûõ ÷àøåê êîôå çàïëàòèòü íå
ïðèøëîñü, åñëè óñïåë çàðàíåå çà-
ðåãèñòðèðîâàòüñÿ â èíòåðíåòå. Áî-
ëåå ñîòíè êîìïàíèé-ó÷àñòíèêîâ,
òûñÿ÷è áàðèñòà, îáæàðùèêîâ, à
òàêæå ìåæäóíàðîäíûõ ýêñïåðòîâ è
ñóäåé ðîññèéñêèõ è ðåãèîíàëüíûõ
÷åìïèîíàòîâ — íà ïëîùàäè áîëåå
5000 êâàäðàòíûõ ìåòðîâ, òàê ìîæ-
íî îáðèñîâàòü ìàñøòàáû ýòîé âûñ-
òàâêè.

Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ â ìèðå êîôå
÷èòàëè íà âûñòàâêå ëåêöèè, ïðîâî-
äèëè ñåìèíàðû è ðàññêàçûâàëè î
ïîñëåäíèõ êîôåéíûõ òðåíäàõ. Âîê-
ðóã íàñ áûëî ñàìîå ñîâðåìåííîå
êîôåéíîå îáîðóäîâàíèå, ñ êîòî-
ðûì ìîæíî áûëî íå òîëüêî ïîçíà-
êîìèòüñÿ, íî è ïîðàáîòàòü! Ãëàâ-
íîå, òàì áûëî îáùåíèå ñ êîôåéíû-
ìè ýíòóçèàñòàìè ñî âñåãî ìèðà!
Ïîçíàêîìèòüñÿ ñ îòå÷åñòâåííûìè
ïðîôåññèîíàëàìè ìèðà êîôå òîæå
áûëî ïîëåçíî è èíòåðåñíî, âåäü
èìåííî áëàãîäàðÿ ýòèì ëþäÿì â
íàøåé ñòðàíå ðàçâèâàåòñÿ êîôåé-
íàÿ èíäóñòðèÿ.

Ýïèöåíòðîì âñåé âûñòàâêè äëÿ
ìåíÿ ñòàëà ïëîùàäêà ïîä íàçâàíè-

åì «Main business stage», íà êîòî-
ðîé áûëî ñîçäàíî ïðîñòðàíñòâî
«èäåàëüíîé êîôåéíè». Ëó÷øåå îáî-
ðóäîâàíèå, ñàìûé ñîâðåìåííûé
èíâåíòàðü, òîëüêî ñâåæåîáæàðåí-
íûé êîôå êàòåãîðèè Speciality (ïî-
äðóãîìó ýòî íåêîììåð÷åñêèé êîôå:
åãî îáæàðèâàþò òîëüêî äëÿ ñåáÿ è
äëÿ ãîñòåé ñâîåé êîôåéíè, à íå íà
îïòîâóþ ïðîäàæó), äèçàéí îò ëó÷-
øèõ ìèðîâûõ ñòóäèé è ìèðîâûå
÷åìïèîíû â êà÷åñòâå áàðèñòà —
âñå ýòî âìåñòèëà â ñåáÿ «êîôåéíÿ
ìå÷òû». 

Ïåðâûé äåíü ñ êîôå 
Ïåðâûé äåíü áûë îçíàêîìè-

òåëüíûé. Íàì õîòåëîñü âñåãî è
ñðàçó: ïîãëàçåòü íà âñå, ïîïðîáî-
âàòü êàê ìîæíî áîëüøå. Íî ñòîèëî
òîëüêî äîéòè äî «Main business
stage», ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî âî âñå
âûñòàâî÷íûå äíè ÿ ïðîáóäó èìåí-
íî òàì!

Ïåðâûé ñåìèíàð ïðîâîäèë ñà-
ìûé èçâåñòíûé áàðèñòà â ìèðå.
Ñóïåðçâåçäà â îáëàñòè êîôå —
àíãëè÷àíèí, ÷åìïèîí ìèðà 2009
ãîäà, íûíå âëàäåëåö ñåòè êîôååí
â Ëîíäîíå Prufrock Ãâèëèì Äýâèñ.
Îí ðàññêàçûâàë ïîòðÿñàþùèå âå-
ùè îá ýñïðåññî, çíàêîìèë íàñ ñ
àëüòåðíàòèâíûìè ñïîñîáàìè çà-
âàðèâàíèÿ êîôå áåç èñïîëüçîâà-
íèÿ ýñïðåññî-ìàøèíû. Ãâèëèì
Äýâèñ — î÷åíü ëåãêèé, îáàÿòåëü-
íûé, ñîâåðøåííî ïðîñòîé ÷åëîâåê
è íàñòîÿùèé ïðîôåññèîíàë ñâîå-
ãî äåëà. 

Âòîðîé äåíü ñ êîôå
Óòðî íà «èäåàëüíîé êîôåéíå»

íà÷àëîñü ñ òîãî, ÷òî Ãâèëèì ïîçäî-
ðîâàëñÿ íå òîëüêî ñî âñåìè, íî è
ëè÷íî ñî ìíîé.

— Good morning! — ñ óëûáêîé
ïðîèçíåñ Ãâèëèì. Âèäèìî â ïðåäû-
äóùèé äåíü ÿ çàäàë åìó òàê ìíîãî
âîïðîñîâ, ÷òî îí ìåíÿ çàïîìíèë. ß

íå óïóñòèë ýòó âîçìîæíîñòü è äàæå
ïîîáùàëñÿ ñ íèì ëè÷íî. Ãâèëèì
ðàññêàçàë, ÷òî î÷åíü ëþáèò Ìîñê-
âó, ñïðîñèë ìåíÿ ïðî íàø Òîëüÿò-
òè, à íà ìîé âîïðîñ, êàê ñòàòü õîðî-
øèì áàðèñòà, îòâåòèë: «Internet and
practice, practice, practice!»

Âòîðîé îáó÷àþùèé ñåìèíàð
äëÿ íàñ ïðîâ¸ë èðëàíäåö Êîëèí
Õàðìîí. Íà ïðèìåðå ðàáîòû ñâîåé
êîôåéíè â Äóáëèíå, êîòîðóþ îí
îòêðûë íà ìåñòå ñòàðîãî íî÷íîãî
êëóáà, îí «ðàçáèë» îäèí çà äðóãèì
ñòåðåîòèïû è ïðåäóáåæäåíèÿ î êî-
ôåéíîì áèçíåñå. 

Òðåòèé äåíü ñ êîôå 
Íàñòóïèë ôèíàë îáó÷àþùåé

ïðîãðàììû è ïîñëåäíèé ñåìèíàð,
êîòîðûé â¸ë êîôåéíûé ñïåöèàëèñò
èç Äàíèè Ôðèòö Ñòîðì. Îí ïîçíà-
êîìèë íàñ ñ èñòîðèåé ðîæäåíèÿ è
âûðàùèâàíèÿ êîôå: îò çåðíà äî äå-
ðåâà. Êëþ÷åâàÿ ìûñëü åãî ñåìèíà-
ðà òàêæå êàñàëàñü èìåííî êîôå: 

— Ìåíÿ î÷åíü çàáàâëÿþò áà-
ðèñòà, êîòîðûå äóìàþò, ÷òî èìåííî
îíè ïðèäàþò íàïèòêó ïîòðÿñàþùèé
âêóñ. Íà ñàìîì äåëå ýòî òðóä òûñÿ÷
ëþäåé, ðàáîòàþùèõ íà êîôåéíûõ
ïëàíòàöèÿõ, çàñëóãà ñàìîé ïðèðî-
äû è îáæàðùèêîâ êîôåéíûõ ç¸ðåí.
Çàäà÷à æå áàðèñòà çàêëþ÷àåòñÿ
òîëüêî â òîì, ÷òîáû íå èñïîðòèòü
çàëîæåííûé â çåðíå âêóñ!

Â êîíöå ñåìèíàðà ìû íàïèñàëè
òåñò, ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðîãî âû-
äàâàëèñü ñåðòèôèêàòû î ïðîõîæ-
äåíèè îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàì-
ìû «Main business stage».

×åòâåðòûé äåíü 
ñ êîôå 

Ïîñëåäíèé äåíü ðàáîòû âûñ-
òàâêè íîñèë áîëåå íåôîðìàëüíûé
õàðàêòåð. Ó÷àñòíèêè, ãîñòè è ýêñ-
ïåðòû óæå ïîçíàêîìèëèñü äðóã ñ
äðóãîì è ïðîñòî îáùàëèñü áåç ïå-
ðåâîä÷èêîâ, îáìåíèâàëèñü êîíòàê-
òàìè, äîãîâàðèâàëèñü î ñîòðóäíè-
÷åñòâå è, êîíå÷íî æå, ïèëè êîôå.
Ðîññèéñêèé îáæàðùèê è âëàäåëåö
êîôåéíè «ËÅÑ» (ã. Ìîñêâà) Íèêî-
ëàé ×èñòÿêîâ ðàññêàçàë îá îáæà-
ðî÷íûõ ïðîèçâîäñòâàõ â Ðîññèè, à
Ãâèëèì åìó àññèñòèðîâàë è ãîòî-
âèë ýñïðåññî. 

Íà ýòîé ìåæäóíàðîäíîé âûñ-
òàâêå êòî-òî èç íàñ ïðèîáð¸ë ïî-
ëåçíûå ñâÿçè, êòî-òî ïîâûñèë ñâîè
ïðîôåññèîíàëüíûå íàâûêè, êòî-òî
ïðîø¸ë îòáîðî÷íûé ðîññèéñêèé
÷åìïèîíàò, íî âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ
ïîëó÷èëè ìàññó ïîëîæèòåëüíûõ
ýìîöèé, íîâûõ çíàêîìñòâ è âûïèëè
ïî äåñÿòêó-äðóãîìó ÷àøåê ñàìîãî
âêóñíîãî è, ÷òî âàæíî, ïðàâèëüíîãî
êîôå! 

Íå çíàþ, êàê òû, à ÿ åù¸ ðàç
óáåäèëñÿ, ÷òî êîôå — ýòî íå ïðîñ-
òî íàïèòîê. Êàê âèäèøü, êîôå — ýòî
öåëûé ìèð!

ÌÈÐÎÌ ÏÏÐÀÂÈÒ ÊÊÎÔÅ
Åãîð ÏÛËÎÂ

Íåñêîëüêî ìåñÿöåâ íàçàä ÿ îòêðûë äëÿ ñå-
áÿ îãðîìíûé ìèð. Ìèð êîôå. È ïî ðàçìå-
ðàì îí áîëüøå, ÷åì êîôåéíàÿ ÷àøêà. ß

çíàþ ýòî íå ïîíàñëûøêå, âåäü ÿ — áàðèñòà,
ñïåöèàëèñò â ïðèãîòîâëåíèè êîôå è íàïèòêîâ

íà åãî îñíîâå. Àáñîëþòíî êàæäûé ðàáî÷èé äåíü ÿ ïîñâÿ-
ùàþ ëþáèìîìó íàïèòêó è íèêîãäà íå óñòàþ óçíàâàòü î êî-
ôå ìíîãî íîâîãî!
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_×òî áóäåò

Ê 118-ëåòèþ Åñåíèíà
11 îêòÿáðÿ â 18.00 â êîíôåðåíö-çàëå

Ñàìàðñêîé îáëàñòíîé óíèâåðñàëüíîé
íàó÷íîé áèáëèîòåêè î÷åðåäíûì ïîýòè-
÷åñêèì âå÷åðîì îòìåòÿò 118-ëåòèå ñî
äíÿ ðîæäåíèÿ Ñåðãåÿ Åñåíèíà. Ëþáîé
æåëàþùèé ñìîæåò ïî÷òèòü ïàìÿòü èçâå-
ñòíîãî ðóññêîãî ïîýòà è ïðî÷èòàòü äâà
ñòèõîòâîðåíèÿ ñîáñòâåííîãî ñî÷èíåíèÿ
è îäíî èç ñòèõîòâîðåíèé ñàìîãî Ñåðãåÿ
Åñåíèíà íà ñâîé âûáîð.

Ìóçûêàëüíàÿ ïÿòíèöà
11 îêòÿáðÿ â 19.00 â ñâîáîäíîì ïðîñòðàí-

ñòâå «Ñåé×àñ» ñîñòîèòñÿ æèâîé àêóñòè÷åñêèé
êîíöåðò ãîñòÿ èç ïàñìóðíîé Ìîñêâû Ñåðãåÿ
Êðàñíîïîëüñêîãî è åãî êîíòðàáàñà. Ñåðãåé
âûñòóïèò ñîâìåñòíî ñ òîëüÿòòèíöåì Ëþäâè-
ãîì Àíîõèíûì. 

Ñåðãåé Êðàñíîïîëüñêèé ïåâåö, êîìïîçèòîð,
ïîýò, ìóçûêàíò: èãðàåò íå òîëüêî íà êîíòðàáàñå,
íî è íà áàñ-ãèòàðå, òàìáóðèíå. Ïîëàãàåò, ÷òî
îñíîâíûìè êîëëåãàìè, ñîáðàòüÿìè ïî äóõó è
ìóçûêàëüíîìó öåõó ÿâëÿþòñÿ ïòèöû. Ñåðãåé ÿâ-

ëÿåòñÿ ñîçäàòåëåì è ó÷àñòíèêîì ãðóïïû «Ðåñïóáëèêà», êîòîðàÿ èã-
ðàåò ìóçûêó â ñòèëå «ãîðîäñêàÿ ýòíèêà» (îïðåäåëåíèå ñàìîãî Êðàñ-
íîïîëüñêîãî). Ó êîëëåêòèâà óæå åñòü íåìàëî ìóçûêàëüíûõ àëüáî-
ìîâ: «Tpåëü», «Àâòîîòâåò÷èê», Default è ìíîãèå äðóãèå. 

Ýêîëîãè÷åñêèé «Àðáóç»
Ñ 23 ïî 24 îêòÿáðÿ â Òîëüÿòòè

ñîñòîèòñÿ ôèíàë VIII ìåæðåãèî-
íàëüíîãî êîíêóðñà ìîëîäûõ äè-
çàéíåðîâ «Àðáóç». Ó æèòåëåé ãî-
ðîäà ïîÿâèòñÿ âîçìîæíîñòü óâè-
äåòü ìîäíûå äåôèëå, ïîçíàêî-
ìèòüñÿ ñ ñîâðåìåííûìè òåíäåí-
öèÿìè â ãðàôè÷åñêîì è èíòåðüåð-
íîì äèçàéíå. Ãëàâíûé îðãàíèçà-
òîð êîíêóðñà — Ïîâîëæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò ñåðâèñà.

Íûíåøíèé «Àðáóç» áóäåò ïîñâÿùåí òåìå ýêîëîãèè, òàê êàê
2013 ãîä îáúÿâëåí Ãîäîì ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû è îõðàíû îêðó-
æàþùåé ñðåäû. Âñåõ öåíèòåëåé îðèãèíàëüíîãî äèçàéíà ó÷àñòíè-
êè «Àðáóçà» æäóò 23 îêòÿáðÿ ñ 12 ÷àñîâ â «Òîëüÿòòè Òåííèñ Öåíò-
ðå» (óë. Áàíûêèíà, 19à). 24 îêòÿáðÿ òàì æå ïðîéäóò âñòðå÷è è
ìàñòåð-êëàññû äëÿ âñåõ íà÷èíàþùèõ äèçàéíåðîâ.

«Øàïêà» ýòîé îñåíè
Ñ 8 ïî 24 îêòÿáðÿ  â àêòî-

âîì çàëå Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà íà
óë. Ôðóíçå, 2ã, ïðîéäåò òðàäè-
öèîííûé ãîðîäñêîé òóðíèð ïî
èíòåëëåêòóàëüíî-òâîð÷åñêîé
èãðå «Øàïêà». 

Ñòàòü ñâèäåòåëåì ýòîãî
èíòåðåñíîãî ìåðîïðèÿòèÿ ñìîæåò êàæäûé æåëàþùèé. Ïåðâûå 
15 êîìàíä, êîòîðûå óñïåëè ïîäàòü çàÿâêè íà ó÷àñòèå äî 1 îêòÿá-
ðÿ, ïðîâåðÿò ñâîè èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè è ñðàâíÿò ñâîè
ñèëû â áîðüáå ñ äîñòîéíûìè ñîïåðíèêàìè. Â ïðîãðàììå äâà ðà-
óíäà, â êîòîðûõ êàæäîìó ó÷àñòíèêó íåîáõîäèìî áóäåò çà îòâå-
äåííîå âðåìÿ îáúÿñíèòü ñâîåé êîìàíäå êàê ìîæíî áîëüøå ñëîâ.

Âñå êîìàíäû, ïðèíÿâøèå ó÷àñòèå â òóðíèðå, ïîëó÷àò ãðàìîòû
çà ó÷àñòèå è ïîîùðèòåëüíûå ïðèçû. Â ôèíàëå òóðíèðà ïîáåäèòå-
ëåé íàãðàäÿò äèïëîìàìè, ìåäàëÿìè, êóáêàìè, à òàêæå ïðèçàìè
îò îðãàíèçàòîðîâ ìåðîïðèÿòèÿ.

Óâèäèì íåèçâåñòíûé Òîëüÿòòè
24 îêòÿáðÿ ñ 13.00 äî 14.30 â «Òîëüÿòòè

Òåííèñ Öåíòðå» ñîñòîèòñÿ ïðåçåíòàöèÿ
ôîòîêíèãè «Ìíå íðàâèòñÿ Òîëüÿòòè». Â
ðàìêàõ ñàìîé ïðåçåíòàöèè ôîòîêíèãè âðó-
÷àò Áèáëèîòåêå Àâòîãðàäà, Òîëüÿòòèíñêîé
áèáëèîòå÷íîé êîðïîðàöèè, ÃÁÔ «Ôîíä
Òîëüÿòòè» è äðóãèì îðãàíèçàöèÿì ãîðîäà.

Ôîòîêíèãà èçäàíà îãðàíè÷åííûì òèðàæîì è ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ïðèçíàíèÿ â ñèìïàòèè ãîðîæàí ðîäíîìó Òîëüÿòòè â åãî
275-ëåòíèé þáèëåé. Â íåé ñîáðàíû ðàáîòû ó÷àñòíèêîâ ôîòîêîí-
êóðñîâ «Íåèçâåñòíûé Òîëüÿòòè» è «Ìíå íðàâèòñÿ Òîëüÿòòè». Çà-
äà÷åé ôîòîãðàôîâ áûëî ïîêàçàòü æèçíü ãîðîäà ÷åðåç ñâîè ôîòî-
ðàáîòû, íà êîòîðûõ ìîæíî áóäåò óâèäåòü ìíîãèå ãîðîäñêèå ñòðî-
åíèÿ, ïðèðîäó, äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè, èíòåðåñíûõ ãîðîæàí, à
òàêæå ïðîñòî íåîðäèíàðíûå è çàïîìèíàþùèåñÿ ìîìåíòû è ñî-
áûòèÿ èç æèçíè Òîëüÿòòè.

Ïîäãîòîâèëà Îëüãà ÍÈÊÎËÀÅÂÀ

_Ïîôåñòèâàëèëè

_Äîáðîå äåëî

Àííà 
ÑÎÊÎËÎÂÀ

Èíîãäà òàê
õî÷åòñÿ ÷å-

ãî-òî íàñòîÿ-
ùåãî. Íàïðè-

ìåð, ïðî÷åñòü çà-
áûòóþ íà ïîëêå êíèãó, ïðî-
âåñòè âå÷åð â êðóãó ðîäíûõ
òåáå ëþäåé èëè ïðîñòî
îòâëå÷üñÿ îò ñîöèàëüíûõ
ñåòåé è ïîñâÿòèòü ñâîé âû-
õîäíîé äåíü ïîýçèè. Êàê
ýòî ñäåëàëè òîëüÿòòèíöû,
êîòîðûå 5 è 6 îêòÿáðÿ ïîç-
íàêîìèëèñü ñ òâîð÷åñòâîì
ìîëîäûõ ïîýòîâ è ïèñàòå-
ëåé íà ôåñòèâàëå «Ïîýçèÿ
Ïîâîëæüÿ».

Ýòî áûëà îäíà èç ðåäêèõ âîç-
ìîæíîñòåé óâèäåòü è óñëûøàòü
ñîâðåìåííûõ íà÷èíàþùèõ ïîýòîâ
Ïîâîëæüÿ. Îðãàíèçàòîðîì ôåñòè-
âàëÿ âûñòóïèë ðåäàêòîð ëèòåðàòóð-
íîãî ñàéòà Graffit è àâòîð àëüìàíà-
õà «Ãðàôôèò» Ñåðãåé Ñóìèí. Ñåð-
ãåé ìíîãî ïóòåøåñòâîâàë ïî ãîðî-
äàì Ïîâîëæüÿ è âèäåë, êàêèå ïîý-
òè÷åñêèå âå÷åðà ïðîâîäèëèñü ó íà-
øèõ ñîñåäåé. Â èòîãå ó íåãî ïîÿâè-
ëàñü ìå÷òà — ñîçäàòü ïîäîáíûé
ôåñòèâàëü è â Òîëüÿòòè. Îêàçàëè
ïîìîùü â îðãàíèçàöèè ëèøü äâå
òîëüÿòòèíñêèå áèáëèîòåêè, ïðå-
äîñòàâèâ ÷èòàëüíûå çàëû äëÿ âûñ-
òóïëåíèÿ ìîëîäûõ ïîýòîâ.

5 îêòÿáðÿ ëþáèòåëè ïðåêðàñíî-
ãî «ãðåëèñü» â áèáëèîòåêå ¹ 13, à 
6 îêòÿáðÿ äëÿ ïðîäîëæåíèÿ áåñåäû
àâòîðîâ Ïîâîëæüÿ îòêðûëèñü äâå-
ðè Ëèòåðàòóðíîé ãîñòèíîé Áèáëèî-
òåêè Àâòîãðàäà. Ïðîãðàììà ôåñòè-
âàëÿ âìåñòèëà â ñåáÿ íå òîëüêî ÷èò-
êó ñòèõîâ, íî è ãðàôèêó, ìóçûêó, âè-
äåîàðò, ëåêöèè, ñåìèíàðû è ïðå-
çåíòàöèè.

Âî âðåìÿ ôåñòèâàëÿ ìíîãèå íà-
÷èíàþùèå òîëüÿòòèíñêèå ïîýòû 
(Å. Êàðåâà, Å. Êî÷åâà, Ñ. Ñóìèí) ÷è-
òàëè, ïóñòü è íåñìåëî, ñâîè ïðîèç-
âåäåíèÿ. Çàáàâíî è íåìíîãî ñòðàí-
íî áûëî íàáëþäàòü, êàê êòî-òî èç
íèõ äåêëàìèðîâàë ñâîè ñòèõîòâî-

ðåíèÿ ñ ìîáèëüíîãî òåëåôîíà èëè
ïëàíøåòà.

Ïîñëå çíàêîìñòâà ñ àâòîðàìè
ëþáèòåëè ñîâðåìåííîé ïîýçèè
ñìîãëè ïîäêðåïèòüñÿ íå òîëüêî äó-
õîâíîé ïèùåé, íî è íàñòîÿùåé: ãî-
ðÿ÷èì ÷àåì è ñëàäîñòÿìè. Âî âðå-
ìÿ êîôå-áðåéêà îðãàíèçàòîðû îò-
êðûëè âûñòàâêó ãðàôèêè òîëüÿò-
òèíêè Ìàðèè Òàðàäîâîé. Âûñòàâêà
äåìîíñòðèðîâàëà, êàê ìîæíî ñî÷å-
òàòü ñëîâî è ðèñóíîê. Äåëî â òîì,
÷òî Ìàðèÿ èçäàëà êíèãó ñî ñâîèìè
ñòèõàìè è íàðèñîâàëà ê íèì èëëþ-
ñòðàöèè, ÷àñòü èç êîòîðûõ è áûëà
ïðåäñòàâëåíà íà âûñòàâêå.

Çàâåðøåíèåì ôåñòèâàëÿ ñòàë
êðóãëûé ñòîë íà òåìó «Ñóäüáà ïîý-
çèè â ýïîõó ìåäèà». Íà÷èíàþùèå
ïîýòû íàøåãî êðàÿ îáñóäèëè âîï-
ðîñ: ïîâëèÿþò ëè íà ïîýçèþ ñîâðå-
ìåííûå òåõíîëîãèè? Ýòà òåìà âûç-
âàëà ìíîãî ñïîðîâ: îäíè áûëè óâå-
ðåíû, ÷òî ìåäèàñðåäà íåãàòèâíî
âëèÿåò íà ïîýçèþ, äðóãèå çàÿâèëè,
÷òî ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîííûõ ìåäèà
íà÷èíàþùèå àâòîðû ñìîãóò çàÿ-
âèòü î ñåáå è äîñòèãíóòü âûñîò â
ñâîåì òâîð÷åñòâå!

Â êîíöå ãîñòè è ó÷àñòíèêè «Ïîý-
çèè Ïîâîëæüÿ» ïîáëàãîäàðèëè îð-
ãàíèçàòîðîâ çà òàêîé òåïëûé ïðè-
åì. Ñåðãåé Ñóìèí ïîîáåùàë, ÷òî
ñëåäóþùåé îñåíüþ ìû îáÿçàòåëü-
íî óâèäèì íîâûõ ïîýòîâ è ïèñàòå-
ëåé. Êðîìå òîãî, ñêîðî â Òîëüÿòòè,
ïî ñëîâàì Ñóìèíà, îòêðîåòñÿ íî-
âàÿ ïëîùàäêà — ñâîáîäíîå ïðîñò-
ðàíñòâî ïîýçèè.

Íè õîëîä, íè îêòÿáðüñêèé ñíåã
íå ïîìåøàëè ðàííèì âîñêðåñíûì
óòðîì ñîáðàòüñÿ Ìîòîñîîáùåñò-
âó ó äåòñêîãî ëàãåðÿ «Ðàäóãà»,
÷òîáû ïîìî÷ü ãîðîäó çàäûøàòü âî
âñþ ìîùü ñâîèõ çåëåíûõ ëåãêèõ.
Êòî-òî ïðèåõàë íà àâòî, à êòî-òî,
íå èñïóãàâøèñü îñåííåãî âåòðà,
îòâàæèëñÿ ïðèáûòü íà ìîòîöèêëå.
Íàñòðîåíèå ó âñåõ áûëî îòëè÷-
íîå, âîîäóøåâëåííîå ïîëåçíûì
äåëîì!

Ñîîáùåñòâî ìîòîöèêëèñòîâ â
íàøåì ãîðîäå ïîÿâèëîñü äîñòàòî÷-
íî äàâíî, íî àêòèâíóþ äåÿòåëü-
íîñòü ðàçâåðíóëî òîëüêî ýòèì ëå-
òîì. Ê ïðèìåðó, îíè ïðîâåëè áîëü-
øóþ àêöèþ «Ôîòî íà ìîòî» äëÿ
ñáîðà ïîäàðêîâ äåòÿì èç äåòñêîãî
äîìà â Äèìèòðîâãðàäå.

Èäåÿ ñ ïîñàäêîé ëåñà ó îðãàíèçà-
òîðîâ ïîÿâèëàñü åùå â ïðîøëîì ãîäó,
êîãäà â Ðîññèè 18 ìàÿ ïðîâîäèëàñü
àêöèÿ «Âñåðîññèéñêàÿ ïîñàäêà». Îð-

ãàíèçîâàòü ýòî
ì å ð î ï ð è ÿ ò è å
îêàçàëîñü òÿæå-
ëî, íî ðåáÿò èç
Ìîòîñîîáùåñòâà
íå èñïóãàëè òðóä-
íîñòè, è ñïóñòÿ
äâà ìåñÿöà 100
òð¸õëåòíèõ ëèñò-
âåííèö ïðèåõàëè
ê íàì èç ñàìîé
Ñèáèðè.

Ñíàðÿäèâøèñü ëîïàòàìè, ìà-
ëûøêàìè-ñàæåíöàìè è ÿðûì æåëà-
íèåì ïîìî÷ü ãîðîäó, ðåáÿòà çàíÿ-
ëèñü îçåëåíåíèåì ëåñà. Ðàâíîäóø-
íûì â òîò äåíü íå îñòàëñÿ íèêòî —
äàæå ïðîñòûå æèòåëè, ãóëÿâøèå ïî
ëåñó, íå ñìîãëè ïðîéòè ìèìî è òîæå
ïðèñîåäèíèëèñü ê ïîñàäêå. Îíè
âîñõèòèëèñü òàêîé ëþáîâüþ ðåáÿò ê
ðîäíîìó ãîðîäó è äàæå ïðåäëîæèëè
ïîìîùü â ñëåäóþùèõ ïîñàäêàõ ëå-
ñà. Äåéñòâèòåëüíî, ïðèÿòíî âèäåòü
ëþäåé, æåëàþùèõ õîòü îäíèì ðîñò-
êîì ïîìî÷ü òîëüÿòòèíñêîìó ëåñó.

— Äëÿ ìåíÿ ñàìà ïîñàäêà — ýòî
î÷åíü ôååðè÷íîå ìåðîïðèÿòèå. Òî
÷óâñòâî, êîãäà òû äåðæèøü â ðóêàõ
÷òî-òî ìàëåíüêîå, êîòîðîå î÷åíü
ñêîðî áëàãîäàðÿ òåáå ñòàíåò áîëü-
øèì, ðîæäàåò âíóòðè ìåíÿ äóøåâ-
íîå òåïëî. Â ïîñàäêå íàì î÷åíü ïî-
ìîã ìàñòåð Òîëüÿòòèíñêîãî ëåñíè-
÷åñòâà Àëåêñàíäð Óëèòèí. Îí îáú-
ÿñíèë, ê ïðèìåðó, òîíêîñòè ïîñàä-
êè ñàæåíöåâ ëèñòâåííèöû, — ãîâî-
ðèò ãëàâíûé îðãàíèçàòîð ïîñàäêè
Àëåêñàíäðà Ãèðñ.

Âî âðåìÿ è ïîñëå ïîñàäêè ëåñà
ó÷àñòíèêè ñîãðåâàëèñü ãîðÿ÷èì ÷à-
åì è ò¸ïëûì þìîðîì, äîëãî íå õî-
òåëè ðàñõîäèòüñÿ, îáñóæäàëè ðå-
çóëüòàòû: ìíîãîìåòðîâûå áîðîçäû
è ðîâíî 100 ñàæåíöåâ ëèñòâåííè-
öû, êîòîðûå ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò
âûðàñòóò â ìîãó÷óþ çåëåíóþ àë-
ëåþ! Êñòàòè, ÷åðåç íåäåëþ ðåáÿòà
ïðèåäóò ñþäà ñíîâà, äëÿ òîãî ÷òî-
áû óòåïëèòü ñàæåíöû îïèëêàìè.
Ðåáÿòà ïîîáåùàëè ñëåäèòü çà èõ
ðîñòîì è ðàçâèòèåì!

ÑÑÎÎÂÂÐÐÅÅÌÌÅÅÍÍÍÍÀÀßß ÏÏÎÎÝÝÇÇÈÈßß

ÌÎÒÎÀËËÅß
Åêàòåðèíà ÏÐÎÍÈÍÀ

Êàæäûé ãîä â íàøåì ãîðîäå ïðîèñõîäèò
÷òî-òî çàïîìèíàþùååñÿ. Íå âñåãäà ýòî ðà-

äîñòíûå ñîáûòèÿ. Òàê, 2010 ãîä ìû ñ
äðîæüþ âñïîìèíàåì êàê ãîä, îõâàòèâøèé îã-

í¸ì ëåãêèå íàøåãî ãîðîäà — çåëåíóþ çîíó
Òîëüÿòòè. Ñåé÷àñ ìíîãèå ãîðîæàíå âñåìè ñèëàìè ïûòà-
þòñÿ ïîìî÷ü âîññòàíîâèòü ýòè ïîòåðè. Ê ïðèìåðó, 6 îê-
òÿáðÿ Ìîòîñîîáùåñòâî Òîëüÿòòè è ìû, êîððåñïîíäåíòû
Speech’kè, ïðèíÿëè ó÷àñòèå â àêöèè «Æèâè, Ëåñ».
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_Îòëè÷íûé êàäð

Ìû, ïåðâîêóðñíèêè Ãóìàíèòàð-
íî-ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÒÃÓ,
âñå ýòî âèäåëè ñâîèìè ãëàçàìè â
òåõíîïàðêå ðîäíîãî èíñòèòóòà, îòê-
ðûòèå êîòîðîãî (èëè ïî-äðóãîìó
ïîñâÿùåíèå â ñòóäåíòû ÒÃÓ) ñîñòî-
ÿëîñü 2 îêòÿáðÿ. 

Â ýòîì ãîäó ïîñâÿùåíèå â ñòó-
äåíòû Ãóìàíèòàðíî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî èíñòèòóòà áûëî îñîáåííî íå-
òèïè÷íûì, âåäü, êàê èçâåñòíî, ãó-
ìàíèòàðèè ñ òî÷íûìè íàóêàìè è

òåõíèêîé íå äðóæàò. Íî êàê òîëüêî
êàôåäðû èíñòèòóòà ïðåäñòàâèëè
ðàçíûå âèäû òðàíñïîðòà, ñòåðåî-
òèïû ïðî ãóìàíèòàðèåâ è òåõíèêó
óñòðàíèëèñü ñàìè ñîáîé. 

Îäíàêî âñå áûëî íå òàê ïðîñòî.
Ñàìàÿ ÷àñòàÿ ôðàçà, çâó÷àâøàÿ
ñðåäè ïåðâîêóðñíèêîâ íàêàíóíå
ïîñâÿùåíèÿ: «ÊÀÊ ýòî âîîáùå
ìîæíî ñäåëàòü?!» Âî âðåìÿ ïîäãî-
òîâêè ê ïîñâÿùåíèþ ñî ñòîëü ñëîæ-
íîé òåìîé áûëî íåìàëî ìèíóò

òâîð÷åñêèõ òåðçàíèé, òðóäíîñòåé ñ
èçãîòîâëåíèåì äåêîðàöèé è äàæå
ðåïåòèöèè â ëèôòàõ âî âðåìÿ ïåðå-
ìåí! Ñêâîçü òåðíèè ê çâåçäàì, ñ
ñåðüåçíûìè ëèöàìè è áîëüøèìè
ïëàíàìè æóðíàëèñòû, ëèíãâèñòû,
ôèëîëîãè, èñòîðèêè, ñîöèîëîãè,
ïåäàãîãè è ïñèõîëîãè ïðîäâèãà-
ëèñü ê êîíå÷íîé öåëè — ÿðêîé ïðå-
çåíòàöèè ñâîåãî òðàíñïîðòà!

Ñìåëî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî çà
âðåìÿ ðåïåòèöèé è âûñòóïëåíèé
áûëî ïðåîäîëåíî íåñêîëüêî ñâåòî-
âûõ ëåò â îòêðûòîì êîñìîñå, êèëî-
ìåòðû æåëåçíîäîðîæíûõ ïóòåé äî
Õîãâàðòñà è îáðàòíî, ñïóñê íà ãëó-
áèíó îêåàíà è èçÿùíûé ñ àðèñòîê-
ðàòè÷íûì ñêðèïîì ïðîåçä êàðåòû ñ
ñåäüìîãî ýòàæà êîðïóñà ÓËÊ äî àê-
òîâîãî çàëà. 

Íà ïîñâÿùåíèè ñêðàñèëè óñòà-
ëîñòü îò ðåïåòèöèé è âîëíåíèÿ ïå-
ðåä âûñòóïëåíèåì òðîãàòåëüíûå
íàïóòñòâåííûå ñëîâà çàâåäóþùèõ
êàôåäðàìè è äèðåêòîðà Ãóìàíè-
òàðíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà
Þðèÿ Àíàòîëüåâè÷à Ëèâøèöà. Áûë

è òðàäèöèîííûé îáðÿä ïîñâÿùåíèÿ
â ñòóäåíòû ÒÃÓ: âðó÷åíèå ïóäà ñîëè
ñòàðîñòàì ãðóïï. Ñòàëî èçâåñòíî,
÷òî ñðåäè íåêîòîðûõ ïåðâîêóðñíè-
êîâ (â ÷àñòíîñòè, æóðíàëèñòîâ) óæå
ðîäèëèñü ïåðâûå ãðóïïîâûå îáðÿ-
äû, íàïðèìåð, îêðîïëåíèå âñåé
ãðóïïû öåðåìîíèàëüíîé ñîëüþ èç
çàâåòíîãî çåëåíîãî ìåøî÷êà ïåðåä
áóäóùèìè çà÷åòàìè è ýêçàìåíàìè. 

Ïîñâÿùåíèå â ñòóäåíòû ïîêàçà-
ëî, êàê êàæäîìó èç íàñ âàæíî îá-
ðåñòè â èíñòèòóòå åùå îäíó ñåìüþ,
ñ êîòîðîé áóäåò êîìôîðòíî, èíòå-
ðåñíî è âåñåëî. Íå âàæíî, èçó÷àåì
ìû ôèëîëîãèþ, èñòîðèþ Ñðåäíå-
âåêîâüÿ èëè ôðàíöóçñêèé ÿçûê —
âñå ìû èùåì äëÿ ñåáÿ âòîðîé äîì.
È ïðèÿòíî îñîçíàâàòü, ÷òî ïîñëå
äîëãîé äîðîãè è òåñò-äðàéâà âñåõ
âèäîâ òðàíñïîðòà — îò ïîäâîäíîé
ëîäêè äî êîñìè÷åñêîé ðàêåòû — ìû
«äîåõàëè» äî ýòîãî äîìà! 

È âàæíî ïîìíèòü: áóäü òî ìîù-
íûå êðûëüÿ Áîèíãà èëè ïåäàëè ïðîñ-
òîãî âåëîñèïåäà, âàæåí ÷åëîâåê, ñè-
äÿùèé ó ðóëÿ, òî åñòü òâîé îäíî-
ãðóïïíèê. À äðóæíàÿ ãðóïïà ñìîæåò
çàõîòåòü, âûó÷èòüñÿ è äîêàçàòü
âñåì, ÷òî íå òîëüêî íà ñöåíå ÒÃÓ, íî
è â æèçíè òâîÿ ðîëü — ãëàâíàÿ!

Îëüãà 
ÍÈÊÎËÀÅÂÀ

Íè÷åãî íå
ä à å ò ñ ÿ

ïðîñòî òàê,
í å î á õ î ä è ì î

òðóäèòüñÿ äëÿ äîñòèæå-
íèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè.
×òî ðàäóåò, ðàáîòàòü
ìîæíî è ñ óäîâîëüñòâè-
åì! — ñ÷èòàåò òîëüÿò-
òèíñêèé âåá-äèçàéíåð
Êñåíèÿ Áîñàê. Ìû ïîãî-
âîðèëè ñ Êñåíèåé è óçíà-
ëè, íàñêîëüêî èíòåðåñíà
åå ðàáîòà.

— Êñåíèÿ, êîãäà è ÷òî ïîäòî-
ëêíóëî òåáÿ ê âûáîðó ýòîé ïðî-
ôåññèè?

— Ýòî áûëî áîëåå òð¸õ ëåò íà-
çàä. ß ñëó÷àéíî óâèäåëà â îäíîé
ñîöèàëüíîé ñåòè îáúÿâëåíèå î ïî-
èñêå äèçàéíåðà-ñòàæ¸ðà. Ñàìà ÿ
òîãäà ó÷èëàñü â ÒÃÓ íà ïðåïîäàâà-
òåëÿ èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà,
íî â øêîëó èäòè ïîñëå âóçà íå õîòå-
ëîñü, à âîò ñôåðà äèçàéíà ìåíÿ ìà-
íèëà. Â èòîãå ÿ ðàáîòàþ òðè ãîäà íå
ïî ïðîôåññèè, íî ñ áîëüøèì óäî-
âîëüñòâèåì.

— ×òî âõîäèò â òâîè îáÿçàí-
íîñòè?

— ß ñîçäàþ ñàéòû, èíîãäà ôèð-
ìåííûå ñòèëè, äèçàéí èíòåðôåé-
ñîâ, ïîëèãðàôè÷åñêóþ ïðîäóêöèþ.
Ïîä ìîèì êîíòðîëåì è âèçóàëüíàÿ
ñîñòàâëÿþùàÿ. Ìîÿ çàäà÷à —
ïðåäâîñõèòèòü îæèäàíèÿ êàê çàêàç-
÷èêà, òàê è êîíå÷íîãî ïîëüçîâàòå-
ëÿ. 

Äëÿ ýòîãî êàê äèçàéíåð ÿ ïðîäó-
ìûâàþ àëãîðèòìû âçàèìîäåéñòâèÿ

ïîëüçîâàòåëÿ ñ
ñàéòîì, ÷òîáû îí
èíòóèòèâíî îðè-
åíòèðîâàëñÿ â
âåá-ñðåäå. Ìû
äåëàëè ñàéòû äëÿ
òàêèõ òîðãîâûõ
öåíòðîâ, êàê 
« Ì à ä à ã à ñ ê à ð » ,
«Ðóñü», «Áåãå-
ìîò», è ìíîãèõ
äðóãèõ.

— Ñ êàêèìè
òðóäíîñòÿìè òû
ñòàëêèâàåøüñÿ
âî âðåìÿ ðàáî-
òû?

— Ìèíóñ  ìî-
åé ðàáîòû â òîì,
÷òî íåîáõîäèìî
ñîçäàâàòü ñàéò

äëÿ êëèåíòà, â ðàáîòå êîòîðîãî
èíîãäà òû íè÷åãî íå ïîíèìàåøü.
Íàïðèìåð, ïîðòàë äëÿ ãåéìåðîâ
èëè èãðó äëÿ ïðîãðàììèñòîâ. È
åùå ëè÷íî ìíå òÿæåëî âñòàâàòü ïî
óòðàì.

— Êàê òû ïîíÿëà, ÷òî ðàáîòà
äèçàéíåðîì — ýòî òâî¸?

— ß âèæó, ÷òî è êàê ìîæíî óëó÷-
øèòü, ñäåëàòü êðàñèâåå, ýôôåê-
òèâíåå, à ýòèì è çàíèìàåòñÿ äèçàé-

íåð. Ìîÿ ðàáîòà èìååò íå òîëüêî
÷åòêóþ ñòðóêòóðà è ëîãèêó, îíà
âêëþ÷àåò â ñåáÿ òâîð÷åñêóþ ñîñ-
òàâëÿþùóþ: ÿ ìîãó ïðîÿâëÿòü ñâîþ
ôàíòàçèþ è âîîáðàæåíèå.

— Êñåíèÿ, ïîñëå îêîí÷àíèÿ
ÒÃÓ òåáÿ îòïðàâëÿëè ó÷èòüñÿ èëè
ïîâûøàòü êâàëèôèêàöèþ?

— Äà, ýòèì ëåòîì åçäèëà â
Ìîñêâó íà êóðñû ãðàôè÷åñêîãî äè-
çàéíà è âèçóàëüíûõ êîììóíèêàöèé
â Áðèòàíñêóþ âûñøóþ øêîëó äè-
çàéíà. Çàíÿòèÿ ïðîâîäèëè àðò-äè-
ðåêòîðà ðàçëè÷íûõ ñòóäèé, ïðåïî-
äàâàòåëè ñàìîé øêîëû, èçâåñòíûå
äèçàéíåðû è õóäîæíèêè.

Ìû çàíèìàëèñü èñêóññòâîì â
ãîðîäñêîé ñðåäå, ðàçðàáàòûâàëè
ôèðìåííûé ñòèëü, óçíàâàëè îá îñ-
íîâàõ äèçàéíà. Ïî îêîí÷àíèè êóð-
ñîâ â êà÷åñòâå ýêçàìåíàöèîííîé
ðàáîòû ÿ ðàçðàáàòûâàëà ôèðìåí-
íûé ñòèëü äëÿ ìóçûêàëüíîãî ïîñò-
ðîê-ôåñòèâàëÿ.

Ýòî äåéñòâèòåëüíî áûëà ïåðå-
çàãðóçêà äëÿ óìà! ß íà÷àëà îñîçíà-
âàòü áåçãðàíè÷íîñòü ñâîèõ âîç-
ìîæíîñòåé è ïîäõîäèòü ê äåëó ñî
ñòðàñòüþ, à íå ñ ÷óâñòâîì: ñäåëàþ
òîëüêî äëÿ ãàëî÷êè.

— Ìîæíî íàçâàòü òâîþ ðàáî-
òó õîááè?

— Íåñîìíåííî! ß å¸ î÷åíü ëþá-
ëþ! Ýòî óæå íå÷òî áîëüøåå, ñòèëü
æèçíè, ïîæàëóé. È ÿ âåðþ, ÷òî êàæ-
äûé ÷åëîâåê ìîæåò íàéòè ëþáèìîå
äåëî, åñëè îí õîòü ÷åì-òî èíòåðå-
ñóåòñÿ â æèçíè. Ñäåëàé ñâîå õîááè
ïðîôåññèåé!

Ïîäðàáîòêà: âåá-äèçàéíåð 
Çàðàáîòíàÿ ïëàòà: îò 20 000 ð.
Ñàìîå ïðîñòîå: ðàçðàáàòûâàòü
äèçàéí
Ñàìîå ñëîæíîå: ñîçäàâàòü ñàéò
äëÿ ëþäåé, â ðàáîòå êîòîðûõ òû
ìàëî ïîíèìàåøü
Ýòà ðàáîòà ïîäõîäèò: äëÿ êðåà-
òèâíûõ è ñîîáðàçèòåëüíûõ ëþäåé 
Ãëàâíîå â ðàáîòå: óãîäèòü çàêàç-
÷èêó 

ÑÑÎÎ ÑÑÒÒÐÐÀÀÑÑÒÒÜÜÞÞ ÊÊ ÄÄÅÅËËÓÓ!!

_Welcome to ÒÃÓ

Ó ÍÍÀÑ ÂÂÑÅ ÐÐÎËÈ ÃÃËÀÂÍÛÅ
Àë¸íà ÑÀÌÑÎÍÅÍÊÎ

Êàòàëèñü ëè âû êîãäà-íèáóäü íà ôèëîëîãè-
÷åñêîì òðàêòîðå ïî áåñêðàéíèì ïîëÿì òåò-
ðàäêè ïî ðóññêîìó ÿçûêó? Ïîêóïàëè áèëå-

òû â êóïå ëèíãâèñòè÷åñêîãî ïîåçäà? Ïðîáî-
âàëè äîãíàòü âåòåð íà ïåäàãîãè÷åñêîì âåëî-

ñèïåäå?
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Ïîýòîì ìîæåøü òû íå áûòü. 
Íî ïåðåâîä÷èêîì — îáÿçàí!

Óâëåêàåøüñÿ èíîñòðàííûìè
ÿçûêàìè è ëèòåðàòóðíûìè ïðîèç-
âåäåíèÿìè? Òîãäà ïðèìè ó÷àñòèå â
ïÿòîì ìåæäóíàðîäíîì êîíêóðñå
«Ìóçûêà ïåðåâîäà». Ýòî ìåæäóíà-
ðîäíûé êîíêóðñ õóäîæåñòâåííîãî
ïåðåâîäà äëÿ ëþáèòåëåé èíîñò-
ðàííûõ ÿçûêîâ è ëèòåðàòóðû. 

Â êîíêóðñå ìîãóò ïðèíÿòü ó÷àñ-
òèå âñå æåëàþùèå áåç îãðàíè÷å-

íèé ïî âîçðàñòó, ìåñòó æèòåëüñòâà è ïðîôåññèîíàëüíîé ïðèíàä-
ëåæíîñòè.

Íà êîíêóðñ ïðèíèìàþòñÿ ïåðåâîäû õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâå-
äåíèé ñ ëþáîãî èíîñòðàííîãî ÿçûêà íà ðóññêèé, îáú¸ìîì íå áî-
ëåå 10 òûñÿ÷ ïå÷àòíûõ çíàêîâ, íå ïóáëèêîâàâøèåñÿ ðàíåå íà ðóñ-
ñêîì ÿçûêå. 

Ðàáîòû ïðèíèìàþòñÿ äî 10 äåêàáðÿ 2013 ãîäà. Ïî âñåì âîïðî-
ñàì îáðàùàéòåñü ê îðãàíèçàòîðàì íà ñàéòå êîíêóðñà:
http://konkurs.itrex.ru/

Â ãàðìîíèè ñ ïðèðîäîé

È â ýòîò ÷àñ ïå÷àëüíàÿ ïðèðîäà
Ëåæèò âîêðóã, âçäûõàÿ òÿæåëî,
È íå ìèëà åé äèêàÿ ñâîáîäà,
Ãäå îò äîáðà íåîòäåëèìî çëî.
Åñëè òû ëþáèøü ïèñàòü è ôîòîãðàôèðîâàòü, òîãäà ïðèìè

ó÷àñòèå âî âñåðîññèéñêîì êîíêóðñå ôîòîãðàôèè è æóðíàëèñòñêèõ
ìàòåðèàëîâ «Â ãàðìîíèè ñ ïðèðîäîé». 

Êîíêóðñ ïðîâîäèòñÿ ñ öåëüþ ïîîùðåíèÿ æóðíàëèñòîâ, ôîòî-
êîððåñïîíäåíòîâ, ôîòîãðàôîâ, àâòîðîâ (ñîàâòîðîâ), îñâåùàþ-
ùèõ âîïðîñû âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà è ïðèðîäû, ðåñóðñîñáå-
ðåæåíèÿ, ñîõðàíåíèÿ ïðèðîäíîãî ðàçíîîáðàçèÿ. 

Ê ó÷àñòèþ ïðèãëàøàþòñÿ æóðíàëèñòû, ôîòîêîððåñïîíäåíòû,
ôîòîãðàôû öåíòðàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ ïåðèîäè÷åñêèõ ïå÷àò-
íûõ è èíòåðíåò-èçäàíèé, çàðåãèñòðèðîâàííûõ íà òåððèòîðèè
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, à òàêæå àâòîðû (àâòîðñêèå êîëëåêòèâû)
îòäåëüíûõ ïóáëèêàöèé — ðåçèäåíòû ÐÔ. Ðàáîòû ïðèíèìàþòñÿ 
äî 10 íîÿáðÿ 2013 ãîäà.

Äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ ñìîòðè çäåñü:
http://www.mnr.gov.ru/activities/list.php?part=1495

Áûñòðåå, âûøå… ñìåøíåå!
Ó òåáÿ õîðîøåå

÷óâñòâî þìîðà è òû õî-
÷åøü ïîïàñòü íà Îëèìïèà-
äó â Ñî÷è? Òîãäà òåáå òî÷-
íî íåîáõîäèìî ïîó÷àñòâî-
âàòü â êîíêóðñå êàðèêàòó-
ðû, ïðèóðî÷åííîì ê Îëèì-
ïèàäå Ñî÷è-2014.

Êîíêóðñ êàðèêàòóð
«Áûñòðåå, âûøå, ñìåø-
íåå» îòêðûò äëÿ âñåõ. Ïðè-
íèìàþòñÿ êàê íîâûå ïðî-
èçâåäåíèÿ, òàê è ðàáîòû,
ðàíåå ó÷àñòâîâàâøèå â
êîíêóðñàõ. Îäíàêî æþðè
ïðè âûáîðå ïðèçåðîâ êîí-
êóðñà áóäåò îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå àâòîðàì íîâûõ ïðîèçâåäå-
íèé. Òåõíèêà: ëþáàÿ, â òîì ÷èñëå è êîìïüþòåðíàÿ ãðàôèêà. Êàðè-
êàòóðû ïðèíèìàþòñÿ òîëüêî â ôîðìàòå jpg-ôàéëîâ. Ðàáîòû ïðè-
íèìàþòñÿ äî 31 äåêàáðÿ 2013 ãîäà.

Ïðèçû: ãëàâíàÿ ïðåìèÿ — 1500 äîëëàðîâ ÑØÀ, âòîðàÿ ïðåìèÿ
— 1000 äîëëàðîâ ÑØÀ, òðåòüÿ ïðåìèÿ — 500 äîëëàðîâ ÑØÀ è äå-
ñÿòü ïî÷åòíûõ äèïëîìîâ.

Óñëîâèÿ ó÷àñòèÿ â êîíêóðñå èùè çäåñü: http://vsekon-
kursy.ru/?p=19014

Ïîäãîòîâèëà Àëèíà ÀÁÈÅÂÀ

_Ëè÷íîå äåëî _Òâîé øàíñ

Â 2011 ãîäó Ñåðãåé Æóêîâ
áûë âûïóñêíèêîì êàôåäðû æóð-
íàëèñòèêè ÒÃÓ. Òåïåðü îí ðå-
äàêòîð ñëóæáû ýôèðà äèðåêöèè
èíôîðìàöèîííîãî âåùàíèÿ Îá-
ùåñòâåííîãî òåëåâèäåíèÿ Ðîñ-
ñèè. Èíûìè ñëîâàìè, Ñåðãåé
ðàáîòàåò íàä èíôîðìàöèîííîé
êàðòèíîé äíÿ, ñîçäàåò èíòåðåñ-
íûå âûïóñêè íîâîñòåé, â êîòî-
ðûõ îñâåùàþòñÿ ñîáûòèÿ áåç
ïðåóâåëè÷åíèÿ ïî÷òè âñåõ ðåãè-
îíîâ íàøåé íåîáúÿòíîé ñòðà-
íû. Íîâîñòè èäóò â êðóãëîñóòî÷-
íîì ðåæèìå, áåç ïåðåðûâîâ è
âûõîäíûõ. 

Òàêîé íàïðÿæåííûé ðåæèì
ðàáîòû òðåáóåò íå ïðîñòî ôè-
çè÷åñêèõ ñèë, âûíîñëèâîñòè, íî
è ïðîÿâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ íàâûêîâ è óìåíèé, à òàêæå ëî-
ãèêè è ýðóäèöèè. Áåç ýòèõ «èíñòðó-
ìåíòîâ» íå òî ÷òî ðàáîòàòü, äàæå
óñòðîèòüñÿ íà ÎÒÐ, êàê âûÿñíè-
ëîñü, íåâîçìîæíî.

Ñåðãåé: Êîíêóðåíöèÿ áûëà
áîëüøîé, à çíà÷èò, è îòáîð îêàçàë-
ñÿ ñëîæíûì è î÷åíü äîëãèì. 

Ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó ÿ ïðîøåë
òðè òóðà, â êàæäîì èç êîòîðûõ ó ìå-
íÿ áûëè ñîáåñåäîâàíèÿ ñ ðóêîâî-
äèòåëÿìè ðàçëè÷íûõ ïîäðàçäåëå-
íèé è óðîâíåé ÎÒÐ. Âñå ýòè âñòðå÷è
ÿ áû îòíåñ ê ðàçðÿäó ñòðåññ-èí-
òåðâüþ. È ýòî íå çðÿ, âåäü êàæäûé
æóðíàëèñò îáÿçàí óìåòü íàéòè âû-
õîä èç ëþáîé, äàæå ñàìîé ñëîæíîé
ñèòóàöèè. Òàêèìè ñîáåñåäîâàíèÿ-
ìè íàñ ãîòîâèëè ê ðàáîòå â íîâîñ-
òÿõ, ãäå âñ¸ çà÷àñòóþ èä¸ò íå ïî
ñöåíàðèþ, ñ øåðîõîâàòîñòÿìè, î
êîòîðûõ çðèòåëü çíàòü íå äîëæåí.
Îí äîëæåí âèäåòü òîëüêî ÷èñòûé
êà÷åñòâåííûé ïðîäóêò.

Îñîáûõ ñåêðåòîâ è õèòðîñòåé
ïîâåäåíèÿ íà ñîáåñåäîâàíèè Ñåð-
ãåé íå ðàñêðûë. Èñòèíà îêàçàëàñü
ñòàðîé êàê ìèð: âî âðåìÿ èíòåðâüþ
íóæíî óâåðåííî ïðåçåíòîâàòü ñåáÿ
è òàê æå óâåðåííî îòâå÷àòü íà âñå
âîïðîñû. Äàæå åñëè íåêîòîðûå èç
íèõ êàæóòñÿ ñëèøêîì ñëîæíûìè.

Ñåðãåé: Íà îäíîì èç ïåðâûõ
ñîáåñåäîâàíèé ÿ âçÿë è ëÿïíóë, ÷òî
çàêîí÷èë ôàêóëüòåò ìåäèàìåíåäæ-
ìåíòà â Âûøêå. Ïîñëå ýòîãî ñî
ìíîé ïîîáùàëàñü ïðîñòî àêóëà ìå-
íåäæìåíòà ìåäèàñôåðû. Îíà ñèëü-
íî äàâèëà íà ìåíÿ, çàäàâàëà óéìó
ñïåöèàëüíûõ ñîâñåì íåïðîñòûõ
âîïðîñîâ!

Íàðàâíå ñ ïðîõîæäåíèåì èí-
òåðâüþ ñîèñêàòåëè ïèñàëè òåëåâè-
çèîííûå òåêñòû äëÿ òðåõ íàèáîëåå
àêòóàëüíûõ íîâîñòåé Ðîññèè. Ñäå-
ëàòü ýòî óñïåøíî íàøåìó ãåðîþ
ïîìîãëè çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå â ñòå-
íàõ ÒÃÓ îò ïðåïîäàâàòåëåé òåëåâè-
çèîííîãî ìàñòåðñòâà.

Ñåðãåé: Êîãäà ìåíÿ ñïðàøèâà-
ëè î òîì, ÷òî òàêîå òåëåâèäåíèå,

÷òî âàæíåå íà ÒÂ: êàðòèíêà èëè
òåêñò, ÿ óæå çíàë îòâåò. Êîãäà ìåíÿ
ïðîñèëè ðàññêàçàòü ïðî òåëåâèçè-
îííûé ìîíòàæ è ëþáûå äðóãèå òîí-
êîñòè ðàáîòû â «òåëèêå», ÿ âñïîìè-
íàë ëåêöèè è ñåìèíàðû â ÒÃÓ. À
÷òî? Îïûòà ðàáîòû íà ÒÂ ó ìåíÿ íå
áûëî íèêàêîãî: äî ÎÒÐ ÿ ðàáîòàë
òîëüêî â èíòåðíåòå èëè â ïå÷àòíûõ
ÑÌÈ. Ïîýòîìó òîëüêî áëàãîäàðÿ
ïðàêòè÷åñêèì çàíÿòèÿì â îáîðóäî-
âàííîé òåëåñòóäèè ÒÃÓ ÿ è ïðîø¸ë
òåñòîâûå çàäàíèÿ, êîãäà ïîñòóïàë
íà ÎÒÐ. 

Óäèâëþ èëè íåò, íî íå òîëüêî
ñïåöèôè÷åñêèõ çíàíèé è óìåíèé
æäàëè îò ñîèñêàòåëåé ïðè ïðèåìå
íà Îáùåñòâåííîå òåëåâèäåíèå. 

Ñåðãåé: Â ïåðâîì æå òóðå îò-
áîðà íàì âðó÷èëè òåñò â 2-3 ëèñòà ñ
âîïðîñàìè ïî òåîðèè ëèòåðàòóðû,
èñòîðèè, ïîëèòèêå, à òàêæå ñ çàäà-
íèÿìè íà ïîíèìàíèå ñîâðåìåííûõ
îáùåñòâåííûõ è ïîëèòè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ. Êàêàÿ ôîðìà ïðàâëåíèÿ â
íàøåé ñòðàíå? Êòî ÿâëÿåòñÿ ïðåçè-
äåíòîì ÐÔ — íà ýòè è ìíîãèå äðó-
ãèå ýëåìåíòàðíûå âîïðîñû íóæíî
áûëî îòâåòèòü. Áûëè â òåñòå è
ñëîæíîñòè ñ äàòàìè è èñòîðè÷åñ-
êèìè èìåíàìè, êîòîðûå âñåãäà òàê
ñëîæíî çàïîìèíàþòñÿ! Ýòîò òåñò
îõâàòûâàë âñå ñòîðîíû æèçíè, è ÿ
ñîãëàøóñü ñî âñåìè åãî ïóíêòàìè è
çàäàíèÿìè: âñ¸ ýòî æóðíàëèñò äîë-
æåí çíàòü! Èíà÷å îí íå ñìîæåò îðè-
åíòèðîâàòüñÿ â èíôîðìàöèîííîì
ïðîñòðàíñòâå! ×òî, ñàìè ïîíèìàå-
òå, ñîòðóäíèêó äèðåêöèè èíôîðìà-
öèîííîãî âåùàíèÿ íåîáõîäèìî êàê
âîçäóõ. 

Âîîáùå, íîâîñòè — âèçèòíàÿ
êàðòî÷êà ëþáîãî òåëåêàíàëà. Íî-
âîñòè Îáùåñòâåííîãî òåëåâèäåíèÿ
— ýòî åùå è íîâûé ôîðìàò èíôîð-
ìàöèîííûõ âûïóñêîâ, êàæäûé èç
êîòîðûõ íà÷èíàåòñÿ íå ñ íîâîñòè
Öåíòðàëüíîãî ðåãèîíà Ðîññèè, à ñ
ñîáûòèÿ èç áîëåå îòäàëåííîãî îò
ñòîëèöû ðàéîíà. Çäåñü äàæå øòðà-
ôóþò, åñëè ïåðâàÿ íîâîñòü â âû-
ïóñêå ïðî Êðåìëü. Íîâîñòè íà Îá-

ùåñòâåííîì òåëåâèäåíèè â ïåðâóþ
î÷åðåäü ãîâîðÿò î íàñóùíûõ ïðîá-
ëåìàõ âñåãî ðîññèéñêîãî ñîöèóìà.

Ñåðãåé: Íîâîñòè íà ÎÒÐ òðàíñ-
ëèðóþò íàñòðîåíèÿ â îáùåñòâå ïî
ðàçëè÷íûì íàñóùíûì ïðîáëåìàì è
âîïðîñàì. Ìû ïîêàçûâàåì, ÷òî
åñòü îïðåäåëåííàÿ òî÷êà çðåíèÿ,
îïðåäåëåííàÿ ïðîáëåìà. Ãîâîðèì,
ðåøàåòñÿ ýòà ïðîáëåìà èëè íåò. 

Íî ïî ñóòè äåëà, ìû ÷àùå âñåãî
ïðîñòî ôèêñèðóåì ôàêò. Àíàëèçîì
è äàæå ðàçðåøåíèåì ñëîæíûõ âîï-
ðîñîâ çàíèìàþòñÿ îáùåñòâåííî-
ïîëèòè÷åñêèå è àíàëèòè÷åñêèå
ïðîãðàììû íàøåãî òåëåêàíàëà.
Íàïðèìåð, òîê-øîó «ÏðàâÄÀ» èëè
ïðîåêò «Áîëüøàÿ ñòðàíà», êîòîðûé
äåìîíñòðèðóåò æèçíü ðåãèîíîâ
Ðîññèè.

Ñîòðóäíèêè íîâîãî ôåäåðàëü-
íîãî îáùåñòâåííîãî òåëåêàíàëà
ñòàðàþòñÿ âåðíóòü ê ýêðàíó òåëå-
çðèòåëåé, êîòîðûå óæå óñòàëè îò
òåëåñìîòðåíèÿ, ñóùåñòâóþùåãî
ñåãîäíÿ. ÎÒÐ âåùàåò äëÿ òåõ, êòî
íå õî÷åò âèäåòü íà ýêðàíå «÷åðíó-
õó», áåñêîíå÷íûå øîó èëè ñåðèàëû. 

Ñåðãåé: Ìîãó òî÷íî ñêàçàòü,
÷òî íà ÎÒÐ íèêîãäà íå áóäåò øîó ïî
òèïó «Ïëÿñêè ñî çâåçäàìè», ïðîã-
ðàìì ïðî íàñèëèå è ãîðîäñêèå ×Ï.
Ðàçâëå÷åíèå íà îáùåñòâåííîì ÒÂ
áóäåò ïîçíàâàòåëüíûì! Âåùàíèå
áóäåò äîáðûì è ïîëåçíûì.

Ýòî ÷òî êàñàåòñÿ ìèññèè âñåãî
òåëåêàíàëà. Ïðî îñíîâíóþ çàäà÷ó
èíôîðìàöèîííîãî âåùàíèÿ ðåäàê-
òîð Ñåðãåé Æóêîâ ñêàçàë òàê:

— Ìèññèÿ êîíêðåòíî íàøèõ íî-
âîñòåé — ïîêàçàòü ðîññèéñêèì òå-
ëåçðèòåëÿì, ÷òî æèçíü çà ÌÊÀÄîì
ñóùåñòâóåò è îíà íå ìåíåå èíòå-
ðåñíà, ÷åì ñòîëè÷íàÿ! 

Åñëè ÷åñòíî, ÿ åùå â ïðîøëîì
ãîäó ñèëüíî êðèòèêîâàë ÎÒÐ, îòíî-
ñèëñÿ ñêåïòè÷åñêè ê ýòîìó ïðîåêòó.
Íî âîçìîæíîñòü ïîó÷àñòâîâàòü â
ñòàðòå íîâîãî ôåäåðàëüíîãî òåëå-
êàíàëà íà÷àëà ìåíÿ ìàíèòü, è âîò ÿ
óæå ñîòðóäíèê ÎÒÐ! Òåïåðü ÿ ìîãó,
íå îòðûâàÿñü îò ñâîåé îñíîâíîé
ðàáîòû, íàáëþäàòü çà «êóõíåé»
êðóïíîãî òåëåêàíàëà, àíàëèçèðî-
âàòü åãî ðàáîòó íà âñåõ óðîâíÿõ è,
êîíå÷íî æå, ìíîãîìó íàó÷èòüñÿ! 

Êîðîòêî î ãåðîå 
Îáðàçîâàíèå: 2006-2011 ãã.

— ÒÃÓ, ñïåöèàëüíîñòü «Æóðíà-
ëèñòèêà»; 

2011-2013 ãã. — Íàöèîíàëüíûé
èññëåäîâàòåëüñêèé óíèâåðñèòåò
«Âûñøàÿ øêîëà ýêîíîìèêè», ôà-
êóëüòåò ìåäèàêîììóíèêàöèé, íàï-
ðàâëåíèå «Ìåäèàìåíåäæìåíò».

Îïûò ðàáîòû: 2007-2011 ãã.
— ÈÀ «ÑàìàðàÁèçíåñÊîíñàë-
òèíã», êîððåñïîíäåíò; 

2008-2010 ãã. — èíôîðìàöè-
îííî-àíàëèòè÷åñêèé åæåíåäåëü-
íèê «Ðåïîðòåð Ñàìàðà», ñîáñòâåí-
íûé êîððåñïîíäåíò â Òîëüÿòòè; 

2010-2011 ãã. — ÈÑ «Òîëüÿò-
òè-Íîâîñòè», âûïóñêàþùèé ðå-
äàêòîð; 

2012-2013 ãã. — ôåäåðàëüíûé
èíòåðíåò-ïðîåêò SmartNews, ðå-
äàêòîð; 

Ñ 2013 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ
— Îáùåñòâåííîå òåëåâèäåíèå
Ðîññèè, ðåäàêòîð.

ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ ÂÂ ÈÈÑÑÒÒÎÎÐÐÈÈÈÈ
Èðèíà ÀË¨ØÈÍÀ

Âîéòè â èñòîðèþ ñîçäàíèÿ íîâîãî ðîññèé-
ñêîãî ôåäåðàëüíîãî òåëåêàíàëà äàíî íå
êàæäîìó. Íî åñëè íå æäàòü ìèëîñòåé îò

ñóäüáû, à âçÿòü âñ¸ â ñâîè ðóêè, òî äåëî ìî-
æåò è âûãîðåòü! 

Êòî çíàåò, ìîæåò, è âû ïîñëå ýòîãî èíòåðâüþ 
äåðçí¸òå è âîéäåòå â èñòîðèþ ñîçäàíèÿ è ðàçâèòèÿ êàêîãî-
íèáóäü áîëüøîãî è ïîëåçíîãî ïðîåêòà?



¹ 13 (24) ÷åòâåðã 10 îêòÿáðÿ 2013 ã.

Ïî ìîåìó ìíåíèþ...
ñàéò www.tltsu.ru

_ÊèíîCredo

_Ôîòîðåïîðòàæ

Åñëè ïðîâîäèòü ïàðàëëåëè ñ
äðóãèìè ñôåðàìè èñêóññòâà, íåçà-
âèñèìûå èëè èíäè-èãðû âî ìíîãîì
ñõîæè ñ àðò-õàóñîì â êèíåìàòîãðà-
ôå è ñ àíäåãðàóíäîì íà ìóçûêàëü-
íîé ñöåíå. Îíè òîæå ñîçäàþòñÿ íà
÷èñòîì ýíòóçèàçìå îäíîãî èëè
íåñêîëüêèõ ÷åëîâåê, ÷àñòî íåïðî-
ôåññèîíàëîâ, çà êîïåéêè; òîæå
ïðîòèâîïîñòàâëÿþò ñåáÿ äîðîãèì
ïðîäóêòàì ãèãàíòîâ èãðîâîé èíäó-
ñòðèè, ïðåäëàãàÿ âçàìåí íàáèâ-
øèõ îñêîìèíó èäåé â áëåñòÿùåé
óïàêîâêå ÷òî-òî ïðèíöèïèàëüíî

íîâîå è íåîáû÷íîå; â êîíöå êîí-
öîâ, äëÿ ñâîèõ àâòîðîâ îíè òîæå
ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâîì ñàìîâûðàæå-
íèÿ. Îäíàêî åñòü êàê ìèíèìóì îä-
íî ñåðüåçíîå îòëè÷èå: ïîêà àðò-õà-
óñ èíòåðåñåí ãëàâíûì îáðàçîì êè-
íîêðèòèêàì äà êó÷êå «èçáðàííûõ»,
à íåçàâèñèìûå ìóçûêàíòû ñîáèðà-
þò íà ñâîèõ êîíöåðòàõ â ëó÷øåì
ñëó÷àå ñîòíþ ñëóøàòåëåé, õîðî-
øèå èíäè-èãðû ñòàíîâÿòñÿ ïîïó-
ëÿðíûìè. Òåì ñàìûì ïîäòâåðæ-
äàÿ, ÷òî èíäèâèäóàëüíîñòü íå ðàâ-
íà ýëèòàðíîñòè.

Â ôèëüìå «Íåçàâèñèìàÿ èãðà»
ðàññêàçûâàåòñÿ îá èñòîðèè ñîçäà-
íèÿ òðåõ òàêèõ èãð â îäíîì îáùåì
æàíðå «ïëàòôîðìåð» (äàæå äàëå-
êèå îò èãð ëþäè íàâåðíÿêà çíàþò
îäíîãî èç ñàìûõ ÿðêèõ ïðåäñòàâè-
òåëåé ýòîãî æàíðà — èãðó «Ìàðèî»,
à ìíîãèå íàâåðíÿêà èãðàëè íà òåëå-
âèçèîííûõ ïðèñòàâêàõ «Äåíäè»).

Ïåðâàÿ èãðà íà ìîìåíò ñú¸ìîê
ôèëüìà óæå âûøëà è áûëà âûñîêî
îöåíåíà — «Braid» Äæîíàòàíà Áëîó
(íà ôîòî), ìåòàôîðè÷íàÿ âåùü, â
êîòîðîé âñå çàâÿçàíî íà óïðàâëå-
íèè âðåìåíåì.

Çà çàâåðøåíèåì ðàçðàáîòêè è
ðåëèçîì âòîðîé èãðû, «Super Meat
Boy» Ýäìóíäà ÌàêÌèëëåíà è Òîì-
ìè Ðåôåíñà, çðèòåëü íàáëþäàåò
íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ôèëüìà. Ýòà
èãðà èíòåðåñíà ñâîåé áåçóìíîé
ñëîæíîñòüþ ïðîõîæäåíèÿ, ñòîëü
ðåäêîé â íàøå âðåìÿ, êîãäà ðàç-
ðàáîò÷èêè äåëàþò èãðû âñå ïðîùå
è äîñòóïíåå øèðîêèì ìàññàì.
Òàêæå â êàðòèíå ïîâåñòâóåòñÿ î
ñóäüáå «FEZ» — èãðå î äâóõìåð-

íîì ÷åëîâå÷êå, îáíàðóæèâøåì,
÷òî åãî ìèð — òðåõìåðíûé. Â íà-
÷àëå ñâîåãî ñîçäàíèÿ îíà ïðèâ-
ëåêëà áîëüøîå âíèìàíèå îáùåñò-
âåííîñòè, à ïîñëå ïðåâðàòèëàñü â
ïîñòîÿííî ïåðåäåëûâàþùèéñÿ,
âñåìè çàáûòûé äîëãîñòðîé. Â
ôèëüìå «Íåçàâèñèìàÿ èãðà» ïîêà-
çûâàåòñÿ, êàê ñïóñòÿ ÷åòûðå ãîäà
ðàçðàáîò÷èê «FEZ» Ôèë Ôèø ïû-
òàåòñÿ âåðíóòü èíòåðåñ ãåéìåðîâ
ê ñâîåé èãðå. 

«Íåçàâèñèìàÿ èãðà» — êàðòèíà
â ïåðâóþ î÷åðåäü äîêóìåíòàëüíàÿ:
ðàçðàáîò÷èêè ðàññêàçûâàþò î ñåáå
è ñâîåé æèçíè, ðàñêðûâàþò êàêèå-
òî àñïåêòû ñîçäàíèÿ èãð, îáúÿñíÿ-
þò, ÷òî èãðû çíà÷àò êîíêðåòíî äëÿ
íèõ. Íî â òî æå âðåìÿ â íåé ìíîæå-
ñòâî õóäîæåñòâåííûõ ýëåìåíòîâ,
êîòîðûå äåëàþò ýòîò ôèëüì ïîòåí-
öèàëüíî èíòåðåñíûì äàæå íå èíòå-
ðåñóþùèìñÿ èãðîâîé èíäóñòðèåé
çðèòåëÿì. Îí î÷åíü êðàñèâî ñíÿò è
ñìîíòèðîâàí, îí î÷åíü ýìîöèîíà-
ëåí (ïåðñîíàæè íå ñòåñíÿþòñÿ ïëà-
êàòü â êàäðå îò ïåðåèçáûòêà ýìî-
öèé, îòêðûòî âûðàæàòü ñâîé ãíåâ
èëè ðàçî÷àðîâàíèå), ó íåãî åñòü
ïîëíîöåííûé ñþæåò, òàê êàê ñîáû-
òèÿ ðàçâîðà÷èâàþòñÿ â ðåàëüíîì
âðåìåíè. Ìû íàáëþäàåì çà ïåðå-
æèâàíèÿìè òâîðöîâ, êîòîðûå, íåñ-
ìîòðÿ íà äàâëåíèå âðåìåíè è áåç-

äåíåæüÿ, ïûòàþòñÿ ñîçäàòü èç ñî-
òåí ñòðî÷åê ïðîãðàììíîãî êîäà
óäèâèòåëüíûå ìèðû, çà èõ óäà÷àìè
è íåóäà÷àìè, îòíîøåíèÿìè ñ ðîä-
íûìè è áëèçêèìè. 

È äàæå çíàÿ, ÷åì çàêîí÷èëàñü
òà èëè èíàÿ èñòîðèÿ, â êàêîé-òî
ìîìåíò íà÷èíàåøü ïåðåæèâàòü çà
ýòèõ íåìíîãî ñóìàñøåäøèõ ðå-
áÿò. È ïîíèìàòü, êàêîé îãðîìíûé
òðóä ñòîèò äàæå çà ñàìîé ïðîñòîé
èãðîé.

ÈÃÐÛ ÊÊÀÊ ÈÈÑÊÓÑÑÒÂÎ

28-29 ñåíòÿáðÿ íà ãîíî÷íîé
òðàññå «Òîëüÿòòè-ðèíã» ñîñòîÿëñÿ
ôèíàë Êóáêà LADA Granta. Ýòàï ñòàë
÷àñòüþ óíèêàëüíîãî ôåñòèâàëÿ ñêî-
ðîñòè «ÀâòîÃðàä», â ðàìêàõ êîòîðî-
ãî ïðîøëè òðàäèöèîííûé àâòîñà-
ëîí, âûñòóïëåíèå êîìàíäû êàñêà-

äåðîâ «Òîëüÿòòè Òðþê» è êðîññîâàÿ
ãîíêà íà ÊÂÖ. «Òîëüÿòòè-ðèíã» —
åäèíñòâåííàÿ â Ðîññèè ãîðîäñêàÿ
ãîíî÷íàÿ òðàññà, ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé 3330 ì ãîðîäñêèõ óëèö ñ 17 ïî-
âîðîòàìè è äëèííûìè ïðÿìûìè.
Âñå îñòàëüíîå ñìîòðèì íà ôîòî!

Åêàòåðèíà ÊÓÐÎÂÀ

Êàæåòñÿ, íè ó îäíîãî èç èñêóññòâ íåò íàñ-
òîëüêî øàòêîãî ïîëîæåíèÿ, êàê ó êîìïüþ-
òåðíûõ è âèäåîèãð. Áîëåå òîãî, äî ñèõ ïîð

íåèçâåñòíî, ìîæíî ëè ñ÷èòàòü èãðû èñêóñ-
ñòâîì. À ïîêà èäóò ñïîðû: îäíè àïåëëèðóþò ê

òîìó, ÷òî èãðû ñîåäèíÿþò â ñåáå ÷åðòû âñåõ ñôåð èñêóñ-
ñòâà, îáëàäàÿ ê òîìó æå èíòåðàêòèâíîñòüþ, äðóãèå ñ÷èòà-
þò èãðû ãëóïûì ðàçâëå÷åíèåì. Åùå ðàç ïîñìîòðåòü íà
èãðû ñêâîçü ïðèçìó òâîð÷åñêîãî ñàìîâûðàæåíèÿ ëþäåé,
èõ ñîçäàþùèõ, ïîïûòàëèñü Ëèçàíí Ïàæî è Äæåéìñ
Ñâèðñêè â ñâîåì ôèëüìå «Íåçàâèñèìàÿ èãðà».

ÏÎÃÎÍßËÈ!
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Äæåéìñ Òîìïñîí, Àðò¸ì ×åðíÿâñêèé è Ìèõàèë Êîçëîâñêèé



¹ 13 (24) ÷åòâåðã 10 îêòÿáðÿ 2013 ã.

Çíàòü âñ¸
ñàéò www.tltsu.ru

_Øàã çà øàãîì_Îáî âñ¸ì íà ñâåòå

Ðóñëàí ÁÅÊÒÓÐÃÀÍÎÂ

Ëåâ Òîëñòîé ñêåïòè÷åñêè îòíîñèë-
ñÿ ê ñâîèì ïðîèçâåäåíèÿì, Î. Ãåí-
ðè íà÷àë ïèñàòåëüñêóþ êàðüåðó â

òþðüìå. Ïèñàòåëè íå ïåðåñòàþò
óäèâëÿòü íàñ äàæå ïîñëå ñìåðòè. Íó à

ìû ïðåäñòàâëÿåì âàì íåñêîëüêî èíòå-
ðåñíûõ ôàêòîâ î íèõ.

Íåäåòñêèå ïðîáëåìû
Íà ñàìîì äåëå ñóùå-

ñòâóåò íåñêîëüêî âåðñèé
îòâåòà íà âîïðîñ: ïî÷åìó
àâòîð Ïèòåðà Ïýíà íàäå-
ëèë åãî ñâîéñòâîì íèêîã-
äà íå âçðîñëåòü? Îäíàêî
åñòü ëèøü îäíà äîñòî-
âåðíàÿ. 

Äåëî â òîì, ÷òî òâî-
ðåíèå Äæåéìñà Áàððè
ñòàëî íåêèì ïîñâÿùåíè-
åì åãî ñòàðøåìó áðàòó,
êîòîðûé óìåð çà äåíü äî
òîãî, êàê åìó èñïîëíè-
ëîñü 14 ëåò, îñòàâøèñü â
ñåðäöå åãî ìàòåðè, äà è
ñàìîãî Äæåéìñà, âå÷íî
ìîëîäûì. Ìèñòåð Áàððè
îïèñûâàë íåêèé ñèíä-

ðîì, êîèì ñòðàäàë Ïèòåð. Ýòî ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà, âñëå-
äñòâèå êîòîðîé ìàëü÷èê íè â êîåì ñëó÷àå íå õî÷åò ïðåâðàùàòüñÿ
âî âçðîñëîãî ìóæ÷èíó. Îäíè ñ÷èòàþò, ÷òî àâòîð òàêèì îáðàçîì
äîíîñèë äî ÷èòàòåëÿ ìûñëü î òîì, ÷òî èìåííî ë¸ãêîñòü áûòèÿ ðå-
á¸íêà äåëàåò åãî àíãåëîì, îò÷åãî ãåðîè ïüåñû óìåþò ëåòàòü.
Äðóãèå ãîâîðÿò, ÷òî ñàì ïèñàòåëü ñòðàäàë ýòèì ñàìûì ñèíäðî-
ìîì. 

— À ïî÷åìó òû òåïåðü íå ëåòàåøü, ìàìà?
— Ïîòîìó ÷òî ÿ âûðîñëà, ìèëàÿ. Âçðîñëûå ëåòàòü íå óìåþò.

Êðîêîäèë äóøè ìîåé
Àíòîí Ïàâëîâè÷

×åõîâ â ïåðåïèñêå ñî
ñâîåé æåíîé Îëüãîé
Ëåîíàðäîâíîé Êíèï-
ïåð ëþáèë óïîòðåá-
ëÿòü ê íåé äîñòàòî÷íî
íåîáû÷íûå êîìïëè-
ìåíòû: «çìåÿ», «ñîáà-
êà», «àêòðèñóëüêà»,
«êðîêîäèë äóøè ìî-
åé», «çàìóõðûøêà». 

Èç ïèñüìà ×åõîâà
ê æåíå: 

«Ìèëþñÿ ìîÿ; áà-
áóñÿ ìèëàÿ; ôèëî-
ñîôêà, óìñòâåííàÿ
æåíùèíà; Îëÿ ìîÿ
õîðîøàÿ, êðîêîäèë äóøè ìîåé; äóñÿ ìîÿ; àíãåë ìîé, æèäîâî÷êà;
àêòðèñêà; ìèëàÿ ìîÿ ñîáàêà; ýêñïëóàòàòîðøà äóøè ìîåé; ìàìó-
ñÿ ìîÿ äèâíàÿ; Êíèïøèö ìèëàÿ; áåäíàÿ ìîÿ äåâ÷óøà; ëþòåðà-
íî÷êà; ñîáàêà Îëüêà; ìèëûé ìîé ï¸ñèê; äþñèê ìîé; öåëóþ òåáÿ
1013212 ðàç; ìîÿ íåì÷óøà; ìèëàÿ Êíèïïóøà; «äóñüêà»; ïóïñèê
ìèëûé; áàëáåñèê; êàðàïóçèê ìîé; Êíèïïåðóøà; çàìóõðûøêà;
êðîêîäèëü÷èê ìîé; ïîïóãàé÷èê, Îëþõà; çàáóëäûãà; Çþçèê; çóçó-
ëÿ; æåíà-öàöà; äóñÿ ìîÿ íàñåêîìàÿ; æóëèê ìîé ìèëûé; ìîÿ ïà-
ëî÷êà; îêóíü ìîé; êàðàêóëÿ ìîÿ» 

Ñàìîå èíòåðåñíîå òî, ÷òî ñàìîé Îëüãå ïîäîáíûå ëåñòíîñòè
×åõîâà î÷åíü è î÷åíü íðàâèëèñü.

Àáñîëþòíàÿ ïóñòîòà
Â 1971 ãîäó ïîëüñêèé ïèñàòåëü

Ñòàíèñëàâ Ëåì íàïèñàë ñåðèþ
ðàññêàçîâ, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿëè
ñîáîé ðåöåíçèè íà íåñóùåñòâóþ-
ùèå êíèãè íåñóùåñòâóþùèõ àâòî-
ðîâ, è îáúåäèíèë èõ â ñáîðíèê, êî-
òîðûé íàçâàë «Àáñîëþòíàÿ ïóñòî-
òà». 

Ñàìà ïðîçà Ëåìà — ýòî ñêîðåå
ôèëîñîôèÿ, êîòîðóþ îí ïûòàåòñÿ
ïåðåäàòü ÷èòàòåëþ. Ýòà ôèëîñî-
ôèÿ ïîäâåðãàåò ñîìíåíèþ àáñî-
ëþòíî âñå çàêîíû ìèðîçäàíèÿ,
âïëîòü äî ôèçè÷åñêèõ çàêîíîâ è
òåîðèé ðàçëè÷íûõ ó÷¸íûõ.

«Áûòü â õîðîøåé ôîðìå —
ýòî ïîëèòè÷åñêèé àêò: òû áå-
ðåøü îòâåòñòâåííîñòü çà
ñîáñòâåííóþ æèçíü».

Äæåéí Ôîíäà
(àìåðèêàíñêàÿ àêòðèñà, 
ìîäåëü, ïèñàòåëüíèöà, 

ïðîäþñåð) 

Áûòü îòâåòñòâåííûì — çíà÷èò
îòâå÷àòü çà ñâîè äåéñòâèÿ, äîáè-
âàòüñÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé è íå îñ-
òàíàâëèâàòüñÿ íà äîñòèãíóòîì! Äîñ-
òè÷ü çíà÷èìûõ ðåçóëüòàòîâ â ñîâåð-
øåíñòâîâàíèè ñâîåãî òåëà — ýòî
áîëüøîé òðóä, íî îí ïîä ñèëó êàæ-
äîìó! Ãëàâíîå — ïîìíèòü, äëÿ ÷åãî
òû ýòî äåëàåøü, è íå ñäàâàòüñÿ.

ß çàíèìàþñü ñ ïåðñîíàëüíûì
òðåíåðîì, êîòîðûé ó÷èò ìåíÿ ïðà-
âèëüíî âûïîëíÿòü óïðàæíåíèÿ è
ñëåäèòü çà íàãðóçêîé. Â ìîåì ñëó-
÷àå êàæäàÿ òðåíèðîâêà ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ èíòåðåñíûì ðàññêàçîì èç
åãî ïðàêòèêè, íîâîé èíôîðìàöèåé
îá óïðàæíåíèÿõ èëè î ñïîðòèâíîì
ïèòàíèè. 

Òàêèì îáðàçîì, ìû ñ Äåíèñîì,
ìîèì òðåíåðîì, âûâåëè ïÿòü îáÿ-
çàòåëüíûõ øàãîâ íà ïóòè ê êðàñè-
âîìó è ïîäòÿíóòîìó òåëó, êîòîðûå
ïîìîãóò âàì äîñòè÷ü âèäèìîãî ðå-
çóëüòàòà óæå ïîñëå ïåðâîãî ìåñÿ-
öà òðåíèðîâîê è áåç âðåäà çäî-
ðîâüþ. 

1. Ôèòíåñ äëÿ óìíûõ!
Âû äîëæíû çíàòü î ñëîæíîñòÿõ

íà ïóòè ê îòëè÷íîé ôèçè÷åñêîé
ôîðìå, óìåòü ðàñïðåäåëÿòü íàã-
ðóçêè è çíàòü î ïîëüçå îñíîâíûõ
ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ äëÿ ñïîðòñìå-
íîâ. Äåíèñ ïîñîâåòîâàë ìíå ïðî-
÷èòàòü âîò ýòè òðè êíèãè:

Ä. Ñìèðíîâ «Ôèòíåñ äëÿ óì-
íûõ», 2010 ã.

À.Ã. Äåìáî «Çàáîëåâàíèÿ è ïîâ-
ðåæäåíèÿ ïðè çàíÿòèÿõ ñïîðòîì»,
1984 ã.

«Èäåàëüíàÿ ìåòîäèêà ïîäúåìà
ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé», 2009 ã. 

Ýòè êíèãè äîëæíû ñòàòü íàñ-
òîëüíûìè, êàê ó÷åáíèêè ïî ñëîæ-
íûì ïðåäìåòàì. Âåäü âïåðåäè
êàæäîäíåâíûå òðåíèðîâêè. Ýòî
ïî÷òè ÷òî ýêçàìåíû, ñäàòü êîòîðûå
èëè ïðîñòî óñïåøíî ïîòðåíèðî-
âàòüñÿ ìîæíî òîëüêî ñ ïîìîùüþ
ñâîèõ çíàíèé.

— Äåíèñ, ñ êàêèìè òðóäíîñ-
òÿìè òû ñòîëêíóëñÿ, êîãäà íà÷è-
íàë òðåíèðîâàòüñÿ?

— ß íà÷èíàë çàíèìàòüñÿ íå
îäèí, à ñî ñâîèì äðóãîì. Âîçìîæ-
íîñòè ïîñåùàòü ñïîðòçàë âìåñòå
íå áûëî. À ó íåãî ïóñòîâàë ãàðàæ, è
ìû ñ íèì ðåøèëè ïðèñïîñîáèòü åãî
ïîä ìåñòî äëÿ íàøèõ òðåíèðîâîê.
Ñíà÷àëà ìû ÷èòàëè ìíîãî êíèã è
ñòàòåé î ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèÿõ,
î âèäàõ íàãðóçîê íà ðàçíûå ãðóïïû
ìûøö, ðàçðàáàòûâàëè òåõíèêó ýòèõ
óïðàæíåíèé è ïîòèõîíüêó ïîêóïàëè
èíâåíòàðü. 

2. Çäîðîâûé çàðÿä!
Êàæäûé äîëæåí îò÷åòëèâî ïî-

íèìàòü, ÷åãî îí õî÷åò äîñòè÷ü â

ðàáîòå íàä ñâîèì òåëîì: ïîõó-
äåòü, ïîäòÿíóòü ìûøöû èëè æå íà-
êà÷àòüñÿ. Âñå ýòî çàâèñèò òîëüêî
îò âàñ. 

— È êàêàÿ ó òåáÿ öåëü?
— Â îïðåäåë¸ííûé ïåðèîä æèç-

íè ÿ ðåøèë, ÷òî õî÷ó ïîäêà÷àòüñÿ,
íàáðàòü ìàññó è èìåòü êðàñèâîå
òåëî. Ýòà öåëü äîñòèãíóòà, íî ÿ íå
îñòàíàâëèâàþñü, òàê æå òðåíèðó-
þñü, ÷òîáû íå òåðÿòü ôîðìó. Ýòîìó
ñïîñîáñòâóþò çàðÿäêà è ñàìûå
ïðîñòûå óïðàæíåíèÿ, êîòîðûå
ìîæíî âûïîëíèòü äîìà. Íàïðèìåð,
ïðèñåäàíèÿ, íàêëîíû âëåâî-âïðà-
âî ñ ãàíòåëÿìè âåñîì 2,5-5 êã,
ïðûæêè íà ñêàêàëêå è ïðåññ.

3. Òðåíåð — ìîé ëó÷øèé äðóã!
Âûáîð òðåíåðà èñõîäèò èç âà-

øèõ ïðåäïî÷òåíèé. Êîìó-òî íóæåí
«æåñòêèé äÿäÿ», êîòîðûé âûæìåò
èç âàñ âñå ñîêè, à êîìó-òî íåîáõî-
äèìà ïîíèìàþùàÿ æåíùèíà-òðå-
íåð ñ ïðèÿòíûì ãîëîñîì. È ãëàâ-
íîå, õîðîøèé òðåíåð íå äàñò âàì
óñîìíèòüñÿ â ñâîåì ìàñòåðñòâå è
ïîäãîòîâêå. Îí âñåãäà îòêðûò, äðó-
æåëþáåí è íàñòðîåí íà ðàáîòó. À
ïðè ïðîñüáå ïîêàçàòü ñâîè ñåðòè-
ôèêàòû è äèïëîìû òðåíåð íå äîë-
æåí âàì îòêàçàòü.

— Îáÿçàòåëüíî ëè ïîëü-
çîâàòüñÿ óñëóãàìè òðåíå-
ðîâ? 

— Åñëè âû íàñòðîåíû ðå-
øèòåëüíî è ñåðüåçíî, òî äà!
Ïåðâûå ìåñÿöû ëó÷øå âñåãî
çàíèìàòüñÿ ñ òðåíåðîì. Îí
÷åëîâåê îïûòíûé, ïîêàæåò è
íàó÷èò, êàê ïðàâèëüíî äåëàòü
óïðàæíåíèÿ áåç âðåäà çäî-
ðîâüþ. Åñëè âû íîâè÷îê, òî
ïåðâàÿ òðåíèðîâêà ïðîõîäèò
âñåãäà äëÿ ðàçîãðåâà ìûøö. À
ïîòîì ïðîãðàììà ïîñòåïåííî
óñëîæíÿåòñÿ, äîáàâëÿþòñÿ
êèëîãðàììû ê øòàíãå è óâåëè-
÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî óïðàæ-
íåíèé. Ýòî íóæíî, ÷òîáû
ìûøöû âñåãäà íàõîäèëèñü â ðàáîòå.

4.  Âêóñíî, íî ïîëåçíî!
Òåìó ïèòàíèÿ îáÿçàòåëüíî íàäî

îáñóäèòü ñ òðåíåðîì. Íà îñíîâå
âàøèõ öåëåé îí ñîñòàâèò äèåòó, êî-
òîðîé íàäî îáÿçàòåëüíî ïðèäåðæè-
âàòüñÿ, åñëè âû õîòèòå óâèäåòü ðå-
çóëüòàò êàê ìîæíî áûñòðåå. Íî è
áåç ýòîãî êàæäûé ïîíèìàåò, ÷òî â
ðàöèîíå ÷åëîâåêà îáÿçàòåëüíî
äîëæíû ïðèñóòñòâîâàòü, ê ïðèìå-
ðó, ôðóêòû è îâîùè. Óãëåâîäû äàþò
íàì ýíåðãèþ, à áåëêè — ñèëó. Íà
ýòîé îñíîâå ìîæíî ñîñòàâèòü âîò
òàêîå ïðèìåðíîå ìåíþ:

Â ïåðâîé ïîëîâèíå äíÿ óãëåâîäû
äîëæíû ïðåîáëàäàòü íàä áåëêàìè,
òàê êàê íà ýòó ÷àñòü äíÿ ïðèõîäèòñÿ
ñàìàÿ âûñîêàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü.
Âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ ñëåäóåò
ïðåîáëàäàíèå áåëêîâ íàä óãëåâîäà-
ìè äëÿ ñèëîâîé ñòèìóëÿöèè. 

5.  ß âñ¸ ìîãó!
Âñåãäà ïîìíèòå î ñâîåé öåëè,

ìîòèâèðóéòå ñåáÿ ôîòîãðàôèÿìè
ñïîðòñìåíîâ èëè ëþäåé, óæå äîñ-

òèãøèõ çíà÷èìûõ ðåçóëüòàòîâ ñ ïî-
ìîùüþ ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé. È
ãëàâíîå, íå ïðîïóñêàéòå çàíÿòèÿ. 

Ïî ñâîåé íàòóðå ÿ î÷åíü ëåíè-
âûé ÷åëîâåê è áûëà óâåðåíà, ÷òî óæå
ïîñëå ïåðâîé íåäåëè íà÷íóò ïîÿâ-
ëÿòüñÿ ìûñëè: «À ìîæåò, ñåãîäíÿ íå
õîäèòü â çàë?» ß õîæó íå îäíà, à ñ
ïîäðóãîé. Îíà íå äàåò ìîåé õàíäðå
áðàòü íàäî ìíîé âåðõ, âåäü îíà, â
îòëè÷èå îò ìåíÿ, â ëþáîå âðåìÿ
âñåãäà ãîòîâà ê òðåíèðîâêàì. Ãëÿäÿ
íà òàêîå ðâåíèå è óïîðñòâî, ÿ ïîíè-
ìàþ, ÷òî è ìíå íè÷åãî íå ìåøàåò
ïðîÿâèòü ñèëó äóõà è âîëþ! 

À âîò ïðèìåð òîãî, êàê íå òîëü-
êî ÷óæèå, íî è ñîáñòâåííûå óñïåõè
íà ïóòè ê ïîäòÿíóòîìó è ñïîðòèâíî-
ìó òåëó ìîòèâèðóþò íà ðåãóëÿðíûå
òðåíèðîâêè â çàëå.

Íà ôîòîãðàôèÿõ Îëÿ, îíà çàíè-
ìàåòñÿ â ñïîðòèâíîì çàëå ñ òðåíå-
ðîì ñ ìàðòà 2012 ãîäà. Çà ýòî âðå-
ìÿ îíà ïîä ðóêîâîäñòâîì ñïåöèà-
ëèñòà ïîïðîáîâàëà ìíîæåñòâî
ïðîãðàìì. Ñåé÷àñ ýòî â îñíîâíîì
òðåíèðîâêè íà âûíîñëèâîñòü. Îëÿ
çàíèìàåòñÿ òðè ðàçà â íåäåëþ ïî
èíäèâèäóàëüíîìó êîìïëåêñó óï-
ðàæíåíèé, êîòîðûé êîððåêòèðóåò-
ñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïðîãðàìì
ïðîøëûõ òðåíèðîâîê. 

— Îëÿ, ÷òî äëÿ òåáÿ çàíÿòèÿ â
çàëå? 

— Òðåíèðîâêè ñ ìîèì òðåíå-
ðîì — ýòî íå ìîíîòîííîå òÿãàíèå
æåëåçà, ýòî èñïûòàíèå ñåáÿ, äèíà-
ìè÷íûå è ïîäíèìàþùèå íàñòðîå-
íèå çàíÿòèÿ! Ñåé÷àñ, êîãäà âèæó
ðåçóëüòàò, ÿ ãîðæóñü ñîáîé. Ýòî
çàñòàâëÿåò ìåíÿ íå îñòàíàâëèâàòü-
ñÿ, à ïðîäîëæàòü äàëüøå. ß çíàþ,
÷òî ìîãó äîñòè÷ü åùå áîëüøåãî.

Øàã çà øàãîì…
Ýòèõ ïÿòè îñíîâíûõ øàãîâ ÿ

ïðèäåðæèâàþñü è ïî ñåé äåíü. ×è-
òàþ ñòàòüè îá óïðàæíåíèÿõ, ñîáëþ-
äàþ äèåòó è çàíèìàþñü â ñïîðòçà-
ëå ñ òðåíåðîì òðè ðàçà â íåäåëþ
óæå ïî÷òè äâà ìåñÿöà. Ìîÿ òðóäî-
ñïîñîáíîñòü çàìåòíî ïîâûñèëàñü,
íîðìàëèçîâàëñÿ ñîí, è òåëî ñòàëî
áîëåå ïîäòÿíóòûì. ß î÷åíü äîâîëü-
íà, ÷òî çàñòàâèëà ñåáÿ âñòàòü ñ äè-
âàíà è ïîéòè â ñïîðòçàë. Ñäåëàéòå
ýòî è âû, è ðåçóëüòàò íå çàñòàâèò
ñåáÿ äîëãî æäàòü!

Þëèÿ ÁÎÐÎÄÈÍÀ

Ó êàæäîãî èç íàñ åñòü æåëàíèÿ, öåëè è ìå÷òû, êîòîðûå âïîëíå ìîãóò áûòü ìàòåðèàëüíû.
Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî ïðàêòè÷åñêè êàæäûé èç íàñ ñïîñîáåí äîñòèãíóòü òîãî, ÷åãî îí î÷åíü
õî÷åò â ýòîé æèçíè, ìîæåò ñòàòü òåì, êåì æåëàåò. 
Äî êàæäîé öåëè ëåæèò ñâîé ïóòü, êîòîðûé íóæíî ïðîéòè, òùàòåëüíî îáäóìàâ âñå ñâîè øàãè. 

ÇÇÀÀÉÉÌÌÈÈÑÑÜÜ ÑÑÎÎÁÁÎÎÉÉ!! 

Äî: 70 êã / Ïîñëå: 57 êã
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Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ
òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ñàìàðñêîé
îáëàñòè. Ðåã. íîìåð ÏÈ ¹ ÒÓ63-00441 îò 24.04.2012 ãîäà.

Ó÷ðåäèòåëü — ÒÃÓ

Ðåäàêòîð È.À. Àë¸øèíà

Äèçàéí, â¸ðñòêà Åëåíà Ñèìàíüêèíà

Êîððåêòîð Ëàðèñà Íèêîëàåâà

Àäðåñ ðåäàêöèè: óë. Óøàêîâà, 57, Ý-910, ò. 53-95-95. 
www.tltsu.ru, e-mail: alyoshina.irina@bk.ru
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü ïî ãðàôèêó è ôàêòè÷åñêè â 18.30 09.10.2013.

Çà ñîäåðæàíèå òåêñòîâ ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé ðåäàêöèÿ îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò.
Ìíåíèå ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèåì àâòîðîâ ñòàòåé.
Ïðåäïå÷àòíàÿ ïîäãîòîâêà, òèðàæèðîâàíèå, ðàñïðîñòðàíåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ÎÎÎ «Àðò-Ïðèíò».

Âûõîäèò äâà ðàçà â ìåñÿö. Òèðàæ — 5000 ýêç. 

Îòïå÷àòàíî â ÎÎÎ «Ãàçåòíàÿ òèïîãðàôèÿ ¹1» (Òîëüÿòòè, óë. Óøàêîâà, 57). Çàê.

Êèíî, êåôèð è äîìèíî
ñàéò www.tltsu.ru
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Ïðè ñëîâàõ
«íàðîäíàÿ

ì ó ç û ê à »
áîëüøèíñòâî

ìîëîäûõ ëþäåé
íåïðîèçâîëüíî êðèâÿòñÿ
â óñìåøêå. È î÷åíü äàæå
çðÿ. Âûñòóïëåíèå Ãîñó-
äàðñòâåííîãî àêàäåìè-
÷åñêîãî ðóññêîãî íàðîä-
íîãî àíñàìáëÿ «Ðîññèÿ»
— ñàìûõ äîðîãèõ è ÿðêèõ
«áðèëëèàíòîâ» Ëþäìèëû
Çûêèíîé — â Òîëüÿòòèíñ-
êîé ôèëàðìîíèè äîêàçà-
ëî, ÷òî þíûå ñåðäöà îò-
çûâàþòñÿ íå òîëüêî íà
êëóáíûå áèòû.

Íàðîäíàÿ ìóçûêà æèâåò â êàæ-
äîì èç íàñ íà ãåíåòè÷åñêîì óðîâ-
íå. Îíà çàäåâàåò òå äóøåâíûå
ñòðóíû, î êîòîðûõ ìû ìîãëè äàæå
íå ïîäîçðåâàòü. È íóæíî áûëî âè-
äåòü, êàê óæå ÷åðåç íåñêîëüêî ìè-
íóò çàñèÿëè ãëàçà òåõ íåìíîãèõ ìî-
ëîäûõ ëþäåé, êîòîðûå ïîïàëè íà
êîíöåðò àíñàìáëÿ ñëó÷àéíî — êî-
ãî-òî ïðèâåëè ðîäèòåëè, êòî-òî ïî-
ëó÷èë áèëåò â ïîäàðîê. Áîëåå òîãî,
ïîñëå òîãî êàê îðêåñòð çàâåðøèë
ïåðâîå îòäåëåíèå, ïî÷òè âñÿ ìîëî-
äåæü, ñèäåâøàÿ â çàëå, ïåðåñåëà
ïîáëèæå ê ñöåíå…

Àíñàìáëü «Ðîññèÿ» íîñèò èìÿ
Ëþäìèëû Çûêèíîé íå ñëó÷àéíî —
âåëèêàÿ ðóññêàÿ ïåâèöà, ãîëîñ êî-
òîðîé ñòàë ñèìâîëîì ýïîõè, îñíî-
âàëà åãî â 1977 ãîäó è äî êîíöà ñâî-

åé æèçíè ÿâëÿëàñü åãî õóäîæåñò-
âåííûì ðóêîâîäèòåëåì. Íà äàííûé
ìîìåíò ýòîò ïîñò çàíèìàåò Äìèò-
ðèé Äìèòðèåíêî, êîòîðûé òàêæå
áûë äèðèæåðîì â ãàñòðîëüíîì òóðå
àíñàìáëÿ. Íî ãâîçä¸ì ïðîãðàììû,
ïîìèìî âîñõèùàþùåãî è çàõâàòû-
âàþùåãî èíñòðóìåíòàëà, ñòàëà
«çàìåñòèòåëü» ëåãåíäàðíîãî ãîëî-
ñà è íàñòîÿùàÿ ðóññêàÿ êðàñàâèöà
Îëüãà ×èðêîâà.

Ïîñëå êîíöåðòà íàì óäàëîñü
ïîîáùàòüñÿ ñ àðòèñòàìè, ïîêîðèâ-
øèìè ñåðäöà òîëüÿòòèíñêèõ ñëó-
øàòåëåé.

— Âû âïåðâûå âûñòóïàåòå â
Òîëüÿòòè?

Îëüãà ×èðêîâà: Äâà ãîäà íà-
çàä ÿ óæå âûñòóïàëà â âàøåì ãîðî-
äå âìåñòå ñ îðêåñòðîì ïîä ðóêîâî-
äñòâîì Âàñèëèÿ Êîðìèøèíà. Òîò
êîíöåðò îñòàâèë ìàññó ïðèÿòíûõ
âïå÷àòëåíèé, è ÿ ñ áîëüøèì óäî-
âîëüñòâèåì âåðíóëàñü, ÷òîáû
âíîâü âûñòóïèòü ïåðåä òîëüÿòòèíñ-
êîé ïóáëèêîé.

Äìèòðèé Äìèòðèåíêî: Àí-
ñàìáëü «Ðîññèÿ» òîæå áûâàë â
Òîëüÿòòè íåîäíîêðàòíî, íî èìåííî
ýòîò ãàñòðîëüíûé òóð îòëè÷àåòñÿ îò
âñåãî, ÷òî áûëî ðàíåå. Â íàøåì
êîëëåêòèâå íàñòóïàåò íîâàÿ èñòî-
ðè÷åñêàÿ âåõà — íîâûå ïðåêðàñíûå
ñîëèñòû, îáíîâëåííàÿ ïðîãðàììà.
ß äóìàþ, ÷òî òàêîé «Ðîññèè» â
Òîëüÿòòè åùå íå áûëî.

— Äîâîëüíû ëè âû òåì, êàê
ïðîø¸ë êîíöåðò?

Ä.Ä.: Áåçóñëîâíî, ñóùåñòâóåò
òåõíè÷åñêàÿ ñòîðîíà âîïðîñà, ãäå
âñåãäà ÷òî-òî ïîëó÷àåòñÿ, à ÷òî-òî
íåò. Íî ìû ðàäû òîé àòìîñôåðå
ïðàçäíèêà, òîé äîáðîæåëàòåëüíîé,
îòêðûòîé ðåàêöèè íà íàø êîíöåðò,
êîòîðóþ ìû óâèäåëè ñåãîäíÿ. Íàñò-
ðîåíèå ýòîãî âûñòóïëåíèÿ íàïîì-
íèëî ìíå ñëîâà âûäàþùåéñÿ ïåâè-
öû Îëüãè Âîðîíåö, êîòîðàÿ ãîâîðè-
ëà, ÷òî ñóùåñòâóåò îñîáûé «ðóñ-

ñêèé ãîëîñ», â îñíîâå êîòîðîãî íå
êàêîé-òî îñîáûé òåìáð èëè ìàñòå-
ðñòâî, à ëèøü ñîñòîÿíèå äóøè.
Ñîñòîÿíèå äóøè â ýòîò âå÷åð áûëî
äåéñòâèòåëüíî ëåãêèì è òîðæåñò-
âåííûì.

Î.×.: Ýòîò êîíöåðò ñòàë çàêëþ-
÷èòåëüíûì â íàøåì ãàñòðîëüíîì
òóðå. Óæå íî÷üþ âñå ìû ðàçúåäåì-
ñÿ — Äìèòðèé Ñåðãååâè÷ ïîåäåò â
Ðîñòîâ-íà-Äîíó, ÿ ïîëå÷ó â Ñåâåð-
íóþ Êîðåþ, ãäå èñïîëíþ íåñêîëüêî
ñîëüíûõ êîíöåðòîâ ñ îðêåñòðîì.
Íàì áûëî î÷åíü âàæíî çàðÿäèòüñÿ
ýíåðãèåé íà ïîñëåäíåì âûñòóïëå-
íèè, ÷òîáû ïðîäîëæèòü ðàáîòàòü ñ
íîâûìè ñèëàìè. Ìû áëàãîäàðíû
ïóáëèêå çà òàêîé ïîçèòèâíûé çàðÿä
è áóäåì îæèäàòü íîâîé âñòðå÷è.

— Êàêèå âûñòóïëåíèÿ è ãäå
âû åùå ïëàíèðóåòå ïðîâåñòè?

Ä.Ä.: Â íîÿáðå áóäåò êîíöåðò â
Àðõàíãåëüñêå, ìíîãî êîíöåðòîâ
ïðîâîäèòñÿ â çàëàõ Ìîñêâû. À òàê-
æå â ñëåäóþùåì ãîäó ìû áóäåì îò-
ìå÷àòü 85-ëåòèå Ëþäìèëû Ãåîðãè-
åâíû Çûêèíîé, â ÷åñòü ýòîãî ìû
ïëàíèðóåì îðãàíèçîâàòü áîëüøîé
ïðàçäíèê â Êðåìëå, â êîòîðîì îáÿ-
çàòåëüíî ïðèìóò ó÷àñòèå è àí-
ñàìáëü «Ðîññèÿ», è Îëüãà ×èðêîâà,
è åùå ìíîãî-ìíîãî äðóçåé íàøåãî
êîëëåêòèâà. 

— Êñòàòè, î äðóçüÿõ. Ñ êàêèìè
ìóçûêàëüíûìè àíñàìáëÿìè èëè
ñîëèñòàìè âû ñîòðóäíè÷àåòå?

Ä.Ä.: Ìû äðóæèì ñî çíàìåíè-
òûì àíñàìáëåì «Áåðåçêà», ñ «Âî-
ðîíåæñêèìè äåâ÷àòàìè», î÷åíü èí-
òåðåñíîé áûëà ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà
ñ Âîëæñêèì õîðîì. Àíñàìáëü «Ðîñ-
ñèÿ» íåãëàñíî íàçûâàþò «êîðîëåâ-
ñòâîì ðóññêîé ïåñíè», ïîýòîìó íà-
øè äâåðè âñåãäà îòêðûòû äëÿ òåõ,
êòî ïðàâäîé ñëóæèò íàðîäíîé ïåñ-
íå. 

Íî îñîáî ÿ õîòåë áû îòìåòèòü
èìåííî Îëüãó ×èðêîâó, ïîòîìó ÷òî
îíà ÿâëÿåòñÿ ìîëîäîé èñïîëíè-
òåëüíèöåé, îíà íåñåò â áóäóùåå òó
êóëüòóðó, òî ñîñòîÿíèå äóøè, êîòî-
ðîå ìû îáåðåãàåì è ïûòàåìñÿ ñîõ-
ðàíèòü óæå äîëãèå ãîäû. 

— Îëüãà, ðàññêàæèòå ïðî âà-
øå òâîð÷åñêîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ
Ëþäìèëîé Çûêèíîé. Êàê âàì
ðîëü «èñïîëíÿþùåé îáÿçàííîñ-
òè» å¸ ãîëîñà?

Î.×.: Òåñíî îáùàòüñÿ ñ Ëþäìè-
ëîé Ãåîðãèåâíîé íå ïîëó÷àëîñü,
ïîòîìó ÷òî âî âðåìÿ íàøåãî ñ íåé
çíàêîìñòâà îíà óæå ÷óâñòâîâàëà
ñåáÿ íå î÷åíü õîðîøî è ñî âðåìå-
íåì åå ñîñòîÿíèå óõóäøàëîñü. Íî
òî, ÷òî îíà ïðèãëàñèëà èìåííî ìå-
íÿ èñïîëíèòü òàêóþ ñèëüíóþ ïåñ-
íþ, êàê «Ðàñòåò â Âîëãîãðàäå áå-
ðåçêà», íà åå þáèëåå, è âîîáùå òî,
÷òî îíà ìåíÿ çàìåòèëà, ÿ ñ÷èòàþ
îãðîìíîé ÷åñòüþ äëÿ ñåáÿ. 

Ä.Ä.: Ìíå êàæåòñÿ, ñàìà Ëþä-
ìèëà Ãåîðãèåâíà, ñëóøàÿ ãîëîñ
Îëüãè, çàìèðàëà — â åå ãëàçàõ ÷è-
òàëîñü âîñõèùåíèå, áëàãîñëîâåíèå
è äàæå íåêàÿ íàäåæäà. Âîò óæå îêî-
ëî ïÿòè ëåò Îëüãà ×èðêîâà ÿâëÿåòñÿ
÷àñòüþ íàøåãî àíñàìáëÿ, ìû î÷åíü
öåíèì åå êîëîññàëüíîå òðóäîëþ-
áèå è ïðåäàííîñòü äåëó.

Áûâàþò âåùè, êîòîðûå ñëîæíî
âîñïðèíÿòü ñðàçó. Áûâàþò ìîòè-
âû, ìîìåíòàëüíî ëîæàùèåñÿ íà
ñëóõ, êîòîðûå âûñòóêèâàåøü ïî
ïîðó÷íÿì â àâòîáóñå èëè íàïåâà-
åøü çà ìûòüåì ïîñóäû. À áûâàåò
òî íåîáûêíîâåííî øèðîêîå è íå-
îáúÿòíîå, ÷òî ïîäíèìàåòñÿ èç ñà-
ìûõ ãëóáèí îò òâîèõ äàëüíèõ-
äàëüíèõ ïðåäêîâ, «çàïðÿãàåò» è
«ãîíèò» òàáóíû ìóðàøåê ïî êîæå.
È ñòîèò òîëüêî ðàç îêóíóòüñÿ, êàê
ñëûøåí øåëåñò äóøèñòîé òðàâû
íà âåòðó, çàëèâèñòûå ïòè÷üè òðå-
ëè, ïåðåñòóê ãàëüêè íà äíå
ðó÷üÿ…

Õî÷åòñÿ ñêàçàòü îãðîìíîå ñïà-
ñèáî òåì ëþäÿì, êîòîðûå öåíîé
äîëãîãî âðåìåíè è áîëüøèõ óñèëèé
ñîçäàþò ýòó ìàãèþ. Ìàãèþ íàñòîÿ-
ùåãî èñêóññòâà.

ÈÇÄÀËÅÊÀ ÄÄÎËÃÎ…
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