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По вер ти ка ли 
Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðî-

ãðàììà ïîääåðæêè óíèâåð-
ñèòåòîâ «Ïðèîðèòåò-2030» 
îáíîâëÿåòñÿ â 2025 ãîäó. Å¸ 
ïðèîðèòåòîì ñòàíåò ôîðìè-
ðîâàíèå ãðóïïû ðîññèé-
ñêèõ óíèâåðñèòåòîâ òåõíî-
ëîãè÷åñêîãî ëèäåðñòâà. Èç-
ìåíèòñÿ ïðîãðàììà è â ÷à-
ñòè îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè 
å¸ ó÷àñòíèêîâ è ïîäõîäîâ 
ê ôèíàíñèðîâàíèþ.  

Òàê, ïðîåêòû è äîñòèæå-
íèÿ âóçîâ – ó÷àñòíèêîâ 
ïðîãðàììû, ïîìèìî îöåíêè 
ñî ñòîðîíû Ðîññèéñêîé àêà-
äåìèè íàóê, áóäóò ïðîõî-
äèòü òåõíîëîãè÷åñêóþ ýêñ-
ïåðòèçó. 

Ñðåäè êëþ÷åâûõ èçìå-
íåíèé òàêæå óïðîùåíèå 
àðõèòåêòóðû ïðîãðàììû. 
Âìåñòî ðàñïðåäåëåíèÿ ïî 
òðåêàì âñå óíèâåðñèòåòû 
áóäóò ðàçäåëåíû íà òðè 
ãðóïïû, à ðàçíèöà â îáú¸ìå 
ôèíàíñèðîâàíèÿ ìåæäó íè-
ìè áóäåò ñóùåñòâåííî óâå-
ëè÷åíà. 

Ðåøåíèÿ ïî âñåì âóçàì-
ó÷àñòíèêàì áóäåò ïðèíè-
ìàòü åäèíûé Ñîâåò ïðî-
ãðàììû «Ïðèîðèòåò-2030». 
Îòäåëüíûå êîìèññèè ñîõðà-
íÿòñÿ ñ öåëüþ îöåíêè êàí-
äèäàòîâ äëÿ ó÷àñòèÿ â ïðî-
ãðàììå óíèâåðñèòåòîâ Äàëü-
íåâîñòî÷íîãî ôåäåðàëüíîãî 
îêðóãà è âóçîâ òâîð÷åñêîé 
íàïðàâëåííîñòè.  

Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè 
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ó÷à-
ñòèÿ â ïðîãðàììå, êðîìå 
êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷å-
ñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé, ñòà-
íóò ñîîòâåòñòâèå âóçà ìîäå-
ëè óíèâåðñèòåòà òåõíîëîãè-
÷åñêîãî ëèäåðñòâà, êà÷åñòâî 
ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ, ñïî-
ñîáíîñòü ñîçäàâàòü ãëîáàëü-
íî êîíêóðåíòîñïîñîáíûå 
íàóêî¸ìêèå òåõíîëîãèè 
(ïðîäóêòû), à òàêæå ãîòî-
âèòü ñïåöèàëèñòîâ äëÿ èõ 
ãåíåðàöèè è ýêñïëóàòàöèè. 
Äî 28 ôåâðàëÿ 2025 ãîäà 
óíèâåðñèòåòû-ó÷àñòíèêè 
äîëæíû àêòóàëèçèðîâàòü 
ñâîè ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ. 
Çàùèòû íà Ñîâåòå ïðîãðàì-
ìû «Ïðèîðèòåò-2030» ïðîé-
äóò â ïåðèîä ñ 10 ïî 15 
ìàðòà. 

Òîëüÿòòèíñêèé ãîñóíè-
âåðñèòåò – ó÷àñòíèê ïðî-
ãðàììû «Ïðèîðèòåò-2030» ñ 
2021 ãîäà. Â âóçå ðàçðàáî-
òàíà ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ äî 
2030 ãîäà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ 
ëîãè÷íûì ïðîäîëæåíèåì 
Ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ÒÃÓ 
êàê îïîðíîãî óíèâåðñèòåòà 
(áûëà ïðèíÿòà â 2017 ãîäó 
íà ïÿòü ëåò). 

Ïðîãðàììà 
ðàçâèòèÿ ÒÃÓ 
äî 2030 ãîäà 
ïðåäñòàâëåíà 
çäåñü:

Решение  
для трансмиссии   

Сотрудничество

Н а у ч и т ь  ж и т ь  в м е с т е   н а у ч и т ь  п р и о б р е т а т ь  з н а н и я   н а у ч и т ь  р а б о т а т ь   н а у ч и т ь  ж и т ь !

6+Ректора ТГУ Михаила 
Криштала включили  
в состав нового Совета 
при губернаторе 
Самарской области  
по науке и высшему 
образованию. Возглавил 
Совет губернатор региона 
Вячеслав Федорищев... 
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Конкурс начинается – заявки 
принимаются!

ТГУ поможет научно-технологическому  
развитию губернии

Стартовал XVI городской 
конкурс юных 
журналистов «Тольятти – 
город молодых» ТГУ. 
Заявки на участие 
принимают до 1 марта 2025 
года. В этом году конкурс 
приурочен  
к 25-летию направления 
подготовки 
«Журналистика» в ТГУ... 
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– Âîïðîñ ðàçðàáîòêè 
òðàíñìèññèè îòå÷åñòâåííîãî 
ïðîèçâîäñòâà ñåé÷àñ ñòîèò 
äîñòàòî÷íî îñòðî, ïîñêîëüêó 
ïîñòàâêè ýòîãî âèäà êîì-
ïëåêòóþùèõ ðåçêî ñîêðàòè-

ëèñü, à îòå÷åñòâåííûå ïðî-
èçâîäèòåëè îòñóòñòâóþò. 
Óñòàíàâëèâàåìûå íà àâòîìî-
áèëè LADA óçëû ïðîèçâî-
äÿòñÿ â Êèòàå è ßïîíèè. 
Ìåæäó òåì íàì äàâíî ïîðà 

ïåðåñòàòü çàâèñåòü îò çàðó-
áåæíûõ ïîñòàâùèêîâ è ðàç-
âèâàòü ñâîè ïðîèçâîäñòâà, – 
óâåðåí äèðåêòîð ÏÈØ «Ãèá-
ðèäÒåõ» Àëåêñàíäð Ñåëèâà-
íîâ. 

ÀÎ «Ñóïåð-Àâòî Õîëäèíã» 
ñ 1997 ãîäà çàíèìàåòñÿ ïðî-
èçâîäñòâîì àâòîìîáèëåé è 
êîìïëåêòóþùèõ ñ óëó÷øåííû-
ìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Òîëüÿò-
òèíñêàÿ êîìïàíèÿ – îäèí èç 
âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ïàðòí¸-
ðîâ ÏÈØ «ÃèáðèäÒåõ». Ðàáî-
òû ïî ïðîåêòó ñïåöèàëèñòû 
ÒÃÓ âåäóò íà ïëîùàäêàõ óíè-
âåðñèòåòñêîãî èííîâàöèîííî-
òåõíîëîãè÷åñêîãî ïàðêà. 

 
5 Окончание на стр. 5 

Передовая инженерная школа «Гибридные и комбини-
рованные технологии» Тольяттинского государствен-
ного университета (ПИШ «ГибридТех» ТГУ) ведёт 

разработку комплектующих для коробки передач легкового 
автомобиля в рамках соглашения с АО «Супер-Авто Хол-
динг». Сумма контракта – 2 млн рублей. 
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Наши герои

Æîðåñ Ñàìóèëîâè÷ Ðàââà 
(1926–1997) – çàñëóæåííûé 
äåÿòåëü íàóêè è òåõíèêè ÐÔ. 
Ñîçäàë â ÒÏÈ êàôåäðó «Àâ-
òîìàòèçàöèÿ ìàøèíîñòðîå-
íèÿ» è çàâåäîâàë åþ ñ 1988 
ïî 1997 ãã. Îñíîâàë íàó÷íîå 
íàïðàâëåíèå ïî ïðîáëåìå ïî-
âûøåíèÿ òî÷íîñòè è íàä¸æ-
íîñòè ìåòàëëîðåæóùèõ ñòàí-
êîâ ñ àâòîìàòèçàöèåé ñèñòåì. 
Íàó÷íàÿ øêîëà Æîðåñà Ðàâ-
âû – ýòî 18 êàíäèäàòîâ íàóê 
è 3 äîêòîðà íàóê. Ó÷¸íûé 
îïóáëèêîâàë 202 íàó÷íûõ 
òðóäà, â òîì ÷èñëå 7 ìîíîãðà-
ôèé, ïîëó÷èë 57 àâòîðñêèõ 
ñâèäåòåëüñòâ. ßâëÿëñÿ ÷ëåíîì 
äâóõ íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèõ ñî-
âåòîâ Ãîñêîìâóçà Ðîññèè ïî 
îáðàçîâàíèþ â îáëàñòè àâòî-
ìàòèçèðîâàííîãî ìàøèíî-
ñòðîåíèÿ.  

– Îòåö áûë ìíîãîãðàí-
íûì ÷åëîâåêîì. Òîëüÿòòèí-
ñêèé ïîëèòåõíè÷åñêèé èíñòè-
òóò çàíèìàë îñîáîå ìåñòî â 
åãî æèçíè. Çäåñü îí íà÷èíàë 
ñâîé íàó÷íûé ïóòü, ñîçäàë ñ 
íóëÿ êàôåäðó. Îí î÷åíü ëþ-
áèë èíñòèòóò è âñå ñèëû ïðè-
êëàäûâàë, ÷òîáû ðàçâèâàòü 
ñâî¸ íàó÷íîå íàïðàâëåíèå, – 
ñêàçàëà Ñâåòëàíà Ðàââà, äî÷ü 
Æîðåñà Ðàââû.  

×òèòü ïàìÿòü ñîçäàòåëåé, 
îñíîâàòåëåé íàó÷íûõ øêîë è 
èçâåñòíûõ ó÷¸íûõ – îäíà èç 
òðàäèöèé ÒÃÓ. Â âóçå ñ 2015 
ãîäà ðåàëèçóåòñÿ ïðîåêò «Âû-
äàþùèåñÿ äåÿòåëè óíèâåðñè-
òåòà». Â åãî ðàìêàõ â ãëàâíîì 
êîðïóñå ÒÃÓ óñòàíîâëåíû ãî-
ðåëüåôû îñíîâàòåëÿ øêîëû 
ìàòåðèàëîâåäåíèÿ â Òîëüÿòòè 
ïðîôåññîðà Ìèõàèëà Àðîíî-
âè÷à Êðèøòàëà, îñíîâàòåëÿ 
èñòîðè÷åñêîé øêîëû â Òîëü-
ÿòòè ïðîôåññîðà Àíàòîëèÿ 
Ýììàíóèëîâè÷à Ëèâøèöà, 
îñíîâàòåëÿ íàó÷íîé øêîëû 
ïàéêè ìåòàëëîâ â Òîëüÿòòè 
ïðîôåññîðà Áîðèñà Íèêîëàå-
âè÷à Ïåðåâåçåíöåâà. Òàêæå 
óñòàíîâëåíû ïàìÿòíûå ãî-
ðåëüåôû îòöîâ-îñíîâàòåëåé 
ÒÃÓ: ñîçäàòåëÿ è ïåðâîãî ðåê-
òîðà âóçà Ñåðãåÿ Ô¸äîðîâè÷à 
Æèëêèíà, ïåðâîãî ðåêòîðà 
Òîëüÿòòèíñêîãî ïîëèòåõíè÷å-

ñêîãî èíñòèòóòà Àðîíà Íà-
óìîâè÷à Ðåçíèêîâà, äèðåêòî-
ðà Òîëüÿòòèíñêîãî ôèëèàëà 
Ñàìàðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà 
Èâàíà Ïåòðîâè÷à Ïëåõàíîâà, 
ðóêîâîäèòåëÿ Êóéáûøåâãèä-
ðîñòðîÿ ñ 1950 ïî 1959 ãîäû 
Èâàíà Âàñèëüåâè÷à Êîìçèíà. 
Àâòîð ãîðåëüåôîâ – ñêóëüï-
òîð, äîöåíò êàôåäðû «Æèâî-
ïèñü è õóäîæåñòâåííîå îáðà-
çîâàíèå» èíñòèòóòà èçîáðàçè-
òåëüíîãî è äåêîðàòèâíî-ïðè-
êëàäíîãî èñêóññòâà ÒÃÓ Åëå-
íà Âàñèëèê.  

Ïðîåêò «Âûäàþùèåñÿ äåÿ-
òåëè óíèâåðñèòåòà» ïîääåð-

æèâàþò ìíîãèå âûïóñêíèêè 
ÒÏÈ-ÒÃÓ. Âñå ðàáîòû ïî ñîç-
äàíèþ ãîðåëüåôà ïðîôåññîðà 
Æîðåñà Ðàââû ïîëíîñòüþ 
îïëàòèë îñíîâàòåëü ãðóïïû 
êîìïàíèé «Àâòîòîð», âûïóñê-
íèê ÒÏÈ Âëàäèìèð Ùåðáà-
êîâ. 

– Ìû íåâåðîÿòíî òðîíó-
òû èíèöèàòèâîé âóçà ñîçäàòü 
ãîðåëüåô ìîåãî äåäóøêè – 
îäíîãî èç ïåðâûõ ïðîôåññî-
ðîâ, êîòîðûå ó÷àñòâîâàëè â 
ñòàíîâëåíèè è ðàçâèòèè 
Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî óíèâåðñèòåòà. Ñåðäå÷íî 
áëàãîäàðèì ñïîíñîðà ýòîãî 
ïðîåêòà Âëàäèìèðà Èâàíîâè-
÷à Ùåðáàêîâà, ðåêòîðà ÒÃÓ 
Ìèõàèëà Ìèõàéëîâè÷à 
Êðèøòàëà, ñêóëüïòîðà Åëåíó 
Ñòåïàíîâíó Âàñèëèê, ëèòåé-
ùèêà Âëàäèìèðà Òðåòüÿêîâà 
çà ïðîäåëàííóþ íåâåðîÿòíóþ 
ðàáîòó, – ñêàçàëà Äàðüÿ Îð-
ëîâà, âíó÷êà Æîðåñà Ðàââû.  

Ñðåäè ó÷àñòíèêîâ òîðæå-
ñòâåííîé öåðåìîíèè îòêðû-
òèÿ ãîðåëüåôà áûëè ó÷åíèêè, 
êîëëåãè è äðóçüÿ Æîðåñà Ñà-
ìóèëîâè÷à. Âûïóñêíèê Òîëü-
ÿòòèíñêîãî ïîëèòåõíè÷åñêîãî 
èíñòèòóòà 1977 ãîäà Ñòåïàí 

Ðàêèöêèé ðàññêàçàë, ÷òî îá-
ùàëñÿ ñ ïðîôåññîðîì Ðàââîé 
íå òîëüêî â ðàìêàõ ëåêöèé, 
íî è êàê ñåêðåòàðü êîìèòåòà 
ÂËÊÑÌ ÒÏÈ, à çàòåì êàê çà-
ìåñòèòåëü ñåêðåòàðÿ ïàðòêî-
ìà âóçà.  

– Ìíå çàïîìíèëàñü ìàíå-
ðà ïðåïîäàâàíèÿ Æîðåñà Ñà-
ìóèëîâè÷à. Îí âñåãäà ãîâîðèë 
äîáðîäóøíî, ñïîêîéíî, òèõî, 
íî ýòèì ïðèâèâàë ëþáîâü ê 
ñâîåìó ïðåäìåòó, – ãîâîðèò 
Ñòåïàí Ðàêèöêèé. – Â¸ë îí 
ó íàñ äèñöèïëèíó «Ðàñ÷¸ò è 
êîíñòðóèðîâàíèå ìàøèí è 
ìåõàíèçìîâ». Ïîìíþ, ÷òî 
ïðèø¸ë ê íåìó ñ æåëàíèåì 
íàïèñàòü êóðñîâóþ ðàáîòó ïî 
òåìå «Êèíåìàòèêà ëåíòîïðî-
òÿæíîãî ìåõàíèçìà ìàãíèòî-
ôîíà «ßóçà 5». Ïî÷åìó-òî 
âûáðàë èìåííî ýòó òåìó. È 
Æîðåñ Ñàìóèëîâè÷ ñîãëàñèë-
ñÿ, âèäåë, ÷òî ìíå áûëî ýòî 
èíòåðåñíî. È âñå çíàíèÿ, êî-
òîðûå ÿ ïîëó÷èë â ÒÏÈ, íà-
äîëãî îñòàëèñü â ïàìÿòè è 
çäîðîâî ïîìîãàëè â æèçíè.  

Ïðîðåêòîð ïî íàó÷íî-èí-
íîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè 
ÒÃÓ Ñåðãåé Ïåòåðàéòèñ ïîä-
÷åðêíóë, ÷òî ãîðåëüåô Æîðå-
ñà Ðàââû – ýòî äàíü óâàæå-
íèÿ åãî íàó÷íîìó íàñëåäèþ, 
êîòîðîå è ñåãîäíÿ íå òåðÿåò 
àêòóàëüíîñòè.  

– Ìíå íå ïðèøëîñü 
ó÷èòüñÿ ó Æîðåñà Ñàìóèëîâè-
÷à. Íî ÿ âñòðå÷àë åãî â àóäè-
òîðèÿõ Òîëüÿòòèíñêîãî ïîëè-
òåõíè÷åñêîãî èíñòèòóòà, íà âó-
çîâñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ. Ýòî 
óäèâèòåëüíûé, óíèêàëüíûé ÷å-
ëîâåê. ×åëîâåê íåïðîñòîé 
ñóäüáû, îí ïîñâÿòèë ñåáÿ íàó-
êå, ñâîèì ó÷åíèêàì è ÒÏÈ, – 
îòìåòèë Ñåðãåé Ïåòåðàéòèñ.  

 
5 Ирина ПОПОВА 

В ТГУ открыли горельеф  
Жореса Раввы

Горельеф одному из первых преподавателей Тольяттин-
ского политехнического института (ТПИ, ныне Тольят-
тинский госуниверситет) появился в рамках проекта 

«Выдающиеся деятели университета». Средства на изготов-
ление горельефа перечислил выпускник ТПИ-ТГУ, председа-
тель совета директоров ГК «Автотор» Владимир Щербаков. 

Òîëüÿòòèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò è áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä «Äóõîâíîå íà-
ñëåäèå» èì. Ñ.Ô. Æèëêèíà îáúÿâëÿþò ñáîð ñðåäñòâ íà ñîçäàíèå ãîðåëüåôîâ åù¸ äâóõ 
ïðîôåññîðîâ ÒÃÓ: 

– ðåêòîðà Òîëüÿòòèíñêîãî ïîëèòåõíè÷åñêîãî èíñòèòóòà ñ 1979 ïî 2000 ãîä, äîêòîðà òåõ-
íè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà Âëàäèìèðà Èâàíîâè÷à Ñòîëáîâà; 

– îñíîâàòåëÿ õèìèêî-áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÒÃÓ (íûíå Èíñòèòóò õèìèè è ýíåð-
ãåòèêè), äîêòîðà õèìè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà Ñåðãåÿ Ïåòðîâè÷à Êîðøóíîâà.  

Íà èçãîòîâëåíèå êàæäîãî ãîðåëüåôà òðåáóåòñÿ 320 òûñÿ÷ ðóáëåé.  
 
Ïåðå÷èñëèòü ëþáóþ ñóììó ìîæíî íà ñ÷¸ò ôîíäà ïî ðåêâèçèòàì, óêàçàííûì íèæå. Â 

íàçíà÷åíèè ïëàòåæà íåîáõîäèìî îáÿçàòåëüíî óêàçàòü «Íà ãîðåëüåô…» è ôàìèëèþ ó÷¸íîãî: 
Âëàäèìèð Ñòîëáîâ è/èëè Ñåðãåé Êîðøóíîâ. 

 
Ïîëíîå íàèìåíîâàíèå ïðåäïðèÿòèÿ Îáùåñòâåííûé áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä ñîöèàëü-

íî-êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ã. Òîëüÿòòè «Äóõîâíîå íàñëåäèå» èìåíè Ñ. Ô. Æèëêèíà 
Ñîêðàù¸ííîå íàèìåíîâàíèå Ôîíä «Äóõîâíîå íàñëåäèå» èì. Ñ. Ô. Æèëêèíà 
ÈÍÍ 6323036894 
ÊÏÏ 632101001 
Êîä ïî ÎÊÏÎ 43865242 
Êîä ïî ÎÊÂÝÄ 64.99 
Êîä ÎÊÒÌÎ 36740000 
Êîä ÎÊÔÑ/ÎÊÎÏÔ 50 
Êîä ÎÊÀÒÎ 36440000000 
Þðèäè÷åñêèé àäðåñ: 445037, Ðîññèÿ, Ñàìàðñêàÿ îáë. ã. Òîëüÿòòè, Þáèëåéíàÿ 31-Å, îôèñ 
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Ôàêòè÷åñêèé àäðåñ445037, Ðîññèÿ, Ñàìàðñêàÿ îáë. ã. Òîëüÿòòè, Þáèëåéíàÿ 31-Å, îôèñ 
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Òåëåôîí 8 (8482) 53 71 16 
Ýëåêòðîííûé àäðåñ elf.119@yandex.ru 
Ðåãèñòðàöèÿ ïðåäïðèÿòèÿ (äëÿ ÍÊÎ) 13 ôåâðàëÿ 2003 ã. ó÷¸òíûé ¹ 6312030265 îò 

11.02.2010 (îñíîâàí 16.08.1996) 
ÎÃÐÍ 1036303386756  
Ãëàâíûé áóõãàëòåð Íå ïðåäóñìîòðåí 
Îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâàÿ ôîðìà ïðåäïðèÿòèÿ Îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ 
Áàíêîâñêèå ðåêâèçèòû ÏÎÂÎËÆÑÊÈÉ ÁÀÍÊ ÏÀÎ ÑÁÅÐÁÀÍÊ 
Ð/ñ 40701810454400000317, 
Ê/ñ 30101810200000000607ÁÈÊ 043601607 

Память поколений  
Ê 80-ëåòèþ Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå 
ãàçåòà «Òîëüÿòòèíñêèé óíèâåðñèòåò» çàïóñêàåò ïðîåêò 
«Íàø áåññìåðòíûé ïîëê».  
 

Åñëè â âàøåé ñåìüå åñòü èíôîðìàöèÿ 
î ðîäñòâåííèêàõ, ñðàæàâøèõñÿ íà ôðîíòàõ 
â 1941–1945 ãã. èëè ðàáîòàâøèõ â òûëó, 
ïðèñûëàéòå èíôîðìàöèþ î íèõ è ôîòîãðà-
ôèè íà ýëåêòðîííóþ ïî÷òó gazeta@tltsu.ru.  

Âñå ìàòåðèàëû áóäóò îïóáëèêîâàíû â 
ãàçåòå «Òîëüÿòòèíñêèé óíèâåðñèòåò», à 
òàêæå íà îôèöèàëüíûõ ñòðàíèöàõ ñîöè-
àëüíûõ ñåòåé Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóäàðñò-
âåííîãî óíèâåðñèòåòà.  

Äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ ïî òåëå-
ôîíó +7 (8482) 44-95-95. 

5 В церемонии открытия горельефа приняли участие дочь  
Жореса Раввы Светлана (на фото справа) и внучка Дарья Орлова 

(на фото слева)



Еженедельник 
№ 3 (954)  
19 февраля 2025

НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ 3УНИВЕРСИТЕТ
ТОЛЬЯТТИНСКИЙ

Âñåãî â ñîñòàâå Ñîâåòà 
25 ÷åëîâåê. Ýòî ðåêòîðû 
âåäóùèõ âóçîâ Ñàìàðñêîé 
îáëàñòè: Òîëüÿòòèíñêîãî ãî-
ñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòå-
òà, Ñàìàðñêîãî íàöèîíàëü-
íîãî èññëåäîâàòåëüñêîãî 
óíèâåðñèòåòà, Ñàìàðñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî òåõíè÷å-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà, Ñàìàð-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìå-
äèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, 
Ïîâîëæñêîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî óíèâåðñèòåòà òåëåêîì-
ìóíèêàöèé è èíôîðìàòèêè. 

Â ñîñòàâ íîâîãî ñîâåùà-
òåëüíîãî îðãàíà âîøëè òàê-
æå ñîâåòíèê ãóáåðíàòîðà 
ïî íàóêå Àðò¸ì Âîëêîâ, ãå-
íåðàëüíûé äèðåêòîð ÏÀÎ 
«ÊóéáûøåâÀçîò» Àëåê-
ñàíäð Ãåðàñèìåíêî, ÷ëåí 
ñîâåòà äèðåêòîðîâ ãðóïïû 
êîìïàíèé «Àêðîí Õîëäèíã» 
Àëåêñàíäð Êîáåíêî, ãåíå-
ðàëüíûé äèðåêòîð ÎÎÎ 
«Òðàíñïîðò áóäóùåãî» 
Þðèé Êîçàðåíêî è äðóãèå. 

Âìåñòå îíè îïðåäåëÿò 
ïðèîðèòåòíûå íàó÷íûå íà-
ïðàâëåíèÿ, áóäóò ãîòîâèòü 
ñîîòâåòñòâóþùèå ïðåäëî-
æåíèÿ ãóáåðíàòîðó è ïîìî-
ãàòü ðàçëè÷íûì îðãàíàì 
âëàñòè, ïðåäïðèÿòèÿì, íà-
ó÷íûì è îáðàçîâàòåëüíûì 
îðãàíèçàöèÿì ýôôåêòèâíî 
ðàáîòàòü âìåñòå. Ïðåäïîëà-

ãàåòñÿ, ÷òî äåÿòåëüíîñòü 
Cîâåòà áóäåò îõâàòûâàòü 
âñå àñïåêòû íàóêè, âûñøå-
ãî îáðàçîâàíèÿ è èííîâà-
öèé â Ñàìàðñêîé îáëàñòè. 
Ýòî ïîçâîëèò âñåì ó÷àñòíè-
êàì âèäåòü ïîëíóþ êàðòèíó 
è ôîðìèðîâàòü åäèíóþ è 
ýôôåêòèâíóþ ïîëèòèêó â 
ñôåðå íàóêè è âûñøåãî îá-
ðàçîâàíèÿ. 

– ß î÷åíü íàäåþñü, ÷òî 
ìî¸ ó÷àñòèå áóäåò ïîëåç-
íûì è äëÿ Ñîâåòà, è äëÿ 
ðåãèîíà â öåëîì, – ãîâî-
ðèò Ìèõàèë Êðèøòàë. – 
Áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ìû 
ñìîæåì äîíåñòè ñâî¸ âèäå-
íèå î ðàçâèòèè ðåãèîíà ÷å-
ðåç àêòèâíîå ó÷àñòèå Òîëü-
ÿòòèíñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà 
è, êîíå÷íî, Òîëüÿòòè â öå-
ëîì. Êîíå÷íî, è íàì ñàìèì 
áóäåò ïîëåçíî ó÷àñòèå â 
Ñîâåòå, ïîòîìó ÷òî ìû ñìî-
æåì âèäåòü âñþ êàðòèíó. 

Ïåðâîå çàñåäàíèå íîâîãî 
êîëëåêòèâíîãî îðãàíà ñî-
ñòîÿëîñü íà äíÿõ. Ïî ñëî-
âàì Ìèõàèëà Êðèøòàëà, 
óæå ñåé÷àñ î÷åâèäíî, ÷òî 

îïûò Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñó-
íèâåðñèòåòà ìîæåò áûòü 
èñïîëüçîâàí íà áëàãî âñåé 
Ñàìàðñêîé îáëàñòè: 

– Â ÷àñòíîñòè, ìû îá-
ñóæäàëè ïðîâåäåíèå â Ñà-
ìàðñêîé îáëàñòè, â òîì 
÷èñëå â Òîëüÿòòè, êîíãðåñ-
ñà, ïîñâÿù¸ííîãî áåñïèëîò-
íûì ñèñòåìàì, íå òîëüêî 
àâèàöèîííûì, – ðàññêàçàë 
Ìèõàèë Êðèøòàë. – ß 
î÷åíü ðàä, ÷òî ãóáåðíàòîð 
ýòîò âîïðîñ ñòàâèò øèðå. 
Îí ãîâîðèò, ÷òî íå íóæíî 
âñ¸ ñâîäèòü òîëüêî ê áåñïè-
ëîòíûì àâèàöèîííûì ñè-
ñòåìàì. Ìû â Ñàìàðñêîé 
îáëàñòè çàíèìàåìñÿ è âîä-
íûì áåñïèëîòíûì òðàíñ-
ïîðòîì, è, êñòàòè, íàçåìíû-
ìè áåñïèëîòíûìè òðàíñ-
ïîðòíûìè ñðåäñòâàìè ìû 
òîæå çàíèìàëèñü. Òå ñèñòå-
ìû è òåõíîëîãèè, êîòîðûå 
ìû ñåé÷àñ ðàçðàáàòûâàåì è 
âíåäðÿåì, íàïðèìåð, äëÿ 
ÀÂÒÎÂÀÇà, ìîãóò áûòü 
î÷åíü ïîëåçíû äëÿ áåñïè-
ëîòíûõ àâèàöèîííûõ ñè-
ñòåì. Òî, ÷òî êàñàåòñÿ íî-
âûõ ìàòåðèàëîâ, – ýòî âñå-
ãäà ñêâîçíûå òåõíîëîãèè. 

Çàñåäàíèÿ Ñîâåòà áóäóò 
ïðîõîäèòü íå ðåæå äâóõ 
ðàç â ãîä. 
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ТГУ поможет  
научно-технологическому  
развитию губернии

Вектор развития  

Ректора Тольяттинского государственного университета 
(ТГУ) Михаила Криштала включили в состав нового 
Совета при губернаторе Самарской области по науке  

и высшему образованию. Возглавил Совет губернатор 
региона Вячеслав Федорищев. 

Âÿ÷åñëàâ Ôåäîðèùåâ 
âðó÷èë èññëåäîâàòåëÿì 
ãóáåðíèè ïðåìèè 
ãóáåðíàòîðà Ñàìàðñêîé 
îáëàñòè çà âûäàþùèåñÿ 
ðåçóëüòàòû â ðåøåíèè 
òåõíè÷åñêèõ, åñòåñòâåííî-
ìàòåìàòè÷åñêèõ, ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèõ, ãóìàíèòàð-
íûõ è àâèàöèîííî-êîñìè÷å-
ñêèõ çàäà÷. Â ÷èñëå 
íàãðàæä¸ííûõ – ïðîôåññîð 
Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóäàðñò-
âåííîãî óíèâåðñèòåòà  
Ìèõàèë Âûáîéùèê. 

 
Íàãðàäû âðó÷àëèñü â Ñà-

ìàðñêîì óíèâåðñèòåòå èì.  
Ñ. Ï. Êîðîë¸âà íà òîðæåñòâå, 
ïîñâÿù¸ííîì Äíþ ðîññèé-
ñêîé íàóêè. Ëàóðåàòàìè ïðå-
ìèè ãóáåðíàòîðà Ñàìàðñêîé 
îáëàñòè ñòàëè âîñåìü ó÷¸íûõ 
– ïðîôåññîðà è äîêòîðà 
íàóê âåäóùèõ âóçîâ ðåãèîíà. 
Çà âûäàþùèåñÿ ðåçóëüòàòû â 
ðåøåíèè òåõíè÷åñêèõ ïðî-
áëåì íàãðàæä¸í äîêòîð ôèçè-
êî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê, ñî-
âåòíèê ïðè ðåêòîðàòå Ïåðå-
äîâîé èíæåíåðíîé øêîëû 
«Ãèáðèäíûå è êîìáèíèðîâàí-

íûå òåõíîëîãèè» (ÏÈØ «Ãèá-
ðèäÒåõ»), ïðîôåññîð êàôåä-
ðû «Ñâàðêà, îáðàáîòêà ìàòå-
ðèàëîâ äàâëåíèåì è ðîä-
ñòâåííûå ïðîöåññû» èíñòèòó-
òà ìàøèíîñòðîåíèÿ ÒÃÓ Ìè-
õàèë Âûáîéùèê. 

Ìèõàèë Àëåêñàíäðîâè÷ 
Âûáîéùèê ðîäèëñÿ 17 èþëÿ 
1940 ãîäà. Âûïóñêíèê Äîíáàñ-
ñêîãî ãîðíî-ìåòàëëóðãè÷åñêî-
ãî èíñòèòóòà. Ñ 1973 ãîäà ðà-
áîòàåò â Òîëüÿòòèíñêîì ïîëè-
òåõíè÷åñêîì èíñòèòóòå (ÒÏÈ), 
äàëåå – â Òîëüÿòòèíñêîì ãî-
ñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå 
(ïðååìíèê ÒÏÈ). Îí çàñëó-
æåííûé ðàáîòíèê âûñøåé 
øêîëû Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè, îäèí èç îñíîâîïîëîæíè-
êîâ è ðóêîâîäèòåëü èçâåñòíîé 
íàó÷íîé øêîëû «Òåîðåòè÷å-
ñêèå è òåõíîëîãè÷åñêèå îñíî-
âû ñîçäàíèÿ ìåòàëëè÷åñêèõ 
èçäåëèé âûñîêîé ïðî÷íîñòè è 

ñòîéêîñòè ê êîððîçèîííî-ìå-
õàíè÷åñêîìó ðàçðóøåíèþ». Â 
2021 ãîäó áûë íàãðàæä¸í ïî-
÷¸òíûì çíàêîì «Çà òðóä âî 
áëàãî çåìëè Ñàìàðñêîé». 

Çà äåñÿòèëåòèÿ íàó÷íîé 
äåÿòåëüíîñòè Ìèõàèë Âûáîé-
ùèê ïîäãîòîâèë îêîëî òð¸õ-
ñîò íàó÷íûõ ðàáîò. Ïîä åãî 
ðóêîâîäñòâîì óñïåøíî çàùè-
òèëè äèññåðòàöèè 27 êàíäèäà-
òîâ è äîêòîðîâ íàóê. Ñåãîäíÿ 
Ìèõàèë Àëåêñàíäðîâè÷ ïðî-
äîëæàåò â ÒÃÓ àêòèâíî çàíè-
ìàòüñÿ èññëåäîâàòåëüñêîé ðà-
áîòîé, ãîòîâèòü íàó÷íûå 
ñòàòüè, îñóùåñòâëÿòü ðóêîâîä-
ñòâî äèññåðòàíòàìè. 

Îäíà èç ïîñëåäíèõ ðàçðà-
áîòîê Ìèõàèëà Âûáîéùèêà 
– ñîçäàíèå ñòàëè ïîâûøåí-
íîé ïðî÷íîñòè è êîððîçèîí-
íîé ñòîéêîñòè äëÿ ïðîèçâîä-
ñòâà òðóá íåôòÿíîãî ñîðòà-
ìåíòà. Ýòî òðóáû ãàçîïðîâî-

äîâ, íåôòåïðîâîäîâ, áóðîâûå 
òðóáû. Îíè ôóíêöèîíèðóþò 
â õèìè÷åñêè àãðåññèâíîé 
ñðåäå, ïîýòîìó è îñíîâíîå 
ðàçðóøåíèå òàêèõ òðóá ñâÿ-

çàíî ñ êîððîçèåé. Ïðîåêò 
ðåàëèçóåòñÿ â ðàìêàõ ÏÈØ 
«ÃèáðèäÒåõ». 
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Человек дела 

Учёный ТГУ – лауреат 
премии губернатора

5 Доктор физико-математических наук, профессор ТГУ Михаил 
Выбойщик стал лауреатом  премии губернатора Самарской области 

за выдающиеся результаты в решении технических проблем

5 Ректор ТГУ Михаил Криштал уверен, что опыт университета  
в разработке и внедрении различных технологий может быть 

использован на благо всей Самарской области
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LADA ЗАБОТА 
Ïîÿâèëñÿ íîâûé ñåðâèñ äëÿ âëà-

äåëüöåâ àâòîìîáèëåé LADA. Îí ïðåä-
óñìàòðèâàåò ïîääåðæêó â ñëó÷àå 
ÄÒÏ: ýâàêóàöèþ àâòîìîáèëÿ äî áëè-
æàéøåãî îôèöèàëüíîãî äèëåðà LADA, 
ïðåäîñòàâëåíèå ïîäìåííîãî àâòîìîáè-
ëÿ, óñëóãè ïåðñîíàëüíîãî ìåíåäæåðà 
ïî âîïðîñàì ñòðàõîâêè, íåçàâèñèìóþ 
ýêñïåðòèçó ñòîèìîñòè ðåìîíòà. Ñåð-
âèñ ïðåäîñòàâëÿåò  ñòðàõîâàíèå, àíà-
ëîãè÷íîå ïîëèñó ÊÀÑÊÎ: âîçìåùå-
íèå óùåðáà, ïðè÷èí¸ííîãî â ðåçóëü-
òàòå ÄÒÏ ñ ó÷àñòèåì òðåòüèõ ëèö, íå 
çàñòðàõîâàííûõ ïî ÎÑÀÃÎ, âêëþ÷àÿ 
ïåøåõîäîâ, âåëîñèïåäèñòîâ è ñàìî-
êàò÷èêîâ, â ïðåäåëàõ 400 òûñÿ÷ ðóá-

ëåé. Ó÷àñòíèêè ïðîãðàììû ìîãóò ðàñ-
ñ÷èòûâàòü íà ìîáèëüíûé øèíîìîí-
òàæ, âñêðûòèå çàïåðòîãî àâòîìîáèëÿ 
è äàæå ïîìîùü ïîäìåííîãî âîäèòåëÿ.  

Ñòàòü ó÷àñòíèêîì ïðîãðàììû ìî-
æåò êàæäûé ïîêóïàòåëü íîâîãî àâòî-
ìîáèëÿ LADA.  

 
Химия добра 

Â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Õèìèÿ äîá-
ðà» «Òîëüÿòòèàçîò» ïîääåðæàë èíè-
öèàòèâó ïî ðàçâèòèþ ðå÷è äåòåé-ñè-
ðîò. Òàê, â Òîëüÿòòèíñêîì öåíòðå äëÿ 
äåòåé è ïîäðîñòêîâ «Äåëüôèí» áûë 
äàí ñòàðò ïðîåêòó «Ñòóäèÿ íåéðî-
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ». Îí íàïðàâëåí íà 
êîððåêöèþ ðå÷åâûõ íàðóøåíèé ó äå-

òåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè 
çäîðîâüÿ, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ 
ðîäèòåëåé. Íà ãðàíòîâûå ñðåäñòâà 
ÒÎÀÇà áûëî çàêóïëåíî ñïåöèàëüíîå 
îáîðóäîâàíèå, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî 
ïåäàãîãè áóäóò ïðîâîäèòü êîððåê-
öèîííóþ ðàáîòó â èãðîâîé ôîðìå, 
ðàçâèâàÿ íå òîëüêî íàâûêè ðå÷è, íî 
è ìåëêóþ ìîòîðèêó, ëîãè÷åñêîå ìûø-
ëåíèå è òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë äåòåé.  

 
Создай НАШЕ! 

Ñòàðòîâàëà ðåãèñòðàöèÿ íà ó÷à-
ñòèå â ôåäåðàëüíîì êîíêóðñå ìîëî-
ä¸æíîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà «Ñîç-
äàé ÍÀØÅ». Ïîáîðîòüñÿ çà ïîáåäó â 
í¸ì ìîãóò íà÷èíàþùèå ïðåäïðèíèìà-

òåëè îò 14 äî 28 ëåò. Ïî èòîãàì êîí-
êóðñà ýêñïåðòû îïðåäåëÿò 30 ïîáåäè-
òåëåé, êîòîðûå ïîëó÷àò ïî 1 ìëí ðóá-
ëåé è ïðàâî íà ó÷àñòèå â ñïåöè-
àëüíîé àêñåëåðàöèîííîé ïðîãðàììå 
îò Êîðïîðàöèè ÌÑÏ. 

Ðåãèñòðàöèÿ íà êîíêóðñ «Ñîçäàé 
ÍÀØÅ» îòêðûòà äî 3 ìàðòà äî 15:00 
ïî Ìîñêâå. Îáó÷åíèå íà÷í¸òñÿ 11 ìàð-
òà è ïðîäëèòñÿ òðè íåäåëè. Íà÷èíàÿ ñ 
22 àïðåëÿ, â òå÷åíèå ìåñÿöà ýêñïåðòû 
áóäóò îöåíèâàòü ðàáîòû ó÷àñòíèêîâ è 
îïðåäåëÿòü ïîáåäèòåëåé. Èõ èìåíà íà-
çîâóò 26 ìàÿ â õîäå òîðæåñòâåííîé öå-
ðåìîíèè íàãðàæäåíèÿ. Çàÿâêó íà ó÷à-
ñòèå â êîíêóðñå ìîæíî ïîäàòü íà 
öèôðîâîé ïëàòôîðìå ÌÑÏ.ÐÔ.

Ïåðñîíàëèçèðîâàííîå ïè-
òàíèå (ÏÏ) – ýòî íîâûé íà-
ó÷íûé ïîäõîä ê çäîðîâüþ è 
ëå÷åíèþ ÷åëîâåêà ÷åðåç èç-
ìåíåíèå åãî ïèùåâîãî ðàöèî-
íà, êëþ÷åâîé ñåãìåíò ðûíêà 
íàöèîíàëüíîé òåõíîëîãè÷å-
ñêîé èíèöèàòèâû Food Net. Â 
ÒÃÓ ýòî íàïðàâëåíèå ðàçâè-
âàþò íà êàôåäðå «Òåõíîëî-
ãèè ïðîèçâîäñòâà ïèùåâîé 
ïðîäóêöèè è îðãàíèçàöèÿ îá-
ùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ».  

– Ðàçðàáîòêà ïåðñîíèôè-
öèðîâàííîãî ðàöèîíà – ïîä-
õîä ìíîãîôàêòîðíûé. Äëÿ íå-
ãî èñïîëüçóþò òðè ãðóïïû äå-
ñêðèïòîðîâ (äåòàëèçèðîâàí-
íûõ õàðàêòåðèñòèê. – Ïðèì. 
ðåä.). Ýòî ñáîð ïåðñîíàëüíûõ 
äàííûõ (ïîë, âîçðàñò, òåëî-
ñëîæåíèå, îáðàç æèçíè, óðî-
âåíü ñòðåññà, ïðåäïî÷òåíèÿ â 
ïèùå è ò. ä.), ãåíåòè÷åñêèé 
àíàëèç (ïðåäðàñïîëîæåííîñòü 
ê çàáîëåâàíèÿì, óðîâåíü ìå-
òàáîëèçìà, ãåíåòè÷åñêîå òå-
ñòèðîâàíèå) è îöåíêà çäî-
ðîâüÿ, – ðàññêàçàëà çàâåäóþ-
ùàÿ êàôåäðîé «Òåõíîëîãèè 
ïðîèçâîäñòâà ïèùåâîé ïðî-
äóêöèè è îðãàíèçàöèÿ îáùå-

ñòâåííîãî ïèòàíèÿ» ÒÃÓ 
Òàòüÿíà Òðåòüÿêîâà (íà ôî-
òî). – Ìû â ïðîöåññå èçó÷å-
íèÿ ýòîãî âîïðîñà ïðèøëè ê 
âûâîäó, ÷òî íåîáõîäèìà ÷åò-
â¸ðòàÿ ãðóïïà – ýêîëîãè÷å-
ñêèå è ñîöèàëüíûå äåñêðèï-
òîðû. 

Ýòè äåñêðèïòîðû ó÷èòû-
âàþò âîçìîæíîñòü èñïîëüçî-
âàíèÿ â ïðîèçâîäñòâå ïðîäóê-
òîâ èëè ïðè ðàçðàáîòêå ðà-

öèîíà ìåñòíûå ðåñóðñû, ýêî-
ëîãè÷åñêèå ðèñêè ìåñòíîãî 
çíà÷åíèÿ, äîñòóïíîñòü îïðå-
äåë¸ííûõ èíãðåäèåíòîâ, âëèÿ-
íèå îêðóæåíèÿ ÷åëîâåêà íà 
âûáîð îáðàçà æèçíè è õàðàê-
òåð ïèòàíèÿ.  

– Åñòü òàêèå çàáîëåâàíèÿ-
ýíäåìèêè, êîòîðûå õàðàêòåð-
íû äëÿ êîíêðåòíîé òåððèòî-
ðèè. Â Ñàìàðñêîé îáëàñòè ýòî 
çàáîëåâàíèÿ ùèòîâèäíîé æå-
ëåçû, ïîòîìó ÷òî â âîäå è 
ïî÷âå ðåãèîíà íåäîñòàòîê éî-
äà. Ïîýòîìó ó íàñ ïðîèçâîäÿò 
ïðîäóêòû, îáîãàù¸ííûå éî-
äîì, – õëåá, ñîëü è ò.ä. Êðî-
ìå òîãî, èç-çà îñîáåííîñòåé 
ýêîëîãèè íàøåãî ðåãèîíà 
î÷åíü ÷àñòû ë¸ãî÷íûå áîëåç-
íè – áðîíõèò, ïíåâìîíèÿ, 
àñòìà, – ïîÿñíÿåò Òàòüÿíà 
Òðåòüÿêîâà. – Çíà÷åíèå èìå-
åò è óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ. 
Êàê ïðàâèëî, áîëåå îáðàçî-
âàííûå ëþäè âíèìàòåëüíåå 
îòíîñÿòñÿ ê òîìó, êàêèå ïðî-

äóêòû – ñ êàêèì ñîñòàâîì è 
êàêîãî êà÷åñòâà – îíè óïî-
òðåáëÿþò â ïèùó.  

Â ýêñïåðèìåíòå ó÷¸íûõ 
ÒÃÓ ïðèíèìàëà ó÷àñòèå 21-
ëåòíÿÿ äåâóøêà ñ æåëåçîäå-
ôèöèòíîé àíåìèåé, ñîñòî-
ÿâøàÿ íà ìåäèöèíñêîì ó÷¸òå. 
Ïðè¸ì ïðåïàðàòîâ äàâàë 
êðàòêîâðåìåííûé ðåçóëüòàò è 
ñîïðîâîæäàëñÿ íåïðèÿòíûìè 
ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè, ïî-
ýòîìó îíà ðåøèëàñü íà èñ-
ïîëüçîâàíèå íîâàòîðñêîé ìå-
òîäèêè. Ïðåæäå ÷åì ðàçðàáî-
òàòü ñèñòåìó ÏÏ äëÿ ïàöèåí-
òà, èññëåäîâàòåëè èç ÒÃÓ 
òùàòåëüíî èçó÷èëè çàáîëåâà-
íèå.  

– Íàì âàæíî ïîíÿòü, ÷òî 
ýòî çà çâåðü òàêîé, ïðåæäå 
÷åì ñ íèì áîðîòüñÿ. Îòñëå-
äèòü, ñ êàêîé ïèùåé ïîñòóïà-
åò â îðãàíèçì æåëåçî, êàê 
îíî óñâàèâàåòñÿ è êàêèå ôàê-
òîðû ìîãóò ìåøàòü ýòîìó 
ïðîöåññó, – ïîä÷¸ðêèâàåò 

Òàòüÿíà Òðåòüÿêîâà. – Òî 
åñòü ñíà÷àëà èçó÷àåì âñå 
ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè 
ïàòîëîãèè, âûÿñíÿåì, íà êà-
êîì ýòàïå ïðîèñõîäèò íàðó-
øåíèå è èñõîäÿ èç ïîëó÷åí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ôîðìèðóåì 
ðàöèîí.  

Ðàçðàáîòêîé ïåðñîíèôèöè-
ðîâàííîãî ïèòàíèÿ äëÿ ïàöè-
åíòêè çàíèìàëèñü íå òîëüêî 
ó÷¸íûå, ýòî ðàáîòà êîìàíäû.  

– Ïðîåêò ïîäðàçóìåâàåò 
ìåäèöèíñêèå àíàëèçû, ïîýòî-
ìó ê íåìó ïîäêëþ÷àåòñÿ äîê-
òîð, êîòîðûé ýòè àíàëèçû íà-
çíà÷àåò è èíòåðïðåòèðóåò. 
Ïîäáèðàòü ïðîäóêòû ïîìîãà-
åò íóòðèöèîëîã. Ìû êàê ó÷¸-
íûå ðàçðàáàòûâàåì ðàöèîí, 
òåõíîëîãèè è ðåöåïòóðû 
áëþä ñ ó÷¸òîì ñïåöèôèêè çà-
áîëåâàíèÿ è âêóñîâûõ ïðåä-
ïî÷òåíèé ïàöèåíòà, – ãîâî-
ðèò Òàòüÿíà Òðåòüÿêîâà.  

×òîáû ñîñòàâèòü ïåðñîíà-
ëèçèðîâàííûé ðàöèîí, íóæíî 

ïðîâåñòè áîëüøóþ ïðåäâàðè-
òåëüíóþ ðàáîòó: ñîáðàòü ìàñ-
ñèâ äàííûõ ïî âñåì ÷åòûð¸ì 
äåñêðèïòîðàì è ïðîàíàëèçè-
ðîâàòü åãî. Ñíà÷àëà èññëåäî-
âàòåëè äåëàëè ýòî âðó÷íóþ, 
çàòåì íà ïîìîùü ïðèøëà ñòó-
äåí÷åñêàÿ ðàçðàáîòêà «Öèô-
ðîâîé ïàñïîðò». 

– Ïðèëîæåíèå, êîòîðîå 
ñòóäåíòû ÒÃÓ ñäåëàëè â ðàì-
êàõ ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè, 
– ýòî, ïî ñóòè, ýëåêòðîííûé 
ãåíîìíûé ïðîôèëü. Îí ñî-
äåðæèò áàçó äàííûõ ïðîäóê-
òîâ ñ êëþ÷åâûìè íóòðèåíò-
íûìè õàðàêòåðèñòèêàìè (áåë-
êè, æèðû, óãëåâîäû, ñîäåðæà-
íèå âèòàìèíîâ è ìèêðîýëå-
ìåíòîâ) è âñå íåîáõîäèìûå 
ïîêàçàòåëè ïàöèåíòà ñ âîç-
ìîæíîñòüþ âíîñèòü èçìåíå-
íèÿ, ìîíèòîðèòü äèíàìèêó, 
ñòðîèòü ãðàôèêè è ò.ä. Òî 
åñòü â ýòîé ïðîãðàììå ìîæíî 
ñîçäàòü öèôðîâîé ïàñïîðò 
÷åëîâåêà è åãî ïåðñîíèôèöè-
ðîâàííóþ êîðçèíó ïèòàíèÿ, à 
òàêæå âíîñèòü êîððåêòèðîâ-
êè, åñëè ÷òî-òî èä¸ò íå òàê, 
– ðàññêàçàëà Òàòüÿíà Òðåòü-
ÿêîâà.  

Ðàçðàáîòàííîå ñïåöèàëüíî 
äëÿ íå¸ ïåðñîíàëèçèðîâàííîå 
ïèòàíèå ïàöèåíòêà ñîáëþäàëà 
â òå÷åíèå ãîäà. Êàæäûå 3–6 
ìåñÿöåâ ïðîâîäèëèñü êëèíè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. ×åðåç 
ãîä ñîñòîÿíèå äåâóøêè ñóùå-
ñòâåííî óëó÷øèëîñü, ïîêàçà-
òåëè êðîâè äîñòèãëè îïòè-
ìàëüíûõ çíà÷åíèé, ïîäòâåð-
äèâ ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäèêè. 

Ðåçóëüòàòàìè ýêñïåðèìåí-
òà Òàòüÿíà Òðåòüÿêîâà ïîäå-
ëèëàñü ñ ó÷àñòíèêàìè XIII íà-
öèîíàëüíîé íàó÷íî-ïðàêòè÷å-
ñêîé êîíôåðåíöèè ñ ìåæäó-
íàðîäíûì ó÷àñòèåì «Ïèùå-
âàÿ è ìîðñêàÿ áèîòåõíîëî-
ãèÿ», êîòîðàÿ ïðîøëà â Êàëè-
íèíãðàäå â ðàìêàõ XII Ìåæ-
äóíàðîäíîãî Áàëòèéñêîãî 
ìîðñêîãî ôîðóìà. Å¸ âûñòóï-
ëåíèå âêëþ÷åíî â ñáîðíèê 
ìàòåðèàëîâ ôîðóìà.   

Ñåé÷àñ íà êàôåäðå «Òåõ-
íîëîãèè ïðîèçâîäñòâà ïèùå-
âîé ïðîäóêöèè è îðãàíèçàöèÿ 
îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ» ÒÃÓ 
ðåàëèçóåòñÿ ïðîåêò ïî ðàçðà-
áîòêå ïåðñîíèôèöèðîâàííîãî 
ðàöèîíà ïðè íàðóøåíèÿõ 
ôóíêöèé ùèòîâèäíîé æåëåçû 
êàê ýíäåìè÷åñêîãî çàáîëåâà-
íèÿ Ñàìàðñêîé îáëàñòè.  

 
5 Ольга КОЛПАШНИКОВА

В ТГУ превратили пищу  
в лекарство

Пациентка избавилась от железодефицитной анемии  
с помощью персонализированного питания. Систему, 
учитывающую персональные особенности девушки, 

разработали специалисты Тольяттинского государственного 
университета (ТГУ). Осуществить проект помогла студенчес-
кая разработка «Цифровой паспорт». 

Коротко о главном

5 Скорректировать корзину питания человека поможет разработанное в ТГУ приложение «Цифровой паспорт»
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Äî 30 èþíÿ 2025 ãîäà ñîòðóäíèêè è ñòó-
äåíòû ÒÃÓ ìîãóò ïðîñìîòðåòü ñëåäóþùèå 
êîëëåêöèè «ÈÂÈÑ»:  

– æóðíàë «Îãîí¸ê» (ýëåêòðîííûé àðõèâ); 
– «Ñòðîêè, îïàë¸ííûå âîéíîé» (êîëëåê-

öèÿ ãàçåò «Ïðàâäà», «Èçâåñòèÿ», «Ëèòåðàòóð-
íàÿ ãàçåòà» çà 1941–1945 ãã.); 

– ïàðòèçàíñêàÿ ïå÷àòü Áåëîðóññèè 
(1942–1944 ãã.). 

Äîñòóï îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ IP-àäðåñîâ ÒÃÓ. 
ÎÎÎ «ÈÂÈÑ» – IT-êîìïàíèÿ, ñîçäàòåëü 

Óíèâåðñàëüíûõ áàç äàííûõ «ÈÂÈÑ» (ÓÁÄ 

«ÈÂÈÑ»). Ñïåöèàëèçàöèÿ: ñîçäàíèå ýëåê-
òðîííûõ ðåñóðñîâ, îðèåíòèðîâàííûõ íà âó-
çû, áèáëèîòåêè è ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíèçà-
öèè. ÓÁÄ «ÈÂÈÑ» ïðåäëàãàåò áîëåå 1500 
ýëåêòðîííûõ âåðñèé ïåðèîäè÷å-
ñêèõ èçäàíèé, 56 òåìàòè÷åñêèõ 
êîëëåêöèé.  

Àäðåñ äëÿ ðàáîòû ñ àðõèâà-
ìè ÑÌÈ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû:  

 
5 Ирина ПОПОВА 

5 Окончание. Начало на стр. 1   
 
– Ñ ÀÎ «Ñóïåð-Àâòî 

Õîëäèíã» ìû çàêëþ÷èëè äâà 
äîãîâîðà: íà ðàçðàáîòêó òåõ-
íîëîãè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè è 
íà èçãîòîâëåíèå ìàêåòíûõ 
îáðàçöîâ îòäåëüíûõ äåòàëåé 
ïÿòè- è øåñòèñòóïåí÷àòîé êî-
ðîáêè ïåðåäà÷, – ïîÿñíèë 
òåõíè÷åñêèé äèðåêòîð èííî-
âàöèîííî-òåõíîëîãè÷åñêîãî 
ïàðêà ÒÃÓ Ïàâåë Îãèí. – 
Ðàáîòà âûïîëíÿåòñÿ â ðàìêàõ 
ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè  
¹ 208 î ïîäãîòîâêå êîíñòðóê-
òîðñêîé äîêóìåíòàöèè îòäåëü-
íûõ ïîçèöèé çàáëîêèðîâàí-
íûõ êîìïëåêòóþùèõ. Òî åñòü 
ýòî òå êîìïëåêòóþùèå, êîòî-
ðûå ìû ðàíüøå ïîëó÷àëè èç-
çà ðóáåæà, à òåïåðü ïîñòàâêè 
ïðåêðàòèëèñü. Òàêèì îáðàçîì, 
ìû ÿâëÿåìñÿ ÷àñòüþ áîëüøîãî 
êîìïëåêñíîãî ïðîåêòà ïî èì-
ïîðòîçàìåùåíèþ. 

Â 2023 ãîäó Òîëüÿòòèíñêèé 
ãîñóíèâåðñèòåò áûë âêëþ÷¸í 
â Ôåäåðàëüíóþ ïðîãðàììó ïî 
ïðåäîñòàâëåíèþ ãðàíòîâ íà 
ðàçðàáîòêó êîíñòðóêòîðñêîé 
äîêóìåíòàöèè íà êîìïëåê-
òóþùèå èçäåëèÿ (Ïîñòàíîâëå-

íèå Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè îò 18.02.2022 
ã. ¹ 208). Ïðîãðàììà íàöåëå-
íà íà îáåñïå÷åíèå êðèòè÷å-
ñêè âàæíûìè êîìïëåêòóþùè-
ìè ïðåäïðèÿòèé, èñïîëüçóþ-
ùèõ èíîñòðàííîå îáîðóäîâà-
íèå, ñûðü¸ è ìàòåðèàëû, ïðî-
èçâîäñòâî êîòîðûõ íà òåððè-
òîðèè ÐÔ îãðàíè÷åíî èëè îò-
ñóòñòâóåò. ÒÃÓ âîø¸ë â ðå-
åñòð èñïîëíèòåëåé ýòîé ïðî-
ãðàììû ïîñëå òîãî, êàê ïðî-
ø¸ë êâàëèôèêàöèþ è ïîä-

òâåðäèë, ÷òî îáëàäàåò íåîáõî-
äèìûì íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåí-
íûì è êàäðîâûì ïîòåíöèà-
ëîì, èìååò îïûò ðåàëèçàöèè 
ïðîåêòîâ ñ ãîñïîääåðæêîé è 
ñïðîñ íà ïðîôèëüíûå ðàáî-
òû. 

Âñå ïðîåêòû, íàä êîòîðû-
ìè ðàáîòàåò Ïåðåäîâàÿ èíæå-
íåðíàÿ øêîëà «ÃèáðèäÒåõ», 
ðåàëèçóþòñÿ ñ ïðèâëå÷åíèåì 
ñòóäåíòîâ. 

– Ïðîåêòû â ÏÈØ âûñî-
êîòåõíîëîãè÷íûå è ñëîæíûå, 

ïîýòîìó ìû â îñíîâíîì ïðè-
âëåêàåì ñòóäåíòîâ, êîòîðûå 
îáó÷àþòñÿ â ìàãèñòðàòóðå. 
Îíè, êàê ïðàâèëî, óæå 
èìåþò îïûò ðàáîòû íà ïðåä-
ïðèÿòèÿõ è ðåøåíèÿ ðåàëü-
íûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ çàäà÷, 
ìíîãèå èç íèõ òðóäîóñòðîå-
íû, – ãîâîðèò çàâåäóþùèé 
êàôåäðîé «Îáîðóäîâàíèå è 
òåõíîëîãèè ìàøèíîñòðîèòåëü-
íîãî ïðîèçâîäñòâà» ÒÃÓ Íè-
êîëàé Ëîãèíîâ. – Ñòóäåíòû 
ñàìè ðàçðàáàòûâàþò òåõíè÷å-
ñêèå ðåøåíèÿ, êîòîðûå â 
ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè äîâî-
äÿòñÿ äî íóæíîãî óðîâíÿ ïîä 
ðóêîâîäñòâîì ïðåïîäàâàòåëåé 
è óæå ïîòîì ïðåäëàãàþòñÿ 
çàêàç÷èêó. Ñåé÷àñ â ðàçðà-
áîòêå òåõíîëîãè÷åñêîé äîêó-
ìåíòàöèè äëÿ ÀÎ «Ñóïåð-Àâ-
òî Õîëäèíã» ó íàñ çàäåéñòâî-
âàíû äâà ìàãèñòðàíòà èíñòè-
òóòà ìàøèíîñòðîåíèÿ. Îíè 
æå â äàëüíåéøåì áóäóò ó÷à-
ñòâîâàòü â èçãîòîâëåíèè ìà-
êåòíûõ îáðàçöîâ. 

Ðàáîòû ïî äîãîâîðàì ñ 
ÀÎ «Ñóïåð-Àâòî Õîëäèíã» â 
ÒÃÓ ïëàíèðóþò çàâåðøèòü â 
òå÷åíèå 2025 ãîäà. 

– Íàøó êîìïàíèþ ñ ÒÃÓ 
ñâÿçûâàþò äîëãîñðî÷íûå ïàðò-

í¸ðñêèå îòíîøåíèÿ ïî íàïðàâ-
ëåíèÿì èñïûòàíèé, äîâîäêè, 
êàëèáðîâî÷íûõ ðàáîò è èññëå-
äîâàíèþ ìàòåðèàëîâ. «Ñóïåð-
Àâòî Õîëäèíã» – ñòðàòåãè÷å-
ñêèé ïàðòí¸ð óíèâåðñèòåòà ïî 
ÏÈØ «Ãèáðèäòåõ». Ñîâìåñò-
íàÿ ðàáîòà ñ âóçîì âñåãäà ïðè-
íîñèò ïðåâîñõîäíûå ðåçóëüòà-
òû, ïîýòîìó ìû óâåðåíû, ÷òî 
ïðîåêò ïî ðàçðàáîòêå êîìïëåê-
òóþùèõ äëÿ êîðîáêè ïåðåäà÷ 
ëåãêîâîãî àâòîìîáèëÿ áóäåò 
âûïîëíåí íà ñàìîì âûñîêîì 
óðîâíå è â ñðîê, – ñêàçàë 
òåõíè÷åñêèé äèðåêòîð ÀÎ 
«Ñóïåð-Àâòî Õîëäèíã» Àíòîí 
Ãóáà (íà ôîòî). 

 
5  Ольга КОЛПАШНИКОВА

Решение для трансмиссии   

Сотрудничество 

Кадры 

Ждём кандидатов 
Â Òîëüÿòòèíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå (ÒÃÓ) 

îáúÿâëåíû âûáîðû çàâåäóþùåãî êàôåäðîé «Òåõíîëîãèè 
ïðîèçâîäñòâà ïèùåâîé ïðîäóêöèè è îðãàíèçàöèÿ îáùå-
ñòâåííîãî ïèòàíèÿ» èíñòèòóòà õèìèè è ýíåðãåòèêè.  

Âûáîðû ïðîâîäÿòñÿ íà îñíîâàíèè Ïîëîæå-
íèÿ î ïîðÿäêå âûáîðîâ çàâåäóþùåãî êàôåäðîé 
Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà, 
óòâåðæä¸ííîãî ïðèêàçîì îò 21.01.2013 ¹ 111.  

Ñ ïðèêàçîì ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ çäåñü: 

Строки,  
опалённые войной 

Для Тольяттинского госуниверситета (ТГУ) открыли доступ  
к СМИ Великой Отечественной войны. В год 80-летия 
Великой Победы компания «ИВИС» предоставила вузу 
доступ к архивам периодических изданий 1941–1945 гг.  

Реклама

Наша история

5 Сотрудничество ТГУ с АО «Супер-Авто Холдинг» направлено  
на решение задач по импортозамещению
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УНИВЕРСИТЕТ
ТОЛЬЯТТИНСКИЙ

Чемоданное 
настроение 

Ìîëîäûì ëþäÿì õîðîøî 
çíàêîìî ñòðåìëåíèå ê íåçà-
âèñèìîñòè. Íî êàê è êîãäà 
ëó÷øå ñäåëàòü ðåøèòåëüíûé 
øàã âî âçðîñëóþ æèçíü? Äëÿ 
ýòîãî íå ñóùåñòâóåò ÷¸òêèõ 
âîçðàñòíûõ íîðì. Íåêîòîðûå 
ëþäè âûíóæäåíû ñòàíîâèòüñÿ 
íåçàâèñèìûìè â ðàííåì âîç-
ðàñòå, â òî âðåìÿ êàê äðóãèå 
ïðåäïî÷èòàþò îòêëàäûâàòü 
ýòîò ïðîöåññ íà áîëåå ïîçä-
íèé ñðîê.  

– Ñåïàðàöèÿ â ïñèõîëî-
ãèè – ïðîöåññ îòäåëåíèÿ äå-
òåé îò ðîäèòåëåé, êîãäà ðå-
á¸íîê ñòàíîâèòñÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíûì, – ïîÿñíÿåò Òàòü-
ÿíà ×àïàëà. – Ýòî ïðîèñõî-
äèò ïîñòåïåííî è íà÷èíàåòñÿ 
â ðàííåì äåòñòâå, à íå êîãäà 
âçðîñëîìó ñûíó èëè äî÷åðè 
ìàìà è ïàïà ñîáðàëè ÷åìî-
äàí è ïðîâîæàþò åãî ñî ñëå-
çàìè íà ó÷¸áó â äðóãîé ãî-
ðîä. Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå 
êîíöåïöèè è òåîðèè, îïèñû-
âàþùèå ýòîò ôåíîìåí, êîòî-
ðûé åù¸ íåäîñòàòî÷íî èç-
ó÷åí. Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ 
ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè, ÷òî åñòü 
òðè òèïà ñåïàðàöèè: ôóíê-
öèîíàëüíàÿ, ýìîöèîíàëüíàÿ è 
ôèíàíñîâàÿ. 

Ýìîöèîíàëüíàÿ ñåïàðàöèÿ 
ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ðåá¸íîê 
ó÷èòñÿ ñàì ðåøàòü, êàê åìó 
îòíîñèòüñÿ ê ÷åëîâåêó èëè 
ñèòóàöèè. Â ïîäðîñòêîâîì 
âîçðàñòå ýòîò ïðîöåññ óñèëè-
âàåòñÿ: äåòè íà÷èíàþò àêòèâ-
íî çàùèùàòü ñâî¸ ïðîñòðàí-
ñòâî è òðåáîâàòü áîëüøå 
ïðàâ. 

Ìàòåðèàëüíàÿ íåçàâèñè-
ìîñòü ïðèõîäèò ê ÷åëîâåêó 
÷åðåç ôèíàíñîâóþ ñåïàðà-
öèþ. Ïðè÷¸ì óçóðïèðîâàííîå 
æåëàíèå ðîäèòåëÿ êîíòðîëè-
ðîâàòü âñå ôèíàíñîâûå ðåøå-
íèÿ ðåá¸íêà ìîæåò ïðèâåñòè 
ê çàòÿæíîé ôèíàíñîâîé ñåïà-
ðàöèè. 

Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñåïàðà-
öèÿ âîçíèêàåò ñ ðàííåãî äåò-
ñòâà, êîãäà ðåá¸íîê ÷åðåç ïî-
ñòóïêè íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòü 
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü è æåëàíèå 
ðàçâèâàòüñÿ.  

– Çà÷àñòóþ ðîäèòåëè 
âìåøèâàþòñÿ â æèçíü ñâîèõ 
âçðîñëûõ äåòåé, ñ÷èòàÿ, ÷òî 
îíè ëó÷øå çíàþò, ñ êåì äå-
òÿì æèòü, ÷åì çàíèìàòüñÿ, 
ãäå ðàáîòàòü è ïðî÷åå. Íî 
÷ðåçìåðíîå âìåøàòåëüñòâî 
ðîäèòåëåé ìîæåò ïðèâåñòè ê 
íåãàòèâíîé ñåïàðàöèè, – ãî-
âîðèò Òàòüÿíà ×àïàëà.  

Возраст диктует 
правила 

Ñåïàðàöèÿ ïðîõîäèò â íå-
ñêîëüêî ýòàïîâ. Ñ ðîæäåíèÿ 
äî äâóõ ëåò ìàëûø íå òîëüêî 
ó÷èòñÿ äåëàòü ïåðâûå øàãè, 
ïðîáóåò ñàì äåðæàòü ëîæêó, 
íî è ïðîÿâëÿåò ïåðâûå ïî-
ïûòêè ðàçâèâàòü ñâîþ ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü.  

– Âçðîñëûé â ýòîò ïå-
ðèîä äîëæåí íàáðàòüñÿ õðàá-
ðîñòè è òåðïåíèÿ íå âîäèòü 
âåçäå äèòÿ çà ðóêó è êîðìèòü 
ñ ëîæêè, à ïîçâîëèòü óïàñòü, 
âñòàòü è ïîéòè äàëüøå, èñ-
ïà÷êàòü îäåæäó åäîé, íî íà-
ó÷èòüñÿ åñòü ñàìîìó, – ãîâî-
ðèò Òàòüÿíà ×àïàëà.  

Ñ òð¸õ äî ñåìè ëåò ó äå-
òåé ïðîèñõîäèò êðèçèñ, â êî-
òîðîì îíè íà÷èíàþò îñîçíà-
âàòü ñâîþ ñïîñîáíîñòü äåé-
ñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Îíè 
íà âñ¸ ãîâîðÿò: «ß ñàì!» è 
ïðîÿâëÿþò ïðîòåñò, îòñòàèâàÿ 
ñâîè æåëàíèÿ. Äåòè ó÷àòñÿ 

îáñëóæèâàòü ñåáÿ, âûáèðàòü 
îäåæäó, îðãàíèçîâûâàòü ñâîè 
èãðû, âûáèðàòü åäó ïî âêóñó.  

– Äëÿ ãàðìîíè÷íîé ñåïà-
ðàöèè íóæíî ïðåäîñòàâëÿòü 
ðåá¸íêó âûáîð â ðàçóìíûõ 
ðàìêàõ, íå äèêòóÿ âñåãäà è 
âî âñ¸ì ñâîè ïðàâèëà, – ïî-
ÿñíÿåò Òàòüÿíà ×àïàëà. – Òî 
åñòü íå äàâàòü âîçìîæíîñòü 
åñòü âñ¸, ÷òî äóøå óãîäíî, à 
ïðàâèëüíî íàïðàâëÿòü âûáîð 
ðåá¸íêà. Åñëè íà óëèöå õî-
ëîäíî, ðîäèòåëü íå ïðåäëàãàåò 
âûáðàòü ìåæäó øîðòàìè è 
áðþêàìè, à ïðåäëàãàåò âû-
áðàòü öâåò áðþê äëÿ ýòîé ïî-
ãîäû.  

Ñ 8 äî 11 ëåò íàñòóïàåò 
ñëîæíûé ïåðèîä, íàçûâàå-
ìûé â âîçðàñòíîé ïñèõîëî-
ãèè «íè÷üåé çåìë¸é». Â ýòî 
âðåìÿ äåòè ñòàëêèâàþòñÿ ñ 
íîâûì âèäîì äåÿòåëüíîñòè 
– øêîëîé. Òàòüÿíà ×àïàëà 
îòìå÷àåò, ÷òî â ýòî âðåìÿ çà-
÷àñòóþ íà÷èíàþòñÿ êîíôëèê-
òû â ñåìüå.  

– Íåêîòîðûå ðîäèòåëè 
òàê îòíîñÿòñÿ ê ó÷¸áå ðåáåí-
êà, êàê áóäòî ñàìè âòîðîé 
ðàç ïðîõîäÿò øêîëüíûé êóðñ, 
ñíîâà ïåðåæèâàÿ âìåñòî 
ñâîåãî ñûíà èëè äî÷åðè ïå-
ðèîä äåòñòâà, ïîäðîñòêîâîãî 
âîçðàñòà è ò. ä. À äåòè ðàñòóò 
è óæå èùóò àâòîðèòåòû íà 
ñòîðîíå è âñ¸ ìåíüøå è 
ìåíüøå ïðèñëóøèâàþòñÿ ê 
ðîäèòåëÿì. Íóæíî ïîíèìàòü 
ïîòðåáíîñòè ðåá¸íêà, ïîìî-
ãàòü åìó âûñòðàèâàòü ãðàíè-
öû, èçáåãàÿ êàòåãîðè÷íûõ çà-
ïðåòîâ è îãðàíè÷åíèé, – ãî-
âîðèò Òàòüÿíà ×àïàëà.  

Îò 18 ëåò è ñòàðøå ìíî-
ãèå äåòè ïîêèäàþò ðîäèòåëü-
ñêèé äîì, óåçæàÿ ó÷èòüñÿ â 
äðóãèå ãîðîäà. Â ýòîò ïåðèîä 
ðîäèòåëÿì âàæíî ïîääåðæè-
âàòü ðàçâèòèå àâòîíîìèè ðå-

á¸íêà, ÷òîáû îí ê ýòîìó âîç-
ðàñòó ñòàë äîñòàòî÷íî ñàìî-
ñòîÿòåëüíûì â òîì ÷èñëå è 
íà áûòîâîì óðîâíå. Îäíàêî 
èíîãäà äåòè ñòàëêèâàþòñÿ ñ 
êîíôëèêòàìè â ñåìüå, êîãäà 
èõ æåëàíèÿ íå ñîâïàäàþò ñ 
ñåìåéíûìè ïðèîðèòåòàìè.  

– Ãàðìîíè÷íàÿ ñåïàðàöèÿ 
òðåáóåò ïîíèìàíèÿ è ïîä-
äåðæêè ñî ñòîðîíû ðîäèòå-
ëåé, – óâåðÿåò Òàòüÿíà ×à-
ïàëà. – Åñëè âçðîñëàÿ äå-
âóøêà ñòîèò ïåðåä øêàôîì è 
îðèåíòèðóåòñÿ íà ìíåíèå ìà-
ìû, ÷òî åé íàäåòü, è ìàìà 
ýòèì ãîðäà, ýòî ëüñòèò ìàìå, 
òî ýòî íà ñàìîì äåëå òðåâîæ-
íûé çâîíî÷åê. Ó ìàìû âêóñ 
õîðîøèé, íî äåâî÷êå îíà íå 
ïîçâîëèëà åãî ðàçâèòü. Ðîäè-
òåëü, êîòîðûé â äåòñòâå äå-
ôîðìèðîâàë ñâîèì ïîâåäåíè-
åì ëè÷íîñòü ðåá¸íêà, óâèäèò 
ýòî âî âçðîñëîé ñôîðìèðî-
âàâøåéñÿ ëè÷íîñòè ñûíà èëè 
äî÷åðè. Ðîäèòåëþ âñå åãî 
îøèáêè â âîñïèòàíèè âåðíóò-
ñÿ êàê áóìåðàíã. 

 
«Белые пятна» 
сепарации 

Ïðîáëåìà ñåïàðàöèè â 
áîëüøåé ñòåïåíè êàñàåòñÿ ðî-
äèòåëåé, à íå äåòåé. Ìàìû è 
ïàïû äîëæíû îñîçíàâàòü, ÷òî 
ðåá¸íîê – ýòî íå èõ ñîáñò-
âåííîñòü, à îòäåëüíàÿ ëè÷-
íîñòü. Âûðàñòèòü ãàðìîíè÷-
íóþ ñàìîñòîÿòåëüíóþ ëè÷-
íîñòü – çàäà÷à ðîäèòåëÿ, åãî 
çîíà îòâåòñòâåííîñòè.  

– Åñëè ýòîãî íå ñëó÷è-
ëîñü, çíà÷èò, ðîäèòåëü íå íà-
ó÷èë ðåá¸íêà ñàìîñòîÿòåëüíî-
ñòè, – ðàçìûøëÿåò Òàòüÿíà 
×àïàëà. – Ìíå êàæåòñÿ, äîë-
æåí áûòü ÷åê-ëèñò, êîòîðûé 
ïîìîãàë áû ðîäèòåëÿì íà 
êàæäîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ðå-
á¸íêà îòñëåæèâàòü, ïðîèñõî-
äèò ñåïàðàöèÿ èëè íåò. Ïðî-
áëåìà ýòà äåéñòâèòåëüíî ñåðü-
¸çíàÿ, îíà íåäîñòàòî÷íî èç-
ó÷åíà, åé íåîáõîäèìî óäåëÿòü 
áîëüøå âíèìàíèÿ. Ñåïàðàöèþ 
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê 
ïðåäìåò èññëåäîâàíèé äëÿ 
ó÷¸íûõ è ñòóäåíòîâ, â òîì 
÷èñëå è íàøåãî óíèâåðñèòåòà. 

 
5 Подготовила  

Елена МОРОЗОВА 

Ñåðâèñ «Ýëåêòðîííûå óñëóãè çà-
ÏÐÎÑÒÎ» – íàâèãàòîð â áîëüøîì 
ìèðå ýëåêòðîííûõ óñëóã ñ ïîøàãîâû-
ìè èíñòðóêöèÿìè è íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâûìè äîêóìåíòàìè ïî óñëóãàì. Â 
2024 ãîäó â öåíòðàõ «Ìîè Äîêóìåí-

òû» ã.î. Òîëüÿòòè â ÑÏÑ áûëî 
îôîðìëåíî 60335 îáðàùåíèé.  

Êîíñóëüòàíòû ÑÏÑ ïîìîãóò îñâî-
èòü âîçìîæíîñòè öèôðîâûõ ñåðâèñîâ:  

– ïðîêîíñóëüòèðóþò ïî óñëóãàì, 
ïåðåâåä¸ííûì â ýëåêòðîííóþ ôîðìó; 

– ðàçúÿñíÿò ïðîöåññ çàïîëíåíèÿ 
çàÿâëåíèé; 

– ïîìîãóò îòñêàíèðîâàòü èëè 
ïðèêðåïèòü ôàéëû.  

Ñîáëþäàåòñÿ ïîëíàÿ êîíôèäåíöè-
àëüíîñòü è áåçîïàñíîñòü ïåðñîíàëü-
íûõ äàííûõ. 

Âîñïîëüçîâàòüñÿ ñåðâèñîì â ÑÏÑ 
ìîæíî áåñïëàòíî. 

Îáðàùàåì âíèìàíèå, ÷òî íå-
êîòîðûå ãîñóäàðñòâåííûå è ìó-
íèöèïàëüíûå óñëóãè ïðåäïîëà-
ãàþò óïëàòó ãîñóäàðñòâåííîé ïî-
øëèíû.

Родитель не всегда прав? 
Сепарация – неотъемлемая часть взросления каждого 

человека. Многие люди проводят годы, работая над 
отношениями с родителями, чтобы стать независимы-

ми личностями. Что такое сепарация, какую роль играют  
в этом процессе дети, что важно о ней знать родителям, 
рассказала кандидат психологических наук, доцент кафед-
ры «Педагогика и психология» Тольяттинского госуниверси-
тета Татьяна Чапала.

Âîïðîñû â ðóáðèêó «×òî ñêàæåò íàóêà» çàäàâàéòå ïî 
òåëåôîíó +7 848 2 44 95 95 èëè ïèøèòå íà ýëåêòðîííóþ 
ïî÷òó gazeta@tltsu.ru.

Мой помощник МФЦ

15 минут и готово!  
Â îòäåëåíèÿõ ÌÔÖ îðãàíèçîâàíû çîíû äëÿ êîìôîðòíîãî è áûñòðîãî 
ïîëó÷åíèÿ óñëóã. Ýòî ñåêòîðû ïîëüçîâàòåëüñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ (ÑÏÑ). 
Çäåñü ìîæíî ïîëó÷èòü ãîñóäàðñòâåííûå, ìóíèöèïàëüíûå óñëóãè  
è ñåðâèñû â ýëåêòðîííîì âèäå áåç ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè, âîñïîëüçî-
âàâøèñü ñåðâèñîì «Ýëåêòðîííûå óñëóãè çàÏÐÎÑÒÎ». 

5 При гармоничной сепарации  процесс отделения ребёнка от родителей  проходит 
своевременно и безболезненно
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УНИВЕРСИТЕТ
ТОЛЬЯТТИНСКИЙ

Ó÷àñòâîâàòü â êîíêóðñå 
ìîãóò ó÷åíèêè ñðåäíèõ è 
ñòàðøèõ êëàññîâ, à òàêæå 
ñòóäåíòû ññóçîâ â âîçðàñòå 
îò 10 äî 22 ëåò (êðîìå ñòó-
äåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ ïî íà-
ïðàâëåíèþ ïîäãîòîâêè «Æóð-
íàëèñòèêà»). Ðàáîòû ïðèíè-
ìàþòñÿ äî 1 ìàðòà 2025 ãîäà 
âêëþ÷èòåëüíî. Ýòî ìîãóò 
áûòü ìàòåðèàëû, ïîäãîòîâëåí-
íûå äëÿ ïå÷àòíûõ èçäàíèé, 
èíòåðíåò-ÑÌÈ, ðàäèî èëè òå-
ëåâèäåíèÿ.  

Ñïèñîê íîìèíàöèé ýòîãî 
ãîäà: 

– «Ñâåðøèëîñü!» – èí-
ôîðìàöèîííûå ìàòåðèàëû î 
ïðîøåäøåì â Òîëüÿòòè ñîáû-
òèè; 

– «Òðåáóåò ðåøåíèÿ» – 
àíàëèòè÷åñêèå ìàòåðèàëû î 
ñóùåñòâóþùåé â ãîðîäå ïðî-
áëåìå; 

– «Íàø ÷åëîâåê» – ðà-
áîòû, ïîâåñòâóþùèå î âû-
äàþùåéñÿ ëè÷íîñòè, èçâåñò-
íîì â Òîëüÿòòè ÷åëîâåêå èëè 
ïðîñòîì ãîðîæàíèíå ëþáîãî 
âîçðàñòà; 

– «Ïðîãóëêà ïî ãîðîäó» 
– àâòîðñêèå ýññå î ãîðîäå; 

– «Áóäåò òîëê!» – ìàòå-

ðèàëû, àäðåñîâàííûå ìîëî-
ä¸æíîé àóäèòîðèè; 

– «Ñåìåéíàÿ ïàìÿòü Ïî-
áåäû» – ðàáîòû, ïîñâÿù¸í-

íûå ïàìÿòè çàùèòíèêîâ Îòå-
÷åñòâà; 

– «Äîðîãà ê õðàìó» – 
ìàòåðèàëû îá èñòîðèè è ðàç-
ìûøëåíèÿ íà òåìó äóõîâíîé 
æèçíè, ñîõðàíåíèÿ êóëüòóð-
íîãî íàñëåäèÿ è öåðêîâíûõ 
òðàäèöèé. 

– Â ïðîøëîì ãîäó ÿ ñòàë 
ïîáåäèòåëåì â íîìèíàöèè 
«Òðåáóåò ðåøåíèÿ». ß ïîäãî-
òîâèë îáçîðíûé ìàòåðèàë î 
ñîñòîÿíèè ôóòáîëüíîãî êëó-
áà «Àêðîí» ïåðåä íà÷àëîì 
ñåçîíà, ðàññêàçàë î ïðîáëå-

ìàõ êëóáà, íàïðèìåð, îá îò-
ñóòñòâèè ïîäõîäÿùåãî ñòà-
äèîíà â ãîðîäå, – ïîäåëèëñÿ 
ñòóäåíò 1 êóðñà êàôåäðû 
«Æóðíàëèñòèêà è ñîöèîëî-
ãèÿ» ÒÃÓ Äìèòðèé Îðëîâ, 
îäèí èç ïîáåäèòåëåé êîí-
êóðñà «Òîëüÿòòè – ãîðîä 
ìîëîäûõ» 2024 ãîäà. – Íå-
îäíîêðàòíîå ó÷àñòèå â êîí-
êóðñå ïîìîãëî ìíå íà âñòó-
ïèòåëüíûõ èñïûòàíèÿõ ïðè 
ïîñòóïëåíèè â ÒÃÓ, à ðå-
çóëüòàòû ÿ îòðàçèë â ñâî¸ì 
ïîðòôîëèî.  

Ó÷àñòíèê ìîæåò ïðåäîñòà-
âèòü òîëüêî îäèí ìàòåðèàë â 
êàæäîé èç íîìèíàöèé. Íà 
êîíêóðñ ïðèíèìàþòñÿ ðàáîòû, 
îïóáëèêîâàííûå â ãîðîäñêèõ è 
ðåãèîíàëüíûõ ÑÌÈ èëè ðàç-
ìåù¸ííûå â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ 
â ïåðèîä ñ 31 ìàðòà 2024 ãîäà 
ïî 1 ìàðòà 2025 ãîäà. 

Â ñîñòàâ æþðè êîíêóðñà 
âõîäÿò ïðåïîäàâàòåëè êàôåä-
ðû «Æóðíàëèñòèêà è ñîöèî-
ëîãèÿ» ÒÃÓ, ñïåöèàëèñòû ìî-
ëîä¸æíîãî ìåäèàõîëäèíãà 
«Åñòü talk!» ÒÃÓ è ïðåäñòàâè-
òåëè ãîðîäñêèõ ÑÌÈ. 

– Êîíêóðñ ïîçâîëÿåò 
ó÷àñòíèêàì ðàññêàçàòü îá 
óíèêàëüíîñòè ãîðîäà è ðå-
ãèîíà, ìåñòíîé ïîâåñòêå, 
îáîçíà÷èòü ïðîáëåìó, êîòî-
ðóþ íå çàìåòèëè äðóãèå, ïî-
ñïîñîáñòâîâàòü å¸ ðåøåíèþ 
èëè ïîêàçàòü ñ äðóãîé ñòîðî-
íû. Îí ïîìîãàåò çàÿâèòü î 
ñåáå, ïðîÿâèòü òâîð÷åñêèå è 
èññëåäîâàòåëüñêèå ñïîñîáíî-
ñòè, íàéòè åäèíîìûøëåííè-
êîâ, îïðåäåëèòüñÿ ñ âûáîðîì 
áóäóùåé ïðîôåññèè, à òàêæå 
ïîëó÷èòü êâàëèôèöèðîâàí-
íóþ îöåíêó ñâîåãî ìàòåðèà-
ëà è, âîçìîæíî, íàéòè áóäó-
ùåãî ðàáîòîäàòåëÿ, – ðàñ-
ñêàçàëà ÷ëåí æþðè Þëèÿ 
Êîìêîâà, ãëàâíûé ñïåöèà-
ëèñò îòäåëà èíôîðìàöèîííî-
ãî óïðàâëåíèÿ àäìèíèñòðà-
öèè ã. î. Òîëüÿòòè.  

Ôîðìó çàÿâêè ìîæíî 
íàéòè íà îôèöèàëüíîì ñàéòå 
óíèâåðñèòåòà tltsu.ru èëè  
â ãðóïïå «Æóðíàëèñòèêà  
â ÒÃÓ» â ñîöèàëüíîé ñåòè 
«ÂÊîíòàêòå» (vk.com/jurkaf_tgu). 
Çàïîëíåííóþ ôîðìó íåîáõî-
äèìî îòïðàâèòü íà ýëåêòðîí-
íóþ ïî÷òó mv-orlova@yan-
dex.ru. 

 
5 Валерия МОТРУНИЧ, 

студентка ТГУ

Конкурс начинается –  
заявки принимаются!

Стартовал XVI городской конкурс юных журналистов 
«Тольятти – город молодых» Тольяттинского госуни-
верситета (ТГУ). Заявки на участие принимают  

до 1 марта 2025 года. В этом году конкурс приурочен  
к 25-летию направления подготовки «Журналистика» в ТГУ.

Â Òîëüÿòòèíñêîì 
ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñè-
òåòå  çàâåðøèëñÿ  
IX ôåñòèâàëü àâòîðñêîé 
ïåñíè èìåíè À.Â. Ãîðäååâà. 
Îí îáúåäèíèë áîëåå  
150 àâòîðîâ è èñïîëíèòåëåé 
èç 18 ãîðîäîâ Ðîññèè  
è ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü.  
 

Ôåñòèâàëü àâòîðñêîé ïåñíè 
èìåíè Àëåêñàíäðà Ãîðäååâà 
ïðîâîäèòñÿ â ÒÃÓ ñ 2017 ãîäà. 
Ïîñâÿù¸í îí ïàìÿòè ïðîôåñ-
ñîðà èíñòèòóòà ìàøèíîñòðîå-
íèÿ Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóäàðñò-
âåííîãî óíèâåðñèòåòà, îäíîãî 
èç îñíîâàòåëåé Âñåðîññèéñêî-
ãî ôåñòèâàëÿ àâòîðñêîé ïåñíè 
èì. Âàëåðèÿ Ãðóøèíà – Àëåê-
ñàíäðà Âëàäèìèðîâè÷à Ãîðäå-
åâà (1936–2015). Èäåéíûì 
âäîõíîâèòåëåì ôåñòèâàëÿ ñòàë 
ðåêòîð ÒÃÓ Ìèõàèë Êðèøòàë, 
à îðãàíèçàòîðîì – äîì ó÷¸-
íûõ ÒÃÓ. 

– Àâòîðñêàÿ ïåñíÿ – ýòî 
÷àñòü ìèðîâîé êóëüòóðû, êîòî-
ðàÿ ðîæäàåòñÿ íà ïåðåñå÷åíèè 
ïîýçèè è ìóçûêè. Äëÿ ìíîãèõ 
îíà ñòàíîâèòñÿ ïðîôåññèåé, 
äëÿ êîãî-òî òàê è îñòà¸òñÿ õîá-
áè. Â ëþáîì ñëó÷àå àâòîðñêàÿ 
ïåñíÿ âñåãäà áàëàíñèðóåò ìåæ-

äó îñíîâíîé äåÿòåëüíîñòüþ è 
òâîð÷åñòâîì. ß íàäåþñü, ÷òî 
ìîëîäûå ëþäè ïðèñëóøàþòñÿ 
ê ýòîìó æàíðó è îöåíÿò åãî, 
– îòìåòèë îðãàíèçàòîð ôåñòè-
âàëÿ, äèðåêòîð äîìà ó÷¸íûõ 
ÒÃÓ Þðèé Ëèâøèö. 

Ãîðäååâñêèé ôåñòèâàëü 
ïðîâîäèòñÿ â äèñòàíöèîííîì 
ôîðìàòå, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðè-
âëåêàòü ëþáèòåëåé àâòîðñêîé 
ïåñíè èç ðàçíûõ ãîðîäîâ è 
ñòðàí. Ìóçûêàëüíûé êîíêóðñ 
ïðîâîäèòñÿ ïî íîìèíàöèÿì 
«Àâòîð», «Èñïîëíèòåëü», «Äó-
ýò», «Àíñàìáëü» è «Ïîêîëåíèå 
íàäåæäû» (ñïåöíîìèíàöèÿ äëÿ 
ó÷àñòíèêîâ ìëàäøå 18 ëåò). 
Íîâàÿ íîìèíàöèÿ «Íåôîðìàò» 
ïîçâîëèëà óâèäåòü òâîð÷åñêèå 
íîìåðà, âûõîäÿùèå çà ïðåäå-
ëû òðàäèöèîííîãî æàíðà áàð-
äîâñêîé ïåñíè. Â ýòîì ãîäó 
áûëà ïîäàíà 61 çàÿâêà, à 
ó÷àñòíèêàìè ñòàëè 150 èñïîë-
íèòåëåé.  

– Äëÿ ìåíÿ àâòîðñêàÿ ïåñ-
íÿ ñòàëà ñìûñëîì æèçíè, áëà-
ãîäàðÿ åé ÿ ñòàëà áîëåå îòêðû-
òîé, ñìåëîé è ÷óâñòâåííîé. Àâ-
òîðñêàÿ ïåñíÿ çàñòàâëÿåò çàäó-

ìàòüñÿ è îäíîâðåìåííî ðàññëà-
áèòüñÿ, ïîìîãàåò æèòü è íà-
ñëàæäàòüñÿ æèçíüþ. À ñàìîå 
ãëàâíîå – îíà ïîìîãëà ìíå 
íàéòè ïîõîæèõ íà ñåáÿ ëþäåé, 
îáðåñòè íîâûõ äðóçåé, – ïî-
äåëèëàñü Ðåãèíà Õàêèìîâà, 
ó÷àñòíèöà Ãîðäååâñêîãî ôåñòè-
âàëÿ èç ãîðîäà Óôû. 

Èìåíà ïîáåäèòåëåé îïðåäå-
ëÿëî ïðîôåññèîíàëüíîå æþðè, 
â ñîñòàâå êîòîðîãî àâòîðû è 
èñïîëíèòåëè, ëàóðåàòû ìåæäó-

íàðîäíûõ è âñåðîññèéñêèõ âî-
êàëüíûõ êîíêóðñîâ – çíàòîêè 
áàðäîâñêîé ïåñíè. Èòîã IX ôå-
ñòèâàëÿ àâòîðñêîé ïåñíè èìå-
íè À.Â. Ãîðäååâà – ýòî 13 
äèïëîìîâ 3 ñòåïåíè, 14 äèïëî-
ìîâ 2 ñòåïåíè è 8 äèïëîìîâ 1 
ñòåïåíè. Ãðàí-ïðè çà «Àâòîð-
ñòâî è èñïîëíåíèå» ïîëó÷èë 
Àëåêñàíäð Ôðîëîâ èç Òîëüÿò-
òè. 

– Î÷åíü ïðèÿòíî, ÷òî â 
Òîëüÿòòèíñêîì ãîñóäàðñòâåí-

íîì óíèâåðñèòåòå â òâîð÷å-
ñêîì ôîðìàòå ôåñòèâàëÿ ïîä-
äåðæèâàþò ïàìÿòü îá î÷åíü 
ðàçíîñòîðîííåì ÷åëîâåêå – 
Àëåêñàíäðå Âëàäèìèðîâè÷å 
Ãîðäååâå. Ó÷¸íûé è â òî æå 
âðåìÿ çíàòîê è èñïîëíèòåëü 
ãèòàðíîé ìóçûêè, áîëåå òîãî 
– íàñòîÿùèé òóðèñò. Íå «ïî-
õîäíèê íà âûõîäíûå», à ëþáè-
òåëü äëèííûõ, íåë¸ãêèõ, çà÷à-
ñòóþ îïàñíûõ âûëàçîê â ãîðû. 
Ïåðåä òàêèìè ëþäüìè ÿ ïðå-
êëîíÿþñü. È î÷åíü çäîðîâî, 
÷òî â ÒÃÓ ïîääåðæèâàþò ëþ-
áîâü ê àâòîðñêîé ïåñíå, íà 
ìîé âçãëÿä, î÷åíü èñêðåííåìó 
è ïîýòè÷åñêîìó ìóçûêàëüíîìó 
æàíðó, – ðàññêàçàë Ìàêñèì 
Óëüÿíîâ, ÷ëåí æþðè ôåñòèâà-
ëÿ. 

 
 
Îíëàéí-êîí-

öåðò ëàóðåàòîâ 
è äèïëîìàíòîâ 
ôåñòèâàëÿ ìîæ-
íî ïîñìîòðåòü 
íà êàíàëå Rutu-
be «ÒÎËÊ ÒÂ». 

 

 

5 Камилла ИНОБИДИНОВА, 
студентка ТГУ

 
Îðãàíèçàòîðàìè êîíêóðñà «Òîëüÿòòè – ãîðîä ìîëîäûõ» 

ÿâëÿþòñÿ ÒÃÓ, àäìèíèñòðàöèÿ ã. î. Òîëüÿòòè, Äóìà  
ã. î. Òîëüÿòòè. 

Äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ îá óñëîâèÿõ ïðîâåäåíèÿ 
êîíêóðñà ìîæíî ïîëó÷èòü ó ïðåäñåäàòåëÿ îðãêîìèòåòà Íà-
òàëüè Ñòåïàíîâíû ßðûãèíîé ïî òåëåôîíó (8482) 44 91 39 
èëè ïðåäñåäàòåëÿ æþðè Ìàðèíû Âèêòîðîâíû Îðëîâîé ïî 
òåëåôîíó +7 927 772 94 17.

Фестиваль 

Найти на себя похожих 

5 Побороться за победу в 7 номинациях конкурса могут юные литераторы в возрасте от 10 до 22 лет

5 В IХ фестивале авторской песни имени А. В. Гордеева приняли 
участие 150 исполнителей из России и Беларуси
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УНИВЕРСИТЕТ
ТОЛЬЯТТИНСКИЙ

¹ 6 (931) îò 24 ôåâðàëÿ 1995 ãîäà 
Ó÷àòñÿ îôèöåðû 
Â íàøåé ãàçåòå óæå ðàññêàçûâà-

ëîñü î ñîçäàííîì íà áàçå ÒîëÏÈ 
ó÷åáíîì öåíòðå «Æèãóëè», â êîòî-
ðîì âåä¸òñÿ ïåðåîáó÷åíèå âîåííî-
ñëóæàùèõ, óâîëåííûõ â çàïàñ.  

Èç ïðàâèë ïðè¸ìà â ÓÖ «Æèãó-
ëè» ÿ óçíàëà, ÷òî ýòîò öåíòð îñó-
ùåñòâëÿåò ïîäãîòîâêó è ïåðåïîäãî-
òîâêó äëÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäå-
íèé è êîììåð÷åñêèõ ïðåäïðèÿòèé è 
ïðîèçâîäèò íàáîð íà ñëåäóþùèå 
ñïåöèàëüíîñòè íà áàçå âûñøåãî è 
ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ: îðãàíèçàòîð 
ìàëîãî è ñðåäíåãî ïðåäïðèíèìàòåëü-
ñòâà, ñïåöèàëèñò ïî êîììåð÷åñêèì 
ðàñ÷¸òàì è áóõãàëòåðñêîìó ó÷¸òó, äå-
ëîïðîèçâîäèòåëü, îïåðàòîð ÏÝÂÌ, 
îðãàíèçàòîð ñâàðî÷íîãî ïðîèçâîä-
ñòâà, ñïåöèàëèñò ïî íàëîãîâîé ðàáî-
òå è àóäèòîðñêîìó êîíòðîëþ è ñïå-
öèàëèñò ïî áàíêîâñêîìó äåëó. Ñðîê 
îáó÷åíèÿ îò 4 äî 6 ìåñÿöåâ. Âûïóñê-
íèêàì ÓÖ «Æèãóëè» ïî îêîí÷àíèè 
ó÷¸áû âûäà¸òñÿ äîêóìåíò ãîñóäàðñò-
âåííîãî îáðàçöà îá óðîâíå îáðàçî-
âàíèÿ è ïîëó÷åííîé êâàëèôèêàöèè. 
Ïðèîáðåòàþò íîâûå ñïåöèàëüíîñòè 
â ýòîì öåíòðå âîåííîñëóæàùèå-îôè-
öåðû è ïðàïîðùèêè, óâîëåííûå â 
çàïàñ ñ 1991 ïî 1994 ãîäû, è ÷ëåíû 
èõ ñåìåé (æåíà è âçðîñëûå äåòè) 
ïðè íàëè÷èè íàïðàâëåíèé èç âîèí-
ñêèõ ÷àñòåé èëè âîåíêîìàòîâ. Ïðè-
÷¸ì àáñîëþòíî áåñïëàòíî, çà ñ÷¸ò 
Ìèíîáîðîíû ÐÔ. Îíî æå è ôèíàí-
ñèðóåò ýòîò öåíòð. Êðîìå íèõ, ìîãóò 
îáó÷àòüñÿ è ãðàæäàíñêèå ëèöà íà 
êîììåð÷åñêîé îñíîâå, èç ðàñ÷¸òà 200 

òûñ. ðóáëåé â ìåñÿö. Ëèöàì, íå 
èìåþùèì æèëüÿ â Òîëüÿòòè, íà âðå-
ìÿ ó÷¸áû ïðåäîñòàâëÿåòñÿ îáùåæè-
òèå íà óë. Áàíûêèíà.  

 
¹ 6 (931) îò 24 ôåâðàëÿ 1995 ãîäà 
Çäîðîâî, áåäíûé áðàò ñòóäåíò 
Òàê è ïî¸òñÿ â èçâåñòíîé ïåñíå, 

è ïîèñòèíå òðóäíî ïîäîáðàòü áîëåå 
ïîäõîäÿùåå îïðåäåëåíèå. Ðàç ñòó-
äåíò, çíà÷èò, áåäíûé. Èíîå ñëîâî äà-
æå â ãîëîâó íå ïðèõîäèò. Äåéñòâè-
òåëüíî, ÷òî áû î íèõ íè ãîâîðèëè ñ 
âûñîêèõ òðèáóí, ñòóäåíòû âñåãäà 
ñòîÿëè íà îäíîé èç ïîñëåäíèõ ñòó-
ïåíåê ñîöèàëüíîé ëåñòíèöû îáùå-
ñòâà. È íàõîäÿòñÿ òàì ïî ñåé äåíü.  

Íà÷í¸ì ñ òîãî, ÷òî åñëè ðàíüøå, 
åù¸ ëåò 10 íàçàä, ñòóäåíòîâ áîëüøå 
âñåãî âîëíîâàëà ó÷¸áà è ïðèîáðåòå-
íèå çíàíèé èëè, íà õóäîé êîíåö, 
«êîðî÷êà» îá îêîí÷àíèè èíñòèòóòà 
(ðàäè ÷åãî ìíîãèå, ñîáñòâåííî, è ïî-
ñòóïàëè â âóçû), òî òåïåðü âñå ýòè 
çàäà÷è îòîøëè íà âòîðîé ïëàí. À íà 
ïåðâûé áåççàñòåí÷èâî âûõîäèò äðó-
ãàÿ ïðîáëåìà – ôèíàíñîâàÿ.  

Ñòèïåíäèÿ ñòóäåíòà  – ýòî êàê 
ñâîåîáðàçíàÿ òðàäèöèÿ. Èñïîêîí âå-
êîâ îíà îñòà¸òñÿ òàêîé æå êðîøå÷-
íîé. È êàæäûé, êòî êîãäà-ëèáî ïî-
ëó÷àë å¸, çíàåò, ÷òî âðÿä ëè õâàòèò 
íà ìåñÿö, äàæå íà îáåäû â ñòóäåí-
÷åñêîé ñòîëîâîé. À êàê æèâóò ó÷à-
ùèåñÿ íàøåãî èíñòèòóòà íà òàêèå 
äåíüãè, îá ýòîì ÿ ñïðîñèëà èõ ñà-
ìèõ. 

Íàòàøà, À-103: ß æèâó ñ ðîäèòå-
ëÿìè, è îíè ìåíÿ êîðìÿò è îäåâàþò. 
À êàê èíà÷å, âåäü òîëüêî íà îáåä â 
ñòîëîâîé óõîäèò íåñêîëüêî òûñÿ÷ 
ðóáëåé. ß áû ñîãëàñèëàñü è ïîäðà-
áàòûâàòü ãäå-íèáóäü, íî òîëüêî íå íà 
ïîëíûé ðàáî÷èé äåíü è íå íà òÿæ¸-
ëîé ôèçè÷åñêîé ðàáîòå.  

Àëåêñåé, Ì-105: Íàøà ñòèïåíäèÿ 
– ýòî ôîðìàëüíîñòü. ß æèâó ñ ðî-
äèòåëÿìè. Êîíå÷íî, ìîæíî áûëî 
óñòðîèòüñÿ íà ðàáîòó êóäà-íèáóäü, 
íî ó÷èòüñÿ è ðàáîòàòü î÷åíü òÿæåëî.  

ßíà, Ý-105: Ìîåé ñòèïåíäèè íå 
õâàòàåò íè íà ÷òî. Æèâó çà ñ÷¸ò ðî-
äèòåëüñêîãî êîøåëüêà. Åñëè áû ïðåä-
ëîæèëè íåòÿæ¸ëóþ ðàáîòó, ÿ áû ñî-
ãëàñèëàñü. Ê ïðèìåðó, ñåêðåòàð¸ì, 
óáîðùèöåé áû íå ïîøëà.  

Àëåêñåé, 3-èé êóðñ: ß ðàáîòàþ 
ñòîðîæåì ïî íî÷àì è â ïðàçäíèêè. 
Êîíå÷íî, òÿæåëî, íî ïðèõîäèòñÿ ñî-
âìåùàòü ðàáîòó è ó÷¸áó. Íî ó ìåíÿ 
î÷åíü õîðîøèå äðóçüÿ, è îíè èíîãäà 
äåæóðÿò çà ìåíÿ íà ðàáîòå.  

Ðîìàí, 5-ûé êóðñ: ß æèâó âäâî¸ì 
ñ ìàìîé, è íà å¸ çàðïëàòó è ìîþ 
ìàëåíüêóþ ñòèïåíäèþ ïðîæèòü 
î÷åíü òÿæåëî. Ïðèõîäèòñÿ çàðàáàòû-
âàòü â ñâîáîäíîå îò ó÷¸áû âðåìÿ. ß 
ðàáîòàþ ïî âå÷åðàì â ìàãàçèíå 
ñáîðùèêîì ìåáåëè. Êîíå÷íî, ó÷èòü-
ñÿ è ðàáîòàòü òÿæåëî, íî ïîêà 
ñïðàâëÿþñü.  

Àëåêñàíäð, Ñ-201: Âîò óæå ïîëãî-
äà ÿ ïîäðàáàòûâàþ ãðóç÷èêîì íà 
îâîùåáàçå è íà ìÿñîêîìáèíàòå. Ðà-

áîòàþ ïî íî÷àì. ß ïîëó÷àþ ïîâû-
øåííóþ ñòèïåíäèþ. Ïðàâäà, íåäàâíî 
æåíèëñÿ, è òåïåðü ñòàëî òðóäíåå.  

Ì. ÎÁÐÀÄÎÂÈ×  
 
¹ 4 (929) îò 10 ôåâðàëÿ 1995 ãîäà 
Ìàëåíüêèå èñòîðèè èç æèçíè 

ïðîôåññîðà Â. È. Ôåêëèíà 
Ïåðâûé äåíü, ïåðâàÿ ëåêöèÿ â 

èíñòèòóòå. Ëåêöèþ ÷èòàåò äîöåíò 
Êâàëüâàññåð – ïðåïîäàâàòåëü ñòðî-
ãèé. Òèøèíà. Âñå çàòàèâ äûõàíèå 
ñëóøàþò. Âäðóã îòêðûâàåòñÿ äâåðü è 
ïîêàçûâàåòñÿ èñïóãàííûé ñòóäåíò-
êèòàåö (òîãäà èõ ó÷èëîñü ìíîãî).  

– Ðàçðåøèòå âîéòè? – ñïðàøè-
âàåò ñòóäåíò.  

– Âû ïî÷åìó îïîçäàëè, ìîëîäîé 
÷åëîâåê? 

Èñïóãàííûé ñòóäåíò óñèëåííî 
èùåò îòâåò è, çàïèíàÿñü, ãîâîðèò: 

– Ïîçäíî ïðèø¸ë. 
Ïðåïîäàâàòåëü èçóìë¸í ëîãè÷íûì 

îòâåòîì: 
– Æåëåçíàÿ ëîãèêà! Âõîäèòå.  
È àóäèòîðèÿ ãðîõî÷åò äðóæíûì 

ñìåõîì.  
 

 5 Подшивку газеты «Политехник» 
листали сотрудники музея ТГУ 

 
Ñîõðàíåíû îðôîãðàôèÿ è ñòèëè-

ñòèêà îðèãèíàëîâ.  
«Ïîëèòåõíèê» – ãàçåòà, èçäàâàâøàÿ-

ñÿ â Òîëüÿòòèíñêîì ïîëèòåõíè÷åñêîì 
èíñòèòóòå (íûíå – Òîëüÿòòèíñêèé ãî-
ñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò).

О чём писала газета «Политехник»… 
Подшивка

Уточнение 
Â íîìåðå ãàçåòû «Òîëüÿò-

òèíñêèé óíèâåðñèòåò» îò  
7 ôåâðàëÿ 2025 ãîäà â ìàòå-
ðèàëå «Ïåäàãîãîâ ãîòîâÿò ê 
çàùèòå» äîïóùåíà îøèáêà. 
Â ñîñòàâ íàó÷íî-ìåòîäè÷å-
ñêîãî ñåìèíàðà, êîòîðûé 
ïðîéä¸ò íà áàçå ÒÃÓ â ôåâ-
ðàëå ýòîãî ãîäà, âîø¸ë äîê-
òîð òåõíè÷åñêèõ íàóê, ïðî-
ôåññîð, äîöåíò êàôåäðû 
«Ñâàðêà, îáðàáîòêà ìàòåðèà-
ëîâ äàâëåíèåì è ðîäñòâåí-
íûå ïðîöåññû» ÒÃÓ Àëåê-
ñàíäð Èâàíîâè÷ Êîâòóíîâ. 

22 ôåâðàëÿ Ñèìôîíè÷å-
ñêèé îðêåñòð Òîëüÿòòèíñêîé 
ôèëàðìîíèè ïîä óïðàâëåíèåì 
äèðèæ¸ðà Àíòîíà Øíèòêèíà 
è ñîëèñò Àëåêñåé Áàëàøîâ 
(ãîáîé) èñïîëíÿò ïðîèçâåäå-
íèÿ Ð. Øòðàóñà, Ê. Ô. Áàðòà, 
Ô. Ìåíäåëüñîíà. 

Çà ïëå÷àìè Àíòîíà Øíèò-
êèíà îáó÷åíèå â Âûñøåé 
øêîëå ìóçûêè Äåòìîëüäà 
(Ãåðìàíèÿ), â Âûñøåé øêîëå 
ìóçûêè Ãåíòà (Áåëüãèÿ) ó èç-
âåñòíûõ ïðîôåññîðîâ Òîìàñà 
Êðèñòèàíà è Ëóêàñà Äàâèäà. 
Îí ñîòðóäíè÷àë ñ Áàäåí-Âþð-
òåìáåðãñêèì êàìåðíûì îðêå-
ñòðîì ISEDICI (Øòóòãàðò, 
Ãåðìàíèÿ), ñ Ãðóçèíñêèì êà-
ìåðíûì îðêåñòðîì (Èíãîëü-
øòàäò, Ãåðìàíèÿ), îðêåñòðîì 
«Ôèëàðìîíèÿ íàöèé» (Áåð-
ëèí, Ãåðìàíèÿ), Áåðíñêèì 
ôåñòèâàëü-îðêåñòðîì (Áåðí, 
Øâåéöàðèÿ). Êàê ñîëèñò Àí-
òîí Øíèòêèí ñ îðêåñòðîì 
âûñòóïàë â êðóïíåéøèõ çàëàõ 
Åâðîïû. Ñ àâãóñòà 2022 ãîäà 
Øíèòêèí – õóäîæåñòâåííûé 
ðóêîâîäèòåëü è ãëàâíûé äè-
ðèæ¸ð Äàëüíåâîñòî÷íîãî àêà-
äåìè÷åñêîãî ñèìôîíè÷åñêîãî 
îðêåñòðà (Õàáàðîâñê). 

Âìåñòå ñ äèðèæ¸ðîì â 
ïðîåêòå «Ìóçûêàëüíîå íàñëå-
äèå ãíåñèíöåâ» ó÷àñòâóåò èç-
âåñòíûé ìóçûêàíò Àëåêñåé 

Áàëàøîâ, êîòîðîãî íåðåäêî 
íàçûâàþò «Ïàãàíèíè ãîáîÿ». 
Òàêàÿ îöåíêà çàêðåïèëàñü çà 

Àëåêñååì çà âûñî÷àéøèé 
óðîâåíü èñïîëíèòåëüñêîãî ìà-
ñòåðñòâà, ïðîíèêíîâåííóþ è 

èçûñêàííóþ ìàíå-
ðó èãðû, êðàñèâîå 
çâó÷àíèå èíñòðó-
ìåíòà è ñîâåðøåí-
íîå âëàäåíèå òåõ-
íè÷åñêèìè îñîáåí-
íîñòÿìè ãîáîÿ. 

Àëåêñåé Áàëà-
øîâ îêîí÷èë Ìîñ-
êîâñêóþ ãîñóäàðñò-
âåííóþ êîíñåðâà-
òîðèþ èìåíè  
Ï. È. ×àéêîâñêîãî 
â 2008 ã. Ó÷àñòâî-
âàë â ìàñòåð-êëàñ-
ñàõ Ôðàíñóà Ëåë¸ 
(Ôðàíöèÿ), Êðè-
ñòèàíà Øìèòòà 
(Ãåðìàíèÿ), Áàðòà 
Øíèìàíà (Ãîëëàí-
äèÿ), Ïàîëî Ãðàö-
öè (Èòàëèÿ) è ìíî-
ãèõ äðóãèõ. Îí 
ó÷àñòíèê è ïîáåäè-
òåëü ìíîãèõ ìåæ-

äóíàðîäíûõ êîíêóðñîâ è ôå-
ñòèâàëåé â Ðîññèè, Ãåðìàíèè, 
Øâåéöàðèè. Ìíîãî ãàñòðîëè-

ðîâàë ïî Åâðîïå, à òàêæå âû-
ñòóïàë â Êàçàõñòàíå, Êèòàå, 
Þæíîé Êîðåå, ßïîíèè. Àëåê-
ñåé Áàëàøîâ âûïóñòèë òðè 
äèñêà ñ ãîáîéíîé ìóçûêîé. 
Åãî ñîëüíóþ èãðó òðàíñëèðî-
âàëè ðàäèîñòàíöèè «Îðôåé» 
è «Åâðîðàäèî». Â 2019 ãîäó 
Áàëàøîâ ñòàë ñîëèñòîì è 
îôèöèàëüíûì ïðåäñòàâèòåëåì 
ôèðìû K.GE Oboes (Øàíõàé, 
Êèòàé). 

Êîíöåðò ìóçûêàíòîâ òàêî-
ãî óðîâíÿ – äîñòîéíîå ïðî-
äîëæåíèå ïðîåêòà «Ìóçû-
êàëüíîå íàñëåäèå ãíåñèíöåâ» 
â Òîëüÿòòèíñêîé ôèëàðìî-
íèè.   

6+ 

Наследие гнесинцев 

Проект «Музыкальное наследие гнесинцев» представ-
ляет в Тольятти программу «Грани романтики». Проект 
реализуется при поддержке Президентского фонда 

культурных инициатив. 

5 На сцене Тольяттинской филармонии выступит известный дирижёр  
Антон Шниткин


