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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящий Порядок разработан на основании Федерального 

закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

и регламентирует правила пользования обучающимися лечебно- 

оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и объектами 

спорта в федеральном государственном бюджетном образовательном 

учреждении высшего образования «Тольяттинский государственный 

университет» (далее – Университет). 

1.2. Для целей настоящего Порядка используются следующие 

основные понятия и сокращения: 

1.2.1. Обучающийся - физическое лицо, имеющее статус студента, 

аспиранта, слушателя, экстерна, и иные категории лиц, состоящие в 

образовательных отношениях с Университетом. 

1.2.2. Структурное подразделение - колледж, институт, и иные 

структурные подразделения, которые реализуют образовательные 

программы. 

1.3. Порядок действует на территории Университета, в его зданиях и 

сооружениях и на прилегающих к ним территориях. 

1.4. В Университете созданы необходимые условия для реализации 

обучающимся гарантированного государством права на получение 

образования, оказание первичной медико-санитарной помощи, 

социально­педагогической и психологической помощи. 

1.5. В Университете гарантируется предоставление обучающимся 

прав на пользование в установленном порядке: 

- объектами спорта Университета; 

- объектами культуры; 

- медицинскими структурными подразделениями; 
- учебными корпусами и общежитиями во время проведения занятий 

и в свободное от занятий время. 

2. ЦЕЛЬ, ПРИНЦИПЫ И ЗАДАЧИ ПОЛЬЗОВАНИЯ ЛЕЧЕБНО- 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ИНФРАСТРУКТУРОЙ, ОБЪЕКТАМИ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

2.1 В Университете, в рамках реализации норм действующего 

законодательства Российской Федерации в сфере охраны здоровья граждан, 

гарантируется и осуществляется пользование лечебно-оздоровительной 

инфраструктурой, объектами культуры и спорта, лечебно-оздоровительная 

и спортивная работа. 

2.2 Лечебно-оздоровительная и спортивная работа в Университете 

представляет собой систему способов, средств и мероприятий, 

направленных на обеспечение охраны здоровья обучающихся, и включает в 

себя    осуществление    лечебной,    оздоровительной,    медико- 
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профилактической, санитарно-гигиенической и просветительской 

деятельности. 

2.3 Целью пользования лечебно-оздоровительной инфраструктурой, 

объектами культуры и спорта, осуществления лечебно-оздоровительной и 

спортивной работы является оказание квалифицированной помощи 

обучающимся, состоящей в профилактике здоровья обучающихся, 

содействие в организации спортивных и оздоровительных мероприятий, 

оказании методической и консультационной помощи, выполнении 

диагностических и профилактических мероприятий, обеспечении 

санитарно-эпидемиологического благополучия в Университете. 

2.4 Основными принципами пользования лечебно-оздоровительной 

инфраструктурой, объектами культуры и спорта, осуществления 

лечебно­оздоровительной и спортивной работы в Университете являются: 

- соблюдение прав гражданина в области охраны здоровья и 

обеспечение связанных с этими правами государственных гарантий; 

- приоритет профилактических мер в области охраны здоровья 

обучающихся; 

- доступность медицинской помощи; 
- своевременность оказания первичной медико-санитарной помощи 

обучающимся; 

- ответственность должностных лиц Университета за обеспечение 

прав обучающихся в области охраны здоровья. 

2.5 Лечебно-оздоровительная и спортивная работа в Университете 

осуществляется квалифицированными педагогическими и медицинскими 

работниками при тесном взаимодействии с медицинскими организациями с 

ежегодным проведением медицинских осмотров работников, а также 

периодических медицинских осмотров и диспансеризации обучающихся. 

2.6 В Университете оказывается первичная медико­санитарная 

помощь, которая является основным, доступным и бесплатным для каждого 

обучающегося видом медицинской помощи. 

2.7 Оказание врачебной медицинской помощи с элементами 

специализированной медицинской помощи осуществляется в здравпункте в 

установленном порядке. 

2.8 Задачами пользования лечебно-оздоровительной 

инфраструктурой, объектами культуры и спорта Университета являются: 

- обеспечение охраны здоровья и лечения обучающихся; 

- создание здоровой среды для обучения в Университете; 
- осуществление контрольных функций за состоянием окружающей 

территории, мест общественного питания обучающихся, санитарных узлов, 

учебных помещений, спортивных залов, мест досуга и отдыха; 

- своевременное проведение комплекса мер по санитарному состоянию 

территории Университета, заключающихся в проведении дератизации, 

дезинфекции и дезинсекции в помещениях Университета и иных санитарно-

противоэпидемических и профилактических мероприятий; 
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- осуществление контрольных функций за соблюдением санитарных 

правил и норм, гигиенических требований; 

- организационное и методическое обеспечение проведения работы по 

вакцинопрофилактике; 

- методическое обеспечение работы по формированию у обучающихся 

устойчивых стереотипов здорового образа жизни и поведения, не сопряженного 

с риском для здоровья; 

- осуществление контроля за организацией и качеством питания, 

порядком и способом приготовления пищи в Университете, необходимой 

санитарной обработкой столовых приборов и принадлежностей; 

- осуществление контроля за физическим воспитанием обучающихся; 

- анализ состояния здоровья обучающихся, прохождение 

обучающимися в соответствии с законодательством Российской Федерации 

периодических медицинских осмотров и диспансеризации. 

3. ПОЛЬЗОВАНИЕ ЛЕЧЕБНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 

ИНФРАСТРУКТУРОЙ 

3.1. В Университете в рамках реализации действующего 

законодательства в сфере охраны здоровья граждан осуществляется 

пользование лечебно-оздоровительной инфраструктурой в части оказания 

квалифицированной помощи обучающимся, состоящей в: 

- оказании первичной медико-санитарной помощи; 
- проведении санитарно-противоэпидемиологических и 

профилактических мероприятий, обеспечивающих безопасность обучающихся 

во время пребывания в Университете; 

- организации прохождения обучающимися периодических 

медицинских осмотров и диспансеризации. 

3.2. Оказание первичной медико-санитарной помощи обучающимся 

осуществляется на основе договорных отношений с учреждением 

здравоохранения (далее - учреждение здравоохранения). 

3.3. Медицинский персонал учреждения здравоохранения наряду с 

администрацией и работниками Университета несет ответственность за 

проведение лечебно-оздоровительных, противоэпидемиологических и 

профилактических мероприятий, соблюдение санитарно-гигиенических норм. 

3.4. Задачами деятельности медицинского персонала являются: 

- оказание первой неотложной медицинской доврачебной помощи 

больным при острых и внезапных заболеваниях, травмах, отравлениях и других 

несчастных случаях; 

- оказание неотложной помощи соответственно имеющемуся перечню 

лекарственных средств; 

- проведение первичной диагностики в соответствии с имеющимся 

оборудованием; 

- проведение ежегодных медицинских осмотров в соответствии с 
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действующими нормативно-правовыми документами в области 

здравоохранения и приказами и распоряжениями ректора Университета; 

- участие в мероприятиях Университета по воспитанию у 

обучающихся необходимых качеств по сохранению и укреплению своего 

нравственного и физического здоровья, духовного развития и 

самосовершенствования. 

3.5. Университет предоставляет в безвозмездное пользование 

помещение с соответствующими условиями для работы медицинских 

работников учреждения здравоохранения. 

3.6. Обучающиеся имеют право посещать Университетский 

здравпункт в следующих случаях: 

-    при ухудшении самочувствия; 
- при обострении хронических заболеваний; 

- при получении травм и отравлений, независимо от места, где они 

получены (в пути следования в Университет, на прилегающей территории, 

на занятиях, на перемене, при участии в мероприятии и т.д.). 

3.7. Обучающиеся при посещении здравпункта имеют право 

бесплатно получать следующие медицинские услуги: 

- измерение температуры, давления, пульса, веса, роста своего тела; 

- получение первой доврачебной помощи; 

- получение профилактических прививок; 

- консультирование о способах улучшения состояния своего 

здоровья, о здоровом образе жизни. 
3.8. При получении медицинской помощи обучающиеся обязаны 

сообщить медицинскому работнику: 

- об изменениях в состоянии своего здоровья; об особенностях 

своего здоровья; 

- о наличии хронических заболеваний; о перенесенных 

заболеваниях; 

- о наличии аллергии на пищевые продукты и другие вещества, 

медицинские препараты; 

- о недопустимости (непереносимости) применения отдельных 

медицинских препаратов; 

- о группе здоровья для занятий физической культурой; 
- личный номер телефона, а также контактные данные родителей 

(законных представителей). 

3.9. В соответствии с условиями договора между Университетом и 

учреждением здравоохранения для обучающихся очной формы обучения 

предусмотрено прохождение ежегодных групповых медицинских осмотров 

на базе учреждения здравоохранения, осуществляющихся по приказу 

ректора Университета, согласованному с руководством учреждения 

здравоохранения, по прилагаемому графику. 

3.10. При посещении здравпункта в Университете и медицинских 
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кабинетов обучающиеся обязаны проявлять осторожность при пользовании 

медицинским инструментарием, выполнять указания медицинского 

работника своевременно и в полном объеме. 

3.11. Режим работы здравпункта Университета регламентирован 

утвержденным графиком. Пользование объектами лечебно- 

оздоровительной инфраструктуры в отсутствие медицинского персонала 

категорически запрещается. 

 

4. ПОЛЬЗОВАНИЕ СПОРТИВНЫМИ ОБЪЕКТАМИ 

4.1 К объектам спорта Университета относятся: 

- спортивные залы; 
- тренажерный зал и иные объекты. 

Объекты спорта могут использоваться для проведения занятий по 

физической культуре и спорту, адаптивной физической культуре, 

проведения тренировок в группах спортивного совершенствования по видам 

спорта, спортивных соревнований, иных мероприятий Университета, 

предусмотренных планом. 

4.2 Организация деятельности спортивных объектов регулируется 

расписанием учебных занятий, графиком работы спортивных секций. 

4.3 Занятия в группах спортивного совершенствования организуются 

по реализуемым видам спорта. 

4.4 Работа групп спортивного совершенствования осуществляется на 

бесплатной. 

4.5 Противопоказания к посещению учебных занятий и спортивных 

секций выдаются по результатам медицинского осмотра. 

4.6 Проведение занятий по физической культуре и спорту, спортивных 

соревнований разрешается: 

- при погодных условиях, не представляющих опасности для 

здоровья обучающихся: 

- при соответствии мест занятий, инвентаря и одежды 

занимающихся погодным условиям и санитарно-гигиеническим нормам. 

4.7 Ответственные за проведение занятий по физической культуре и 

спорту обязаны: 

- лично осмотреть место занятий или соревнований, проверить 

исправность оборудования и инвентаря, его соответствие нормам 

безопасности, принятым в соответствующих видах спорта; 

- проверить качество личного инвентаря и оборудования, 

используемого обучающимися; 

- лично присутствовать при посещении объекта спорта 

обучающимися, при проведении тренировок, спортивных мероприятий. 

Категорически запрещается оставлять обучающихся без присмотра; 

4.8 В случае необходимости при возникновении чрезвычайной 

ситуации обеспечить  эвакуацию  обучающихся с  объектов спорта. На 
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занятиях по физической культуре и спорту и во время посещений 

спортивного зала обучающиеся обязаны иметь спортивную форму и обувь. 

Запрещается посещать спортивный зал без спортивной обуви и спортивной 

формы. 

4.9 Запрещается пользоваться спортивным залом без разрешения 

преподавателя. Посторонние лица допускаются в спортивный зал только с 

разрешения ректората Университета. 

 

5 ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ ОБЪЕКТАМИ КУЛЬТУРЫ 

5.1. Организация деятельности объектов культуры направлена на 

развитие личности обучающихся. К объектам культуры Университета 

относятся: 

- актовый зал; 

- библиотека; 

- музеи и иные объекты. 

5.2. Задачами объектов культуры являются: 
- воспитание у обучающихся патриотизма, гражданственности, 

бережного отношения к традициям, культуре и истории своего и других 

народов; 

- организация культурной, методической, информационной и иной 

деятельности; 

- содействие в осуществлении учебно-воспитательного процесса. 

5.3. Объекты культуры могут использоваться для проведения 

занятий в нетрадиционных формах, дополнительного обучения, экскурсий, 

круглых столов, культурно-массовых мероприятий, встреч, репетиций. 

5.4. Правила пользования библиотекой устанавливаются 

локальным нормативным актом Университета. 

5.5. Правила пользования актовым залом. 

5.5.1. Актовый зал является центром общественной, творческой 

жизни Университета, используется для проведения массовых культурных 

мероприятий, концертов, выступлений и иных мероприятий, проводимых 

Университетом. 

5.5.2. Посетители приходят в актовый зал согласно плану 

мероприятий в сопровождении ответственного лица. 

5.5.3. Обязанности посетителей: 

- соблюдать общественный порядок; соблюдать требования 

безопасности; 

- выполнять требования ответственных лиц; 

- поддерживать чистоту; 

- бережно относиться к имуществу. 
5.5.4. На время проведения мероприятия мобильные телефоны 

должны быть отключены или переведены в беззвучный режим. 

5.5.5. Запрещается входить в актовый зал: 



 


